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“O VALE DA SOMBRA DA MORTE” 

Salmos 23:4 

 
Todos nós temos ou enfrentamos momentos desanimadores e até mortais; porém, a nossa fé 
nos diz que podemos confiar na presença, amor e proteção de Deus. � Ó SENHOR Todo-
Poderoso, como são felizes [i.e. abençoados] aqueles que confiam em ti! (Sl.84:12 NTLH) 
 
O Salmo 23 é conhecido como uma jóia preciosa do Livro dos Salmos. Ele foi escrito por Davi, 
que segundo a “tradição judaica”, ele se encontrava à noite em um oásis, cercado pelas tropas 
inimigas que queriam capturá-lo e matá-lo. Este Salmo é uma declaração de fé extraordinária, 
de alguém que conhecia os planos de Deus para sua vida e que estes, jamais poderiam ser 
desfeitos. 
 
O Salmo começa com uma declaração de fé no verso 1. Nos versos 2, 3, 4

b
, 5 e 6

a
, nós vemos 

a ação de Deus. Nos versos 4 e 6
b
, nós temos uma indicação direta da ação do homem: � 4 

“Ainda que eu ande por um vale escuro como a morte”, 6 “E na tua casa, ó SENHOR, morarei todos os 
dias da minha vida.” 
 
O “Vale da Sombra da Morte”, de acordo com algumas tradições do judaísmo, era um local 
para onde os leprosos eram enviados ou jogados. Era o fim da linha para eles! Os mais 
resistentes cuidavam dos mais fracos, mas todos estavam à mercê de animais predadores. 
 
No Novo Testamento, o “Vale da Sombra da Morte” segundo a tradição dos judeus, 
representava o caminho que ia de Jerusalém a Jericó. Era um caminho perigoso, cheio de 
criminosos à espreita para roubar e matar. Esse caminho era também chamado de “O Caminho 
do Sangue”. Jesus proferiu a parábola do “Bom Samaritano”, referindo-se a esse caminho. (cf. 
Lc.10:30-35) 
 
Não existe uma coisa mais democrática na face da terra do que o sofrimento. Não há rico ou 
pobre, culto ou inculto, branco ou negro, homem ou mulher, que seja blindado ao sofrimento. O 
sofrimento bate em todas as portas. A nossa vida é cheia de momentos difíceis. Aflições, 
perdas, pânico, dores, tragédias. A nossa fé não pode se mostrar omissa diante de tudo isso! 
 
Talvez você esteja atravessando o Vale da Sombra da morte ou o Caminho do Sangue neste 
momento, mas vença o medo com a presença de Jesus: � Pois tu, ó SENHOR Deus, estás 
comigo; tu me proteges e me diriges. Lembre-se: 

• De Moisés diante do Mar Vermelho com um povo murmurador e os egípcios querendo 
destruí-los. Jesus estava lá! 

• De Jacó no Vale do rio Jaboque, quando se sentiu incerto quanto ao seu futuro. Jesus 
estava lá! 

• De Misael, Hananias e Azarias (Sadraque, Mesaque e Abede-Nego), quando foram 
lançados na fornalha, por não terem aceitado o paganismo em suas vidas. Jesus 
estava lá! 

• De Daniel, quando lançado na cova dos leões por deixar de orar pela paz e 
restauração de seu povo. Jesus estava lá! 

• De João na ilha de Patmos, quando preso por pregar o Evangelho. Jesus estava lá! 
 
Deus transformou todas essas situações em um verdadeiro banquete de bênçãos para suas 
almas, no lugar em que seus inimigos podiam vê-los. Os seus “vales sombrios da morte” se 
transformaram em experiências com a bondade e o amor de Deus. Seus “caminhos de sangue” 
se transformaram em uma influência que fortaleceu a fé de muitos e inclusive a nossa. A 
atitude de coragem e perseverança que eles demonstraram, provou a existência de Deus! 
 
O seu “vale da sombra da morte” ou o seu “caminho de sangue” não é o seu fim, mas o 
momento para você dizer: “Eu tenho absoluta certeza de que a tua bondade e o teu amor cuidadoso me 
acompanharão todos os dias da minha vida, sim; eu viverei na presença do Senhor para sempre!” A Bíblia 

diz: � Tu, ó Deus, és o nosso poder glorioso; por tua bondade, nos fazes vencer. (Sl.89:17 NTLH)   
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