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“SUPERE SUAS CRISES COM A AJUDA DE DEUS”
1 Samuel 17:1-10

Quantos desafios ou crises vocé tem pela frente? Elas podem estar na area espiritual, financeira,
profissional, familiar e emocional. Essas crises sdo como gigantes que temos que enfrentar e
revelam quem nds somos: covardes ou corajosos. Ha gigantes reais e ficticios. Ao ler a Biblia, eu
me recordo de uma frase que os israelitas disseram diante do desafio de conquistar a terra que
Deus lhes deu. Ao verem as cidades fortificadas e seus habitantes enormes disseram: “Somos aos
seus olhos como gafanhotos”. Enfim, h4 um gigante em cada canto; entdo, vamos aprender com a
experiéncia de Davi como vencé-los?

N&o se deixe dominar pelo medo ou desfalecimento que vocé vé ao redor. O gigante Golias
disse: £ ' Eu desafio agora o exército israelita. Mandem alguém para lutar comigo! ** Quando Saul e
0s seus soldados ouviram isso, ficaram apavorados. (1 Samuel 17:10-11 NTLH) Golias era um homem
de mais de trés metros de altura e era um duelista que insuflava o medo. A voz do povo era de
total pavor. Mas Davi ndo deixou o0 pessimismo do povo roubar a sua coragem.

Eliabe, o irmdo mais velho de Davi, ouviu-0 conversando com os soldados. Entéo ficou zangado e
disse: —O que é gue vocé esta fazendo aqui? Quem é que estd tomando conta das suas ovelhas no
deserto? Seu convencido! VVocé veio aqui sé para ver a batalha! (1 Samuel 17:28 NTLH) Se vocé quer
vencer seus gigantes, tape os ouvidos para as vozes desanimadoras, pois elas sempre serdo
como uma barreira aos seus sonhos de crescer e vencer.

% Entdo (o rei Saul) deu a sua prépria armadura para Davi usar. Pds um capacete de bronze na cabega dele e Ihe
deu uma couraga para vestir. * Davi prendeu a espada de Saul num cinto sobre a armadura e tentou andar. Mas ndo
conseguiu porgue ndo estava acostumado a usar essas coisas. Ai disse a Saul: —N&o consigo andar com tudo isto,
pois ndo estou acostumado. Entdo Davi tirou tudo. (1 Samuel 17:38-39 NTLH) Em tempos de crise as pessoas
tentardo fazer com que vocé seja igual a elas. Em vez disso, seja alguém que honra a Deus e lembre-se
do quanto Ele ja o ajudou até aqui. Davi tinha fé no seu coragéo. ] O SENHOR Deus me salvou dos ledes
e dos ursos e me salvara também desse filisteu. (...) (1 Samuel 17:37 NTLH)

Entdo Golias comegou novamente a caminhar na direcéo de Davi, e Davi correu rapido na direcéo da
linha de batalha dos filisteus, para lutar contra ele. (1 Samuel 17:48 NTLH) Davi ndo caminhou, mas
correu. Ele estava determinado a enfrentar aquele gigante. Davi havia escolhido cinco pedras
lisas para usa-las com a sua funda e se falhasse na primeira, usaria a segunda e assim por
diante. Quando vocé esta determinado a enfrentar a sua situacdo negativa e avanca, nao
recue. E vencer ou vencer! Lembre-se que Deus néo criou vocé para ser um fracasso. Ele quer
conduzir vocé em triunfo. Com a ajuda de Deus nao desista de lutar e vencer!

O seu maior recurso nas situacdes negativas é o poder, a graca e a presenca de Deus dirigindo seus
passos. [Ld Davi respondeu (a Golias): Vocé vem contra mim com espada, lanca e dardo. Mas eu vou contra vocé
em nome do SENHOR Todo-Poderoso, o Deus dos exércitos israelitas, que vocé desafiou. (1 Samuel 17:45 NTLH)
Enfrente a sua crise sabendo que é Deus quem o conduz em triunfo. A sua vitéria vem de Deus!

Quem olha para os gigantes se intimida e como os espias de Israel, passam a sofrer a
“sindrome de gafanhoto”. (cf. Nm.13:33) Mas quando nossos olhos estdo em Deus podemos
dizer: “Se o Senhor se agradar de nds, podemos enfrentar e superar qualquer situacdo.” Mas
agradecamos a Deus, que nos da a vitoria por meio do nosso Senhor Jesus Cristo! (1 Corintios 15:57
NTLH) O Evangelho nos mostra que “por meio de Jesus” podemos obter vitdrias no campo
espiritual, psicolégico e material. Mas isso depende de vocé convidar Jesus para participar de
sua vida e manter um relacionamento honesto com Ele.

Sabendo dessas coisas, que medida vocé tomara a partir de agora? Qual deve ser o seu
primeiro passo para ir em frente, como ascender a niveis mais altos? O que o impede de
enfrentar o medo? Esteja disposto a honrar a Deus, aprenda a confiar Nele a partir de agora e
esteja certo de que Ele o ajudard a ser determinado a enfrentar o que vocé por si mesmo
jamais conseguird. Davi um dia escreveu o seguinte: * Eu pedi a ajuda do SENHOR, e ele me
respondeu; ele me livrou de todos os meus medos. (...) " O Anjo do SENHOR (Jesus Cristo) fica em volta
daqueles que o temem e os protege do perigo. (Salmos 34:4,7 NTLH)




