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A SUA RIGIDEZ NÃO PERMITE QUE DEUS AJA A SEU FAVOR 

Marcos 4:1-4,14,15 
 
Você gostaria que Deus pudesse agir poderosamente em sua vida? Que sua vida fosse mais 
plena, mais forte, saudável e fosse mais frutífera ou produtiva em todos os aspectos? Você não 
gostaria que seus relacionamentos fossem mais saudáveis? Enfim, você realmente aspira por 
uma vida abençoada, digna e feliz?  
 
Muito bem, se você diz que sim a todas essas perguntas, que metas você irá estabelecer para 
alcançar esses objetivos? Quão importante para você é atingir esses alvos? Uma pessoa certa 
vez me disse: “Walter, eu já me esforcei em mudar meu comportamento em determinadas situações, 
mas eu continuo sendo a mesma pessoa, alguém que sabe que desagrada a Deus!” 
 
Jesus não veio ao mundo para usar qualquer tipo de violência ou fazer pressão moralista aos 
seres humanos. Ele veio para nos fazer pensar sobre o nosso ser interior e por que somos tão 
infelizes, como também limitados. Ele ensinou que os nossos pensamentos associados aos 
princípios divinos, nos dariam a condição de experimentarmos o melhor de Deus em nossas 
vidas. Com certeza, é isso o que você quer e o que eu quero também!  
 
As pessoas sempre dizem: “Eu estou muito cansado; então, vou comprar uma passagem ou pegar o carro e 
ir a um lugar muito bonito para fugir desse sufoco!” É muito fácil em nossos dias escolher um recanto e 
procurar sossego, mas como é difícil viajar para dentro de nós. É uma viagem que não queremos 
fazer, não porque não queremos, mas porque não sabemos. Certa vez, Davi orou a Deus pedindo 
a Sua ajuda porque queria ser melhor:  (...) Ó Deus, examina a minha vida em detalhes! Põe os meus 
pensamentos e emoções à prova, toma conhecimento de tudo! Descobre qualquer caminho errado e mau e 
orienta-me para que eu ande sempre pelo caminho da vida eterna. (Salmos 139:23,24 BÍBLIA VIVA) 
 
Tentar mudar por si mesmo comportamentos é uma boa política, mas sempre será uma prisão ou uma 
rota para a infelicidade. Você nunca será quem de fato é ou quem deveria ser. Você se esforça para ser 
por fora o que não é por dentro! Isso é o que a religião mais tenta fazer. Quem não consegue atingir com 
constância os resultados exteriores, é condenado e rejeitado por religiosos que se parecem como 
túmulos bem arrumados por fora, mas por dentro só existe morte e podridão. (cf.Mt.23:27) 
 
A mudança que Jesus veio propor é uma mudança interior, na estrutura da nossa 
personalidade e por isso, ele compara a sua mensagem como sementes lançadas para dentro 
da alma humana. (Mc.4:3,4) As sementes têm que penetrar no solo para germinar e assim é 
com a mensagem de Deus. Ela tem que entrar pelo ouvido e dirigir-se para o espírito e a alma. 
 
Você deseja ser uma pessoa abençoada, mas pode estar sendo resistente a tudo o que Deus 
tem pedido a você. A terra dura à beira do caminho era o lugar onde as pessoas geralmente 
caminhavam, para não serem atingidas por carruagens, bigas romanas e animais de montaria. 
Esse tipo de chão era muito duro e portanto, impenetrável a qualquer tipo de semente. 
 
Como essa dureza coração se dá na vida? Pelas dores, perdas e decepções. Muitos, por essa razão, se 
tornaram rígidos, fechados, preconceituosos e não só eles se tornaram infelizes, mas deixaram as 
pessoas que mais amam infelizes. Você quer continuar vivendo dessa maneira? Ou quer se abrir para 
uma nova experiência, para novas possibilidades e oportunidades oferecidas por Deus? Entretanto, 
você terá que se abrir para Ele, deixando de ser uma pessoa fechada. 
 
A sua rigidez só faz com que o inimigo lhe roube o que de bom Deus pode lhe dar. (Mc.4:15) A pessoa 
rígida é medrosa, tímida, e assim é, porque não quer correr mais riscos. Ela acha que já sofreu demais e 
é melhor preservar-se; no entanto, ela está perdendo a vida abundante que Jesus dá. (cf. Jo.10:10) 
 
Qual é o principal desafio para você aqui? Que decisão difícil você terá que tomar? Qual deve 
ser o seu primeiro passo para ir em frente? Eu creio que você poderia permitir esta mensagem 
ultrapassasse a região de seus ouvidos e alcançasse o todo o interior do seu ser. Preste 
atenção, a sua alma está clamando por mudanças e provisões. Permita que Deus comece algo 
novo em sua vida no dia de hoje.  E Jesus terminou, dizendo: —Se vocês têm ouvidos para ouvir, 
então ouçam (i.e. guardem o que ouviram). (Marcos 4:9 NTLH)  


