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ENFRENTANDO AS TENTACOES
[ “E ndo nos deixes cair em tentacdo, mas livra-nos do mal”
(Mt 6:13 NVI)

“As tentacdes que vocés tém de enfrentar sdo as mesmas que
0os outros enfrentam; mas Deus cumpre sua promessa € nao
deixard que vocés sofram tentacdes que vocés ndo tém forcas
para suportar. Quando uma tentacdo vier, Deus dara forcas a

vocés para suportéd-la, e assim vocés poderdo sair dela.” (I Co
10:13 NTLH)

1 - Com quem, quando e como as tentagdes acontecem?

Todos nés somos frequentemente tentados, pois vivemos num mundo caido,
sofremos suas influéncias, e Deus permite que isto aconteca, pois Ele quer que, com
a Sua ajuda, nds a vengamos. Ele permitiu que o proprio Cristo fosse tentado.

Ld “Entido o Espirito Santo levou Jesus ao deserto para ser
tentado pelo diabo.” (Mt4:1 NTLH)

As tentacdes comecam dentro de nds, a partir de um pensamento, um desejo
pecaminoso ou um desejo legitimo a ser realizado da forma errada.

L “Mas as pessoas sdo tentadas quando s&o atraidas e
enganadas pelos seus préprios maus desejos.” (Tg 1:14 NTLH)

Satands quer usar as tentacdes para nos destruir. Ele identifica os nossos maus
desejos, enche a nossa mente de duvidas com relacdo a Palavra de Deus e tenta nos
enganar, fazendo sugestdes e criando cendrios para nos levar a desobediéncia e ao
pecado.

2 - 0 que podemos aprender com as tentac¢oes?

Ser tentado nao é pecado.
Cristo foi tentado e ndo pecou, e 0 homem também, com a ajuda de Deus, pode ser
tentado e ndo pecar. Veja o exemplo de José:

L “Nesta casa eu mando tanto quanto ele. Agui eu posso ter o
que qgquiser, menos a senhora, pois é mulher dele. Sendo assim,
como poderia eu fazer uma coisa tao 1imoral e pecar contra

Deus ?” (Gn 39:9 NTLH)

Pecado é ceder aos seus maus pensamentos e realizar seus desejos.
L “Entdo esses maus desejos fazem com que o pecado nasca, e o
pecado, quando j& estd maduro, produz a morte.” (Tg 1:15 NTLH)
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No nosso dia a dia, se nao buscarmos a presenca de Deus, sendo influenciados pela
nossa natureza humana, somos alvos faceis de Satanas e cedemos as tentacoes,
criando sérias consequéncias para todos que nos cercam, para nds mesmos e
pecando contra Deus.

A tentac¢ao nos da a oportunidade de um crescimento espiritual.

Podemos escolher fazer a coisa certa ou errada. Quando escolhemos fazer a coisa
certa, aperfeicoamos o nosso carater.

[ “Queridos irmdos, a vida de <vocés esta cheia de
dificuldades e de tentacdes? Entéo, sintam-se felizes,
porgue, quando o caminho é aspero, a perseveranca de VOCés

tem uma oportunidade de crescer.” (Tg1l:2BV)
3 — Cedendo as tentagdes nos afastamos dos planos de Deus.

Somos tentados a viver em funcao de valores terrenos, de obter bens materiais,
prazer, poder, fama e uma vida cada vez mais egoista, distante das pessoas e de
Deus.

O mundo acha tudo isto normal, mas nés, filhos de Deus, sabemos que este
pensamento é uma ac¢ao do Inferno e nos mantém fora da vontade de Deus.

L] “Wigiem e orem para que ndo sejam tentados. E facil querer
resistir a tentacdo; o dificil mesmo é conseguir.” (Mt 26:41
NTLH)

4 — Somente com a forca de Jesus venceremos a tentagao.

L “0 nosso Grande Sacerdote ndo é como aqueles que ndo s&o
capazes de compreender as nossas fraquezas, pelo contrario,
temos um Grande Sacerdote que foi tentado do mesmo modo que

noés, mas ndo pecou.” (Hb4:15 NTLH)

Devemos orar pedindo a Deus que nos fortaleca e nos dé sabedoria nos momentos
dificeis, pois este tipo de peticdo agrada O agrada. Ele quer que dependamos Dele
para nos ajudar e nos livrar do castigo eterno.

L “Assim também o Senhor pode salvar a vocés e a mim das
tentacdes que nos rodeiam, e continua a castigar os impios,

até que chegue o dia do juizo final.” (Il Pe 2:9 BV)
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Estas oracdes, 0 n0sso compromisso com a igreja, ouvir e meditar na Palavra, nos
leva a uma comunhdo e a uma vida de obediéncia a Deus.

A “pPelo fato de que me obedeceu com perseveranca apesar da
perseguicdo, Eu o protegerei do tempo do grande sofrimento e
tentacdo que vira sobre o mundo para por a prova cada um dos

que estdo vivos.™ (Ap 3-10BV)

Portanto:

Saiba que vocé jamais se livrara das tentacoes.

Lute contra a sua natureza humana e seus maus desejos.
Realize seus desejos normais e legitimos da forma correta.
Direcione seus pensamentos para a Palavra de Deus.
Nao duvide do que Deus disse sobre o pecado.

N3ao se engane! Deus ndo aprova o que é errado.

Seja obediente a Deus e ndo aos seus pensamentos.

Seja um discipulo de Jesus e escolha fazer o que é certo.
Recuse-se a ser intimidado; todo cristao é tentado.
Identifique suas fraquezas, isto é, o que mais te tenta.
Peca a ajuda de Deus. Ele te ama e quer te ajudar.
Compartilhe a sua luta e peca ajuda a um irmao na fé.
N3o seja arrogante e autoconfiante; seja humilde.
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L “Feliz é o homem que ndo cede e ndo pratica o mal quando é
tentado, porque depois receberd como recompensa a coroa da

vida que Deus prometeu aqueles que o amam.” (Tg1:12 BV)

Que Deus nos abencoe!



