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O MEDO ESTÁ ACABANDO COM A MINHA VIDA! 

Mateus 14:22-34 
 
Nós não sentimos apenas o medo momentâneo como Pedro e os discípulos no barco, mas 
também tememos por antecipação. Por exemplo, os ambientalistas temem pelo futuro do 
planeta. Alguns líderes ocidentais temem ataques terroristas. Empresários temem as crises 
financeiras globalizadas. Adultos diligentes temem a perda do emprego. Famílias temem 
desagregações. Adolescentes temem a rejeição pelos colegas e amigos. Crianças temem que 
seus pais não as amem de verdade. Pais temem a degradação moral em seus filhos. O jovem 
teme a velhice e o velho teme o abandono, o medo de cair de uma escada, de ser assaltado na 
rua, etc.. O que está são teme uma doença nova e estranha. O doente teme a falta de 
esperança. A paz teme a guerra, o amor teme o ódio, o perdão teme a desforra, a fé teme a 
ansiedade e a lista é longa!  
 
Esta é a condição humana nestes dias e os cristãos brasileiros que professam “uma fé 
inabalável” em Cristo, tentam se acobertar com os “clichês religiosos” positivos dos atuais 
“apóstolos”, cujas declarações positivistas não passam de cobertores curtos, que ora cobrem a 
cabeça, mas que descobrem os pés. A nossa fé não deve estar nestes jargões positivistas ou 
“gírias evangélicas”, que não passam de uma linguagem infantil que não traz compreensão, 
crescimento e nenhuma cooperação com os planos de Deus. Nós cristãos, não nos firmamos 
em palavras humanas, mas na Pessoa de Deus em Cristo. Então, em momentos de medo 
CREIA QUE: 
 
1. Deus estará com você quando estiver confuso e precisar de direção. 
 

 Quando você atravessar águas profundas, eu estarei ao seu lado, e você não se afogará. Quando passar 
pelo meio do fogo, as chamas não o queimarão. (Isaías 43:2 NTLH) 
 

 5 Confie no SENHOR de todo o coração e não se apóie na sua própria inteligência. 6 Lembre de Deus 
em tudo o que fizer, e ele lhe mostrará o caminho certo. (Provérbios 3:5-6 NTLH) 
 
2. No caminho que Deus lhe mostrará, Ele estará à frente e você O seguirá. 
 

 O SENHOR Deus irá na sua frente; ele mesmo estará com você e não o deixará, não o abandonará. 
Não se assuste, nem tenha medo. (Deuteronômio 31:8 NTLH) 
 

 Antes mesmo que me chamem, eu os atenderei; antes mesmo de acabarem de falar, eu responderei. 
(Isaías 65:24 NTLH) 
 
3. Ao ser atacado confie em Deus, pois Ele será a tua força e proteção. 
 

 17 O SENHOR me livrou dos meus poderosos inimigos, daqueles que me odiavam. E todos eles eram 
fortes demais para mim. 18 Quando eu estava em dificuldade, eles me atacaram; porém o SENHOR me 
protegeu, 19 me livrou do perigo e me salvou porque me ama. (Salmos 18:17-19 NTLH) 
 

 Ele é o Deus que me dá forças e me protege aonde quer que eu vá. (Salmos 18:32 NTLH) 
 
4. Nos seus momentos de fragilidade, Deus estará aperfeiçoando e fortalecendo 
a sua fé em Cristo. 
 

 Pois eu estou certo de que Deus, que começou esse bom trabalho na vida de vocês, vai continuá-lo até 
que ele esteja completo no Dia de Cristo Jesus. (Filipenses 1:6 NTLH) 
 

 8 Três vezes orei ao Senhor, pedindo que ele me tirasse esse sofrimento. 9 Mas ele me respondeu: “A 
minha graça é tudo o que você precisa, pois o meu poder é mais forte [i.e. se aperfeiçoa] quando você 
está fraco.” Portanto, eu me sinto muito feliz em me gabar das minhas fraquezas, para que assim a 
proteção do poder de Cristo esteja comigo. (2 Coríntios 12:8-9 NTLH) 
 
 



Comunidade Hebrom: - O MEDO ESTÁ ACABANDO COM A MINHA VIDA! 
Walter de Lima Filho – Domingo - 18/01/2009 

______________________________________________________________________ 
 


