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 ______________________________________________________________________ 
“NÃO DUVIDE DO CARÁTER DE JESUS” 

Mateus 8:23-27 
 
Quando lemos os noticiários nós obtemos informações sobre demissões, redução na 
economia, conflitos, explosões, aquecimento global, um ditador louco, novas doenças, pragas 
em aspectos globais. O nosso mundo está sofrendo, está doente e morrendo. Todos nós 
sabemos disso. No entanto, nós temos que continuar vivendo e talvez, cada manhã em sua 
vida está lhe trazendo “razões” para ter medo. 
 
Eu aprendi que o medo nunca está disposto a dividir o seu espaço com a felicidade e a paz de 
espírito. O pior é que a alegria sempre o obedece. Você nunca os verá juntos. O medo nunca traz 
coisas boas a você. Ele não o liberta da doença, pobreza, indignidade, separação. Mas a 
coragem e a fé sim, pois eles se recusam a dar ouvidos e a se curvar ante o medo! Imagine um 
dia em sua vida livre do medo do fracasso, da rejeição e do infortúnio. É esta a possibilidade que 
se esconde por trás da pergunta de Jesus aos Seus discípulos e Ele não estava brincando. (26) 
 
Vamos dar uma olhadela no que aconteceu naquele dia. Leia os versos 23 e 24. “De repente, 
uma grande tempestade agitou o lago.” Nenhuma tempestade vem de repente e o termo “grande 
tempestade”, significa um grande tremor de uma erupção ou terremoto. O medo foi repentino, 
assim como a tempestade. Todos estavam molhados, inclusive Jesus que dormia! Todas as 
coisas ruins que estão acontecendo neste mundo não chegaram de repente, como nem todas 
as tempestades começam repentinamente. É possível percebê-las. 
 
Os seguidores de Cristo também enfrentam tempestades esperadas e as inesperadas. 
Ficamos doentes, enfrentamos problemas, enterramos nossos mortos e encontramos o medo. 
Porém, não é a ausência de tempestades que nos distingue e sim, que nelas temos Jesus 
Cristo “inabalável”, imperturbado! Entre os gritos, os estrondos, os solavancos das ondas, 
Cristo descansava. Ele dormia um sono “premeditado”. Não foi por acaso. Seu sono perturbou 
os discípulos e eu gosto da narração de Marcos:  (...) Mestre! Nós vamos morrer! O senhor não 
se importa com isso? (Marcos 4:38 NTLH) Eles levantaram dúvidas sobre o caráter de Jesus! 
 
O medo faz com que a nossa confiança em Deus se consuma pouco a pouco. Questionamos: 
“Se estamos com Jesus, por que Ele permite que tempestades em nossas vidas?” O medo faz-nos perder 
o controle e tentamos ser controladores de Deus. “Faça alguma coisa, se não...” As pessoas mais 
inseguras e medrosas, são as que se tornam mais malvadas, pelo fato de se sentirem 
encurraladas. O medo faz com que nos esqueçamos do poder de Jesus e de tudo o que Ele já 
fez por nós. O medo arranca de dentro de cada um de nós a vida e nos joga no leito da 
infelicidade. O medo nos rouba a vontade de amarmos profundamente. Nos Evangelhos, a 
ordem para não temermos ou para termos coragem, aparece 21 vezes e oito vezes para 
amarmos a Deus e ao próximo. Isto quer dizer que Jesus leva os nossos medos a sério. 
 
Deus não quer que você viva em estado permanente de medo, apesar de ter uma função 
saudável, de nos preservar do perigo e do mal. O medo em si não é um erro de caráter, mas 
ele pode nos levar a caminhos errados. Muitos, devido à insegurança, recorrem à bebedeira, às 
drogas, à raiva, ao mau humor, à auto-suficiência, excluindo Deus de suas vidas. Ele é a 
solução e a tem em Suas mãos. Ou Deus nos domina, ou seremos dominados pela ansiedade 
e pela aflição. A Bíblia diz:  Pois o Espírito que Deus nos deu não nos torna medrosos; pelo 
contrário, o Espírito nos enche de poder e de amor e nos torna prudentes. (2 Timóteo 1:7 NTLH) Este 
verso resume o que estou compartilhando com vocês até agora, não é? 
 
O medo está batendo à sua porta. Não o deixe entrar, mas diga para si mesmo: “Não tema, tenha 
coragem, ame a Deus, faça alguma coisa boa para alguém e não se meta em encrencas!” O medo 
pode cobrir o mundo, mas ele não pode abafar o “Poder” que está em você. A Bíblia diz:  (...) 
maior é aquele que está em vós do que aquele que está no mundo. (1 João 4:4 RA) 
 
Leia os versos 26 e 27. Depois que Jesus agiu em benefício de Seus discípulos, estes se espantaram 
com o Seu poder e disseram:  “Que homem é este que manda até no vento e nas ondas?!” “Ele tira uma 
soneca na tempestade e a silencia com Sua palavra!” Neste momento da sua vida, confie no amor de Deus 
e lute contra o seu medo. Não duvide do caráter de Jesus e espante-se com o poder de Deus. 


