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 ______________________________________________________________________ 
“TUAS PROMESSAS ME FAZEM FELIZ E FORTE!” 

Isaías 40:27-31 

 
Hoje pode ser o dia em que Deus realizará algo muito especial na sua vida! A fé sempre lhe 
dirá para que você tenha uma grande expectativa em Deus, o Senhor de uma imensurável 
sabedoria, amor e de grandes promessas! 
 
No texto que lemos, Deus pede aos Seus filhos que creiam na Sua na preocupação constante 
por eles, na Sua promessa de enchê-los de força e resistência, a fim de que tenham 
expectativas maiores. Deus usa o exemplo da águia, que na cultura judaica era símbolo de 
força e resistência. Quanto a isso, a Bíblia diz: � Ele [Deus] enche a minha vida com muitas coisas 
boas, e assim eu continuo jovem [resistente] e forte como a águia. (Sl.103:5 NTLH) 
 
Todos nós sabemos que a águia é dona de uma visão poderosíssima. Deus está 
tremendamente interessado no que você vê através dos seus “olhos espirituais”. A águia busca 
ver verticalmente, de cima para baixo e não horizontalmente. Se o seu olhar estiver no nível do 
solo, pouca coisa você verá, poucas oportunidades surgirão e você corre o risco de ir numa 
direção errada. 
 
A águia quando se lança ao vôo, se ergue com tremendas expectativas. Poucos entendem isto: 
A vida segue as suas expectativas! Aquilo que você espera é o que pode acontecer. Viva com 
uma atitude de fé. � QUE É A FÉ? É a convicção segura de que alguma coisa que nós queremos vai 
acontecer. É a certeza de que o que nós esperamos está nos aguardando, ainda que o não possamos ver 
adiante de nós. (Hb.11:1 BV) 
 
Se os seus pensamentos forem sempre negativos, sua vida seguirá nessa direção e você 
obterá uma vida tremendamente negativa. Se você espera derrota, fracasso e mediocridade, 
seu subconsciente resgatará experiências negativas do seu passado para justificar o seu 
momento presente e esses pensamentos sabotarão todas as suas tentativas de melhorar. 
 
Com a ajuda de Deus, este é o momento de você aumentar seus níveis de expectativa. É 
tempo de você ampliar a sua visão do poder do Criador agindo a seu favor. É tempo de você 
sair do nível horizontal e como a águia, começar a se erguer e ir para níveis mais altos. 
 
A Bíblia diz: � Que o céu ocupe os pensamentos de vocês; não gastem o tempo preocupando-se com 
coisas daqui de baixo. (Cl.3:2 BV) Deus quer que você mude o foco. Ele quer reprogramar a sua 
maneira de pensar, a fim de que você alcance maiores objetivos nesta terra e na eternidade ao 
Seu lado. 
 
Levante-se amanhã com outra atitude. Diga: “Deus está me dando novas forças e está me enchendo 
com energia!” Conserve os bons pensamentos que Deus tem para você e tenha uma atitude de 
esperar pelo melhor de Deus para a sua vida. Comece o seu dia com fé e ponha a sua mente e 
pensamentos na direção certa; então, vá à luta confiando na bondade de Deus em Cristo 
Jesus. 
 
Diante das adversidades e desafios, persevere e olhe para além deles e você só poderá fazer 
isso olhando de cima para baixo, como a águia. Com a fé que Deus lhe dá, acredite que você 
pode passar pelos seus desafios como aquele que corre e não perde a energia, ou como o que 
anda e não se cansa. Em Cristo, você é forte e resistente! Tenha coragem e bom ânimo! Jesus 
disse: � (...) por estarem unidos comigo, vocês tenham paz. No mundo vocês vão sofrer; mas tenham 
coragem. Eu venci o mundo. (Jo.16:33 NTLH) 
 
Você não está livre de sofrer reveses, perseguições, críticas, mas você é livre para olhar para 
Deus e receber Dele novas forças por meio das Suas promessas. A Bíblia diz: � Como sou 
feliz por causa das tuas promessas, tão feliz como alguém que encontra um grande tesouro! (Sl.119:162 
NTLH) 
   
 
 


