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ESTABELECENDO O SEU PADRÃO (1) 
 

 1 Vocês foram ressuscitados com Cristo. Portanto, ponham o seu interesse nas coisas que são do 
céu, onde Cristo está sentado ao lado direito de Deus. 2 Pensem nas coisas lá do alto e não nas que 
são aqui da terra. 3 Porque vocês já morreram, e a vida de vocês está escondida com Cristo, que está 
unido com Deus. 4 Cristo é a verdadeira vida de vocês, e, quando ele aparecer, vocês aparecerão 
com ele e tomarão parte na sua glória. 5 Portanto, matem os desejos deste mundo que agem em 
vocês, isto é, a imoralidade sexual, a indecência, as paixões más, os maus desejos e a cobiça, porque 
a cobiça é um tipo de idolatria. 6 Pois é por causa dessas coisas que o castigo de Deus cairá sobre os 
que não lhe obedecem. 7 Antigamente a vida de vocês era dominada por esses desejos, e vocês 
viviam de acordo com eles. 8 Mas agora livrem-se de tudo isto: da raiva, da paixão e dos 
sentimentos de ódio. E que não saia da boca de vocês nenhum insulto e nenhuma conversa 
indecente. 9 Não mintam uns para os outros, pois vocês já deixaram de lado a natureza velha com os 
seus costumes 10 e se vestiram com uma nova natureza. Essa natureza é a nova pessoa que Deus, o 
seu criador, está sempre renovando para que ela se torne parecida com ele, a fim de fazer com que 
vocês o conheçam completamente. 11 Como resultado disso, já não existem mais judeus e não-
judeus, circuncidados e não-circuncidados, não-civilizados, selvagens, escravos ou pessoas livres, 
mas Cristo é tudo e está em todos. (Colossenses 3:1-11 NTLH) 
 
Liste ou pense em três coisas que você valoriza: 
 
Valores são determinados por três coisas: Origem, Utilidade e Preço 
 

COMO EU DESENVOLVO UM PADRÃO DE VIDA QUE AGRADA A DEUS? 
 
1. DEDIQUE-SE a procurar mais a Deus. 
 

 Vocês foram ressuscitados com Cristo. Portanto, ponham o seu interesse nas coisas que 
são do céu, onde Cristo está sentado ao lado direito de Deus. (Colossenses 3:1 NTLH) 
 
2. CONCENTRE-SE para conhecer a vontade de Deus. 
 

 Pensem nas coisas lá do alto e não nas que são aqui da terra. (Colossenses 3:2 NTLH) 
 
3. ESTEJA ATENTO aos inimigos de Deus. 
 

 5 Portanto, matem os desejos deste mundo que agem em vocês, isto é, a imoralidade 
sexual, a indecência, as paixões más, os maus desejos e a cobiça, porque a cobiça é um tipo 
de idolatria. 6 Pois é por causa dessas coisas que o castigo de Deus cairá sobre os que não 
lhe obedecem. 7 Antigamente a vida de vocês era dominada por esses desejos, e vocês 
viviam de acordo com eles. (Colossenses 3:5-7 NTLH) 
 
4. ENCHA SUA ALMA com o conhecimento de Deus. 
 

 e se vestiram com uma nova natureza. Essa natureza é a nova pessoa que Deus, o seu criador, 
está sempre renovando para que ela se torne parecida com ele, a fim de fazer com que vocês o 
conheçam completamente. (Colossenses 3:10 NTLH)  
 


