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“DEUS E A MINHA FONTE DE FELICIDADE E NELE EU TENHO PRAZER!”
Salmos 42:1

Texto Base:

1 Assim como o corco deseja as adguas do ribeirdo, assim também eu quero estar na tua presenca, 0
Deus! 2 Eu tenho sede de ti, o Deus vivo! Quando poderei ir adorar na tua presenca? (S1.42:1,2 NTLH)

1. Quanto tempo leva para que vocé se agrade de uma pessoa?

Normalmente, alguns minutos! E com muita rapidez que nos agradamos ou ndo de uma
pessoa, dependendo da impressdo que ela nos passe. NOS sempre ouvimos que a primeira
impressdo é a que fica! A impressao visual de uma pessoa em sua apresentacdo e a forma
como ela se expressa no primeiro contato sdo muito importantes.

Logo vemos se ela é arrogante, humilde, alegre, simpatica, triste, culta, honesta, respeitosa,
atenciosa, amarga, exibe bons modos e tantas outras coisas. E incrivel como n6s conseguimos
enxergar muitos tracos da personalidade de uma pessoa em tao pouco tempo, ou em questao
de minutos!

Tao logo a impressé@o que alguém nos passa, imaginamos se teremos ou ndo prazer na sua
companhia. Em suma, nés ndo precisamos de muito tempo para definirmos se gostaremos ou
ndo de uma pessoa, especialmente, se a presenca e a comunhdo com ela acrescentam algo
gue gostamos as nossas vidas.

Entretanto, se apds alguns encontros a pessoa expressar 0 que nao nos interessa, ainda que
seja honesta e seus argumentos convincentes, logo a descartamos e nela perdemos o
interesse!

2. Vocé se agrada de Deus e tem prazer na Sua presenca?

Desde a infancia, aprendemos que devemos amar a Deus “sobre todas as coisas”. No entanto,
como nos podemos amar a Deus sem termos prazer Nele? Entdo, essa ideia de amar a Deus,
entre muitos religiosos, ndo passa de um cliché (padréo, chavao) religioso, algo de teor (norma,
contelido ou fala) comum, encontrado na vida dos frequentadores de igrejas.

Muitos estdo na Igreja por anos e ainda nao sentem prazer em Deus! A razdo é que, durante
anos, essas pessoas ainda nao O conhecem verdadeiramente. Para muitos, Ele ndo é muito
intimo, mas uma forca distante dos seus anseios. Eles tém uma nocao de que Deus é apenas
uma figura de linguagem que expressa o bem, o amor, a tolerancia, a repreenséo e o juizo. Ja
ouvi de pessoas que disseram que Deus ndo gosta de ser importunado!

Em um minuto, vocé decide se ira ou ndo gostar de alguém, além de desejar estar com essa
pessoa novamente e desfrutar do prazer da sua companhia. Porém, isso nem sempre ocorre
guando se trata de Deus! Como eu gostaria que em nds existisse 0 mesmo sentimento que
havia na alma do salmista!

1 Assim como o corco deseja as aguas do ribeirdo, assim também eu quero [estou ansioso
para] estar na tua presenca, 6 Deus! 2 Eu tenho sede de ti, 0 Deus vivo! QUANDO PODEREI IR
ADORAR [estar diante da Tua face] na tua presenca? (S1.42:1,2 NTLH)

Quando observamos o contexto do Salmo 42, nés podemos perceber que o salmista fala de um
periodo de muito abatimento, sofrimento e lagrimas. A sua tristeza era tdo grande, devido as
ofensas de seus inimigos, que seus ossos doiam! Entretanto, mesmo em meio a tanta dor, ele
declara o seu anseio por Deus, de estar na Sua presenca, a fim de expressar a sua alegria e
prazer diante Dele e para Ele!

Davi, o grande rei de Israel e também salmista, disse:
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O Deus, tu és 0 meu Deus; PROCURO ESTAR NA TUA PRESENGA. TODO O MEU SER DESEJA
ESTAR CONTIGO; eu tenho sede de ti como uma terra cansada, seca e sem agua. (S1.63:1 NTLH)

Em ambos os textos, os salmistas ndo estavam vivendo momentos alegres em suas vidas, pois
sofriam persegui¢bes implacaveis e riscos de morte! Entretanto, todas essas situa¢ges ndo
amordacavam seus labios, ndo endureciam os seus cora¢Bes e ndo lhes roubavam o
conhecimento e a experiéncia pessoal com a grandeza e o carater de Deus.

Os perigos pelos quais eles passavam nao derrubavam o &nimo como nao inibiam o prazer e a
alegria espiritual que sentiam por Deus. Eles sempre esperavam algo a mais do Todo-
Poderoso no intimo de suas vidas. A alegria que tinham em Deus era verdadeira e insaciavel!

Davi disse:

23 Mesmo que as autoridades se rednam e contra mim facam planos, eu, que sou teu servo,
MEDITAREI NAS TUAS LEIS. 24 "GOSTO de pensar nos teus ensinamentos; eles sdo os meus
conselheiros.” (S1.119:23,24 NTLH)

Davi disse a Deus:

3 Manda a tua luz e a tua verdade para que elas ME ENSINEM O CAMINHO E ME LEVEM DE
VOLTA A SIAQ, 0 teu monte santo, e ao teu Templo, onde vives. 4 Entdo eu irei até o teu altar, 6
Deus, pois TU ES A FONTE DA MINHA FELICIDADE. Tocarei a minha lira e cantarei louvores A T,
0 Deus, meu Deus! (S1.43:3,4 NTLH)

3. Os seus sentimentos por Deus s&o verdadeiros? Se ndo s&o, como poderdo vir a
ser?

NOs temos que ser honestos! Ha muitas pessoas que confundem o sentimento verdadeiro por
Deus com uma empolgacdo momentéanea. Isso pode ser visto em muitas reunides cristas (ou
“shows cristdos”), nas quais as técnicas do mundo artistico sédo aplicadas, a fim de animar a
“festa” e motivar as pessoas presentes a exibirem o extremo de suas emocdes.

Infelizmente, em muitas dessas reunides, tudo ndo passa de sensacionalismo, pois o prazer
estd em tudo o que envolve a reunido e nao no contelido do carater e planos divinos aqueles
gue la estédo. Quando aquele tempo termina, logo as coisas voltam a ser como antes.

Por outro lado, alguém vé um cristdo ao seu lado se deleitando no SENHOR, sentindo a méo
de Deus sobre a sua vida, mas aquele que o observa ndo sente nada!

Houve um tempo em que essa pessoa sentia prazer em Deus. Ela O amava e se sentia como
uma crian¢a nos bracos do Pai. Porém, ela ndo soube lidar com o seu crescimento, perdeu o
desejo de aprender e observar os conselhos do Criador, pois, quando Ele passou a mostrar o
gue nao era do seu interesse ou prazer pessoal, 0 seu amor por Deus comecou a esfriar.

Uma crianca, quando estd na idade tenra, grita e chora por necessidades pessoais. Os pais
suprem as suas necessidades. A medida que cresce, ela comega a pedir o que nédo lhe é
conveniente e seus pais passam a instrui-la sobre o que ela realmente precisa. O que
acontece? O amor “profundo” (seu prazer, alegria e felicidade) pelos seus pais se esfria e ela
passar a buscar prazer em atos de rebeldia. Ela ndo deixou de gostar de seus pais, mas nédo
sente prazer em estar com eles!

Na vida cristd, muitos lutam com o0s seus sentimentos de apatia ou de frieza em relacdo a
Deus, mas ndo conseguem supera-los! Eles sabem que o seu estilo de vida est4d aquém do
esperado por Deus, mas nado se esforcam para resistir aos anseios das suas paixdes interiores
(natureza humana), entender a educacéo divina e, aos poucos, se distanciam dos conselhos
do SENHOR.
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Na sua luta contra a frieza ou apatia espiritual, elas ndo percebem que estdo usando
“ferramentas erradas”, a fim de vencerem essa “batalha espiritual’! Davi conhecia bem as
ferramentas que o mantinham aceso para Deus e, portanto, observemos as suas palavras:

A lei do SENHOR [a Palavra de Deus] é perfeita [verdadeira, honesta, saudavel] e nos da
novas forcas [restaura e fortalece a nossa alma]. Os seus conselhos [as Suas palavras e
caminhos] merecem confianca [fé, fidelidade, submisséo] e d&do sabedoria [d4 a capacidade de
enxergar a vida com os Seus olhos] as pessoas simples [pessoas de mente aberta]. (SI.19:7
NTLH)

As ferramentas, segundo o texto biblico, que Davi usava eram: a Palavra de Deus e a sua
disposicdo para dar liberdade a sua acdo no seu intimo, os conselhos ou caminhos
apresentados por Deus e a sua disposicao fiel a eles, a sabedoria divina e a sua mente sempre

aberta para a educacéo exercida pelo Pai. S&o caminhos de duas méos.

Nés adquirimos o habito de dizermos que as pessoas tém de possuir uma mente aberta e,
infelizmente, que se entreguem aos modismos da nossa época, ou seja, a tudo o que esta na
moda. Porém, nem tudo que nos é apresentado é saudavel, honesto e puro! Muitas ideias e
comportamentos atuais podem nos conduzir a prazeres efémeros (transitérios, de curta
duracao, que desabrocham e logo murcham).

Esses prazeres comecam a se tornar marcas que caracterizam as suas vidas, ou seja, “as
felicidades” do seu ser. Essas pessoas querem viver com Deus e ter alegria Nele, mas O
desprezam quando se voltam para 0 seu egoismo e interesses pessoais (para as suas
felicidades tolas).

Esses “prazeres” estdo incrustados no seu carater e a remocdo dos mesmos (pelo trabalho
divino) lhes provoca dores, as quais elas ndo suportam. Entdo, elas se sentem impelidas a
buscarem algo sem conte(ido, que as emocione religiosamente (a falsa sensacdo de que
pertencem a Deus pelo sentimento de uma alegria ou festa falsa). Elas permanecem nessas
praticas porque nao ha quem as incomode sobre suas vidas espirituais e morais. Elas vivem
sob a influéncia de espiritos enganadores, como ensinou Judas, em sua carta. (veja Judas 17-
19)

4. Vocé esta disposto a conhecer mais a Deus, a fim de expressar prazer na Sua
presenca?

Vocé sO buscara mais a Deus, tera mais prazer Nele e desenvolverda uma comunhdo mais
profunda com Ele, quando passar a pensar o quanto o seu relacionamento com o Pai é
importante a sua vida e procurar conhecé-Lo melhor.

Esse prazer por Deus, ou felicidade Nele, tem a ver com 0 nosso conhecimento e a nossa
confianca no SENHOR e, portanto, ela ndo é o resultado de momentos felizes. Essa alegria por
Deus independe das circunstancias, porque ela brota do nosso conhecimento Dele e do nosso
convivio com Ele. O apdstolo Paulo sempre lutou para que os cristdos fossem alegres ou
sentissem prazer em Deus. (veja Fp.3:1; 4:1; 1 Ts.5:16; Rm.12:12; 15:13) Paulo diz:

(...) No meio de todas as nossas aflicdes, eu CONTINUO MUITO ANIMADO E CHEIO DE
ALEGRIA. (2 Co.7:4 NTLH)

Como ele conseguia viver desse modo, permanecendo animado e alegre em Deus? Ele diz:

[ As vezes ficamos tristes, outras vezes ficamos alegres. Parecemos pobres, mas
enriquecemos muitas pessoas. PARECE QUE NAO TEMOS NADA, MAS NA VERDADE POSSUIMOS
TUDO. (2 C0.6:10 NTLH)

A fé sempre nos faz enxergar o que esta além das situa¢des que vivemos e, por isso, ela nos
faz ver o quanto o0 nosso relacionamento com Deus é importante! A minha esperanca é que eu
seja capaz de enxergar essas coisas! Deus é a minha fonte de felicidade e que eu tenha Nele
prazer! Que Deus nos abencoe!



