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“SENHOR, AJUDA-ME A SER UM SERVO HUMILDE!” 
1 Pedro 5:5,6 

 
Texto Base: 
 
 5 E vocês, jovens, sejam obedientes aos mais velhos. Que todos prestem serviços uns aos outros com 

humildade, pois as Escrituras Sagradas dizem: “Deus é contra [Ele se organiza para batalhar ou guerrear 

contra] os orgulhosos, mas é bondoso [Se mostra gracioso, compartilha Sua afeição e recursos] com os 

humildes!” 6 Portanto, SEJAM HUMILDES DEBAIXO DA PODEROSA MÃO DE DEUS PARA QUE ELE OS 

HONRE NO TEMPO CERTO.  (1 Pe.5:5,6 NTLH) 

 
Quando lemos o Novo Testamento, nós percebemos que Jesus afrontava frequentemente os 
orgulhosos. Por que Ele fazia isso? Porque Deus tem uma grande repugnância (ódio, antipatia, 
repulsa) ao orgulho e também ao orgulhoso. A Sua aversão é tão grande contra o orgulho e o 
orgulhoso, que Ele batalha contra essa pessoa, como vimos no nosso texto base. Por 
tendência, nós somos orgulhosos e, por isso, Deus sempre nos aconselha a sermos humildes. 
 
1. Nós conseguimos definir o orgulho facilmente? 
 
Definir o orgulho não é fácil, pois, geralmente, ele é muito imperceptível. Vejamos: quando uma 
pessoa se apresenta como exibida, “sabichona”, ostentadora, extravagante, nós a rotulamos 
como arrogante e orgulhosa! 
 
Por outro lado, nós encontramos aqueles que expressam um ar de autopiedade, timidez, que 
se apequenam e que apresentam uma forma de agressão e desdém para consigo mesmos. 
Nós precisamos tomar cuidado com esse tipo de pessoa, porque expressa hipocrisia e, 
portanto, ela é orgulhosa. Esse tipo de gente sempre espera o elogio pela sua “falsa 
humildade”. 
 
A pessoa arrogante espera admiração por ser sabedora do caminho do sucesso, ou por tê-lo 
alcançado. Já a autopiedosa deseja a admiração por ter se sacrificado e se esforçado muito. O 
primeiro é autossuficiente e o segundo passa a ideia de praticar o autosacrifício. 
 
A sabedoria divina ensina que: 
 

 O ORGULHOSO acaba sendo humilhado, mas QUEM É HUMILDE será respeitado. (Pv.2923 

NTLH) 
 
A pessoa orgulhosa está sempre desejando receber o que a humilde recebe, ou seja, respeito, 
consideração e aceitação, mas o que a ela vem é a humilhação e a ridicularização (a 
zombaria). A sabedoria divina nos diz o seguinte: 
 

 Ele [Deus] zomba [ridiculariza, despreza] dos que zombam dele [dos que exaltam a si 

próprios], mas ajuda [aceita e agracia] os humildes. (Pv.3:34 NTLH) 

 
O texto nos ensina que Deus zomba dos orgulhosos e que ajuda os humildes. O orgulhoso 
expressa o seu próprio mérito, o prazer de se sentir superior aos outros, e, até mesmo, sobre 
Deus! 
 
Aquele que se mostra indigno de tudo, que vive se depreciando, fica furioso quando o seu 
comportamento não é considerado como uma virtude, pois a sua depreciação é uma maneira 
de se sentir superior aos outros. Ele deseja ser elogiado por não se orgulhar! Ele tem orgulho 
da sua humildade! 
 
A verdade é que ambos buscam merecimentos, ou seja, anseiam ser aceitos e um melhor 
tratamento por parte das pessoas; porém, no fundo, eles se iludem com o prazer de se 
sentirem acima dos outros. 
 
O cristão não busca o “elogio” das pessoas, mas é aprovado por elas quando vive para agradar 
a Deus, pois Ele é a sua “Fonte” de alegria e felicidade. O apóstolo Paulo disse: 
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 17 Pois O REINO DE DEUS NÃO É uma questão de comida ou de bebida, mas [o Reino de 

Deus é] de VIVER CORRETAMENTE, EM PAZ E COM A ALEGRIA QUE O ESPÍRITO SANTO DÁ. 18 

E QUEM SERVE A CRISTO DESSA MANEIRA AGRADA A DEUS E É APROVADO POR TODOS. 19 Por 

isso procuremos [sejamos determinados a procurarmos] sempre as coisas que trazem a paz [a 

amizade divina] e que nos ajudam a fortalecer [edificar] UNS AOS OUTROS na fé [na vida de 

fidelidade e submissão a Deus]. (Rm.14:17-19 NTLH) 

 
O orgulhoso não se importa com as pessoas, mas somente consigo mesmo, e faz o que quer. 
Ele serve a si mesmo e não se importa em fortalecer outras pessoas em uma vida de fidelidade 
e submissão a Deus. O tempo todo, ele se preocupa em justificar seus atos, pois a sua vida 
tem uma característica: a falta do amor. 
 
Jesus via esse comportamento nos líderes religiosos da Sua época e, falando tanto à multidão 
quanto aos Seus discípulos, disse: 
 

 1 Então Jesus falou à multidão e aos seus discípulos. 2 Ele disse: — Os mestres da Lei e os 

fariseus têm autoridade para explicar a Lei de Moisés. 3 Por isso vocês devem obedecer e seguir 

tudo o que eles dizem. Porém NÃO IMITEM AS SUAS AÇÕES, pois eles não fazem o que ensinam. 

4 Amarram fardos pesados e os põem nas costas dos outros, mas ELES MESMOS NÃO OS 

AJUDAM, NEM AO MENOS COM UM DEDO, A CARREGAR ESSES FARDOS. 5 Tudo o que eles fazem 

é para serem vistos pelos outros. (...) (Mt.23:1-5 NTLH) 
 
O orgulhoso gosta de colocar fardos pesados sobre as pessoas. O orgulhoso não aceita a 
possibilidade de que alguém seja melhor do que ele e, por isso, ensinam padrões morais 
elevados às pessoas, mas não as ajuda a carregar seus fardos pesados, pois, eles são 
desprovidos de amor. 
 
2. Como nós devemos lutar contra o espírito de orgulho? 
 
Nós lutamos contra o espírito de orgulho, procurando ser humildes! E como isso se dá? Aquele 
que é humilde se torna servo, pois a humildade produz a disposição para servir com alegria no 
coração. O humilde não se preocupa com a significância do trabalho que faz, mas com alegria 
de alma, o faz. Ele executa o seu trabalho espiritual para o SENHOR, porque ama o Reino de 
Deus e deseja vê-lo e estar sempre dentro dele. 
 
O humilde confia mais na graça de Deus do que em si mesmo e pouco declara sobre as suas 
obras, mas proclama as realizações de Jesus. O humilde desenvolve um coração de servo e 
deseja servir aos outros, para que amem o SENHOR e ingressem no Seu Reino. Jesus disse: 
 

 Felizes as pessoas que sabem que são espiritualmente pobres [os que não encontram motivos 

para mérito ou elogio quando olham para si], pois o Reino do Céu é delas. (Mt.5:3 NTLH) 
 
Estar no Reino de Deus é aceitar uma vida de deveres espirituais, sem esperar qualquer 
recompensa pelo trabalho. Além do mais, o humilde não reivindica qualquer elogio da parte de 
Deus, mas considera a si mesmo como “servo inútil”. Jesus ensinou sobre isso e disse: 
 

 9 POR ACASO O EMPREGADO [servo, escravo] MERECE AGRADECIMENTO porque obedeceu 

às suas ordens? 10 ASSIM DEVE SER COM VOCÊS. Depois de fazerem tudo o que foi mandado, 

digam: “SOMOS EMPREGADOS [servos, escravos] QUE NÃO VALEM NADA PORQUE FIZEMOS 

SOMENTE O NOSSO DEVER.” (Lc.17:9,10 NTLH) 

 
O humilde não espera elogios de Deus, mas a Sua aprovação e, principalmente, a Sua 
misericórdia! 
 

 Felizes as pessoas que têm misericórdia dos outros [que os ajudam, que dão a eles o que 

precisam], pois Deus terá misericórdia delas. (Mt.5:7 NTLH) 
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Lutando contra o orgulho, que eu observe os princípios divinos que podem me tornar uma 
pessoa humilde, um escravo do SENHOR, e que eu viva sempre na dependência das Suas 
misericórdias, pois só Ele sabe exatamente de tudo o que eu preciso! Que Deus nos abençoe! 


