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“DEUS É A MINHA FONTE DE FELICIDADE E NELE EU TENHO PRAZER!” 
“REJEITO O MAL PELO PRAZER QUE TENHO EM DEUS” 

Provérbios 23:15-17 
 
Texto Base: 
 
 15 Meu filho, se você se tornar sábio, eu ficarei muito feliz. 16 Eu me sentirei orgulhoso quando ouvir 

você falar com sabedoria. 17 Não tenha inveja dos pecadores. Procure respeitar e obedecer a Deus todos 

os dias da sua vida. (Pv.23:15-17 NTLH) 
 
1. Ame a Deus e a sua mente se encherá de felicidade e alegria. 
 
O seu relacionamento com Deus deve se basear no amor (cf. Mt.22:37), e isso você já sabe. 
Entretanto, esse relacionamento, quando verdadeiro, produz alegria. Você pode ver isso na 
experiência de Davi: 
 

  8 "Estou certo de que o SENHOR está sempre comigo; ele está ao meu lado direito, e nada 

pode me abalar." [não serei fortemente agitado] 9 POR ISSO O MEU CORAÇÃO ESTÁ FELIZ E 

ALEGRE, e eu, um ser mortal, me sinto bem seguro. (Sl.16:8,9 NTLH) 
 
Você precisa saber que essa alegria não se traduz por riso excessivo, mas em satisfação, 
prazer ou contentamento com Deus. O apóstolo Paulo diz: 
 

 Que Deus, que nos dá essa esperança, ENCHA VOCÊS DE ALEGRIA E DE PAZ, POR MEIO DA FÉ 

QUE VOCÊS TÊM NELE, a fim de que a esperança [ser salvo e governado por Jesus – veja 

Rm.15:10-12] de vocês aumente pelo poder do Espírito Santo! (Rm.15:13 NTLH) 

 
A esperança de ser dirigido (governado, orientado) por Cristo, se dá pela observação de que os 
Seus caminhos (princípios de vida) são mais elevados, saudáveis, úteis à sua vida e que o 
torna uma pessoa mais íntima e amiga de Deus, portanto, mais capacitada para enxergar a 
vida como ela é. Você não se vê mais em antigos caminhos, os quais só o afastavam de Deus 
e que o tornavam prisioneiro dos poderes mundanos (cf. Ef.2:1-10). 
 
Além do mais, essa esperança viva faz com que você perceba que, antigamente, vivia sob a 
influência “daquele” que mantém a mente das pessoas na “escuridão”, ou seja, na ignorância 
acerca da Pessoa e dos planos de Deus. Você não conseguia enxergar a grandeza de Deus 
em Cristo. (v. 1 Jo.5:19; 2 Co.4:4) 
 
Você sequer pensava na vida após a morte e o medo dela o assombrava! Mas, a vida de Cristo 
em você abriu os olhos da sua mente e agora sabe que quando deixar o seu corpo mortal, 
estará imediatamente com o SENHOR e viverá eternamente com Ele para desfrutar de todas 
as Suas promessas de felicidade sem fim! Essa atitude descreve um aspecto da fé verdadeira. 
 
2. A felicidade em Deus é uma característica da fé verdadeira. 
 
O apóstolo Paulo diz: 
 

 6 ESTAMOS SEMPRE MUITO ANIMADOS, pois sabemos que, enquanto vivemos neste corpo, 

estamos longe do lar do Senhor. 7 Porque VIVEMOS PELA FÉ E NÃO PELO QUE VEMOS. 8 

Estamos muito animados e gostaríamos de deixar de viver neste corpo para irmos viver com o 

Senhor. 9 Porém, acima de tudo, O QUE NÓS QUEREMOS É AGRADAR O SENHOR, seja vivendo 

no nosso corpo aqui, seja vivendo lá com o Senhor. (2 Co.5:6-9 NTLH) 
 
Quando Paulo ensina que “vivemos pela fé e não pelo que vemos”, ele está falando da Eternidade. 
Porém, é natural que usemos essa verdade como um princípio espiritual, a fim de desfrutarmos 
dos recursos divinos às nossas vidas neste mundo, pois Ele promete suprir as nossas 
necessidades com o que realmente precisamos. 
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O que mais precisamos de Deus são as Suas misericórdias que, por definição simples, é tudo 
aquilo que realmente necessitamos em situações específicas para fazermos a Sua vontade e 
nos sentirmos animados e encorajados a persistirmos com perseverança. 
 
3. As suas atitudes, quando não aprovadas por Deus, farão de você uma pessoa infeliz! 
 
O que Deus lhe dá quando você erra ou comete pecados (assume disposições não aprovadas 
por Ele)? A tristeza de alma, a capacidade para reconhecer seus erros, o verdadeiro caminho 
de arrependimento e, então, o desejo de voltar a se alegrar Nele. 
 
Assim foi com Davi. Ele havia errado com Bate-Seba, o SENHOR mostrou o seu caminho 
errado, Davi ficou profundamente triste e se arrependeu. (Salmos 51) Davi, em oração, disse: 
 

 2 Purifica-me de todas as minhas maldades e lava-me do meu pecado. 3 Pois eu CONHEÇO 

BEM OS MEUS ERROS, e o meu pecado está sempre diante de mim. 4 CONTRA TI EU PEQUEI — 

somente contra ti — e FIZ O QUE DETESTAS. TU TENS RAZÃO quando me julgas e estás certo 

quando me condenas. (Sl.51:2-4 NTLH) 
 
Então, Davi diz: 
 

 6 "O QUE TU QUERES É um coração sincero; ENCHE o meu coração com a tua sabedoria." 7 

"Tira de mim o meu pecado, e ficarei limpo; lava-me, e ficarei mais branco do que a neve." 8 

"FAZE-ME OUVIR OUTRA VEZ OS SONS DE ALEGRIA E DE FELICIDADE; e, ainda que tenhas me 

esmagado e quebrado, EU SEREI FELIZ DE NOVO [que os meus ossos esmagados por Ti voltem a 

cantar louvores ao SENHOR]." (Sl.51:6-8 NTLH) 
 
Talvez, você não esteja cometendo o mesmo erro de Davi, porém, pode estar assumindo 
posições ou atitudes que não são saudáveis, úteis e, portanto, más. Seja sincero diante do Pai, 
confesse a Ele os seus erros e permita que Ele restaure a sua vida. 
 
4. A oração verdadeira se ajusta aos propósitos divinos e não aos nossos desejos. 
 
Ao ensinar os Seus discípulos sobre como deveriam orar, Jesus disse: 
 

 11 DÁ-NOS HOJE o alimento que precisamos [abastece-nos com as coisas que nos são 

realmente necessárias]. 12 PERDOA as nossas ofensas [o que nos coloca em dívida com Deus, 

quando deixamos de observar o que deveria ser aceitável, a fim de mantermos a comunhão e 

amizade com Ele] como também NÓS PERDOAMOS as pessoas que nos ofenderam. 13 E NÃO 

DEIXES que sejamos tentados [caminhar para dentro das seduções das nossas paixões ou 

prazeres carnais], mas LIVRA-NOS do mal [resgata-nos da condição de maldade e infidelidade, 

a fim de que não nos tornemos Seus inimigos ou adversários como é Satanás]. Pois TEU É O 

REINO, O PODER E A GLÓRIA, PARA SEMPRE. Amém!” (Mt.6:11-13 NTLH) 

 
Quando você ora, nunca tente torcer a vontade de Deus para se adequar aos seus próprios 
desejos. Entenda que a verdadeira oração sempre expressará o seu desejo de se submeter à 
vontade divina. 
 
O modelo de oração dado por Jesus está dividido em duas partes: (1) Expressa o nosso prazer 
ao pedirmos que a grandeza de Deus se expresse (Mt.6:9-10). (2) O nosso prazer em Lhe 
pedir o necessário e a ajuda para fazermos a Sua vontade, a fim de termos uma vida 
abençoada e abençoarmos o próximo (Mt.6:11-13). 
 
Todo ensino ou mensagem do Evangelho tem por objetivo “amar a Deus e ao próximo” (cf. 
Mt.22:37-40); portanto, se você tem prazer em Deus, terá também a alegria de fortalecer o 
próximo nos propósitos divinos. 
 
Quando você pede a Deus que o ajude a não caminhar em direção às seduções das suas 
paixões é porque tem prazer em agradá-Lo e, desse modo, pede a Ele que o resgate de todo o 
mal, de modo a não prejudicar o seu próximo. Você deve se lembrar que o Cristianismo sempre 
atua por meio dos dois grandes mandamentos (amar a Deus e ao próximo). Sendo assim, uma 
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pregação ou música (louvor), para serem verdadeiros, devem inspirá-lo ou motivá-lo a buscar a 
prática dois grandes mandamentos. 
 
O egoísmo grita para ser a fonte da sua felicidade, porém, ele só o levará a se afastar de Deus 
e a pecar. A tentação (os desejos da natureza humana) sempre procura oferecer um caminho 
para que você encontre alegria no pecado, ou seja, em tudo o que concorre contra Deus. A sua 
alegria em Deus sempre lhe dará discernimento de que o caminho do erro, tanto espiritual 
como moral, é um substituto miserável da felicidade em Deus. 
 
A Bíblia ensina que a sua mente é quem dirige o seu comportamento e, portanto, você sempre 
fará o que deseja. Que nós tenhamos o desejo de termos Deus como a “Fonte da nossa 
felicidade” e, desse modo, desfrutaremos da Sua amizade, recursos e seremos muito 
abençoados, devido à nossa obediência a Ele. 
 
Como é maravilhoso quando observamos uma pessoa cheia da Graça de Deus, sendo uma 
bênção em meio a muitos, por meio de Cristo! 
 
5. A alegria de Jesus é o nosso prazer! 
 
Após o retorno dos setenta que Jesus havia enviado para pregar e ensinar a mensagem do 
Evangelho e ao ouvir o relatório de todos, Ele se alegrou em Deus e disse em oração: 
 

 Naquele momento, pelo poder do Espírito Santo, JESUS FICOU MUITO ALEGRE e disse: — Ó 

Pai, Senhor do céu e da terra, eu te agradeço porque tens mostrado às pessoas sem instrução [sem 

os ardis, astúcias ou mecanismos dos teólogos e mestres religiosos] aquilo que escondeste dos 

sábios e dos instruídos. Sim, ó Pai, TU TIVESTE PRAZER EM FAZER ISSO. (Lc.10:21 NTLH) 

 
Os setenta discípulos obedeceram ao Mestre, levando os Seus ensinamentos às pessoas e 
voltaram cheios de alegria após terem abençoado inúmeras vidas que os ouviram. A atitude 
deles trouxe alegria a Jesus, que, por Sua vez, deu graças a Deus. 
 
Que nós lutemos contra o nosso egoísmo e a maldade que está instalada em nós. Alegremo-
nos em Deus, fujamos de tudo aquilo que O contraria, façamos a Sua vontade com 
contentamento e tomemos atitudes corretas em relação aos nossos semelhantes, pois, quem 
sabe, vendo as obras que realizamos por meio de Cristo, eles glorifiquem o nosso Pai, a nossa 
única Fonte de felicidade! 
 
Que Deus nos abençoe! 


