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“A VIDA NÃO É NORMAL, POIS ESTÁ REPLETA DE CRISES” 
Provérbios 24:10 

 
Texto Base: 
 
 Quem é fraco [quem entra em profundo desespero e se abate] numa crise [em tempos de angústia e 

sofrimentos] é realmente fraco.  (Pv.24:10 NTLH) 
 
A vida nunca foi normal! Ela só foi normal no Jardim do Éden e, desde o pecado (a 
desobediência) de Adão e Eva, a vida deixou de ser normal para se encher de crises. Os 
espinhos brotaram, a dor surgiu, a tristeza, a infelicidade, a solidão e a morte. Nada disso 
existia no Éden. 
 
O nosso Éden é Jesus e a vida plena Nele só acontecerá na Eternidade. Lá, na presença da 
Sua Glória, não existirá mais dor, lágrimas e nem a morte. Quão maravilhoso será viver na 
presença da Glória e do esplendor do Pai! 
 
Enquanto aqui, olhamos para trás e dizemos com certo sentimento de amargura: “Como os 

velhos tempos, os dos nossos ancestrais, eram tranquilos!” Eram? Porém, a época em que eles 
viveram também foi cheia de crises, situações difíceis. Que nós não nos iludamos, pois havia 
falta de muitas coisas e recursos. O mundo e as eras não mudaram e estarão sempre cheios 
de crises. Portanto, não há como negar que a vida humana sempre existiu à beira de profundos 
abismos! 
 
Os nossos antepassados também viveram períodos de guerras, de pragas, epidemias e 
pandemias. A vida não era fácil e, por demais, perigosa. Era perigoso montar e cavalgar sobre 
um cavalo como também andar pelas ruas e vielas. Havia uma frase que se dizia 
costumeiramente aos que morriam: “Como ele morreu? De mal súbito!”, ou então, “Morreu da coisa 

ruim!” Não existiam medicamentos e tratamentos como temos hoje em dia. Tudo era muito 
difícil! 
 
Geralmente, os nossos entes passados viviam no campo e sofriam riscos de serem atacados 
por animais selvagens, ou picados por serpentes e escorpiões. Havia crimes, roubos e 
assassinatos, do mesmo modo como ocorre em nossos dias. Sobre isso, nós pensamos que 
acontecia em uma escala menor, mas isso não é verdade, pois não havia divulgação pela 
mídia. 
 
O ser humano, desde a saída do Éden, tem se conduzido pelo mal e é fato que a maldade está 
incrustada na natureza humana, pois ela se tornou má. (vd. Gn.4:7; 1 Jo.3:12; Jd.11; Gl.5:19-
21) Mesmo nos tempos antigos, havia riscos por toda a parte e, então, a vida nunca foi normal, 
mas cheia de crises. 
 
A pandemia que assola o nosso mundo nos coloca em uma situação que não gostaríamos de 
estar, não é verdade? Os fortes encontraram dentro de si as suas fraquezas, fragilidades, o 
medo e o terror. Parece que estamos em um barco que está naufragando, pela força de ondas 
gigantes para dentro de um mar profundo! 
 
Os que se diziam poderosos, encontraram as suas limitações. Os mais velhos sabem do risco 
de terminarem suas vidas em leitos de hospitais; os empresários lutam com suas crises 
financeiras; e as crianças perderam a alegria de brincar com seus amiguinhos fora de casa. As 
igrejas estão vazias e fechadas; os prefeitos estão desesperados e os governos federais 
procuram, alucinadamente, um novo plano de administração. 
 
Alguém diz: “Quando tudo se normalizar, então...” Então, o quê? A vida neste mundo nunca será 
normal e sempre enfrentará novas crises. A humanidade sairá de uma (crise) e entrará noutra, 
pois assim Deus decretou! 
 
Como eu disse no domingo, Deus está alertando o mundo e também a Igreja! Deus está 
alertando a ambos para que se arrependam do seu orgulho, egoísmo e interesses meramente 
próprios, a fim de não serem rejeitados por Ele posteriormente! 
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Não duvide: a igreja está sendo testada ou provada por Deus, acerca da sua fidelidade a Ele e 
da sua confiança Nele. Por falar em provas ou testes, você se lembra como Deus provou a fé 
de Abraão, o nosso pai na fé? 
 
Abraão e sua esposa (Sara) tiveram um filho já em idade avançada. O menino foi crescendo e, 
em um determinado momento, Deus pediu que ele fosse sacrificado. Veja: 
 

 1 Algum tempo depois Deus pôs Abraão à prova. Deus o chamou pelo nome, e ele 

respondeu: — Estou aqui. 2 Então Deus disse: — Pegue agora Isaque, o seu filho, o seu único 

filho, A QUEM VOCÊ TANTO AMA, e vá até a terra de Moriá. Ali, na montanha que eu lhe mostrar, 

queime o seu filho como sacrifício. (Gn.22:1,2 NTLH) 
 
Abraão deve ter sentido todo o seu ser gelar, porém, não questionou a Deus. Na manhã 
seguinte, ele tomou o menino e seguiu o caminho de obediência ao SENHOR. (vd. Gn.22:3) 
Enquanto caminha com o seu filho Isaque, este lhe fez uma pergunta: 
 

 7 Daí a pouco o menino disse: — Pai! Abraão respondeu: — Que foi, meu filho? Isaque 

perguntou: — Nós temos a lenha e o fogo, mas onde está o carneirinho para o sacrifício? 8 

"Abraão respondeu: — DEUS DARÁ O QUE FOR PRECISO; ele vai arranjar um carneirinho para o 

sacrifício, meu filho. E continuaram a caminhar juntos." (Gn.22:7,8 NTLH) 

 
Abraão estava ensinando ao seu filho, em meio a um momento apavorante, que Deus estava 
no controle de toda a situação (da crise). As palavras de Abraão revelam que Deus cria 
situações difíceis, mas também que “é capaz de trazer” soluções às circunstâncias mais 
complexas. 
 
No entanto, nós sabemos que nem sempre Deus nos livra das grandes aflições, porém, Ele nos 
dá todos os recursos necessários para seguirmos adiante e cumprirmos a nossa missão. Nós 
nunca saberemos o que Deus fará, mas sabemos como nós precisamos proceder. O livro de 
Hebreus nos diz algo interessante sobre a fé de Abraão: 
 

 ABRAÃO RECONHECIA QUE DEUS ERA CAPAZ DE RESSUSCITAR ISAQUE, e, por assim dizer, 

Abraão tornou a receber da morte o seu filho Isaque. (Hb.11:19 NTLH) 
 
Faço uso da Bíblia Viva (uma paráfrase, tradução livre, um comentário da Bíblia), a fim de que 
você entenda melhor o texto acima: “Ele [Abraão] creu que se Isaque morresse Deus o traria de volta 

à vida; e foi isso que quase sucedeu, pois, no que toca, a Abraão, Isaque foi sentenciado à morte, porém 

voltou vivo!” Abraão seguiu obediente e com confiança na promessa que Deus lhe havia feito, 
acerca do futuro do seu filho Isaque. A fé de Abraão fez com que ele descansasse na 
soberania e na providência divina! 
 
1. Deus sempre é a primeira causa de todos os eventos que ocorrem sobre a Terra. 
 
Por que eu digo isso? Porque Deus está cumprindo os Seus propósitos, por meio de coisas 
boas e ruins. Ele não só permite que essas situações (boas ou ruins) aconteçam em nossas 
vidas, como as usa para nos alertar, corrigir e nos ensinar a maneira certa de viver. 
 
Há aqueles que afirmam que Deus não envia sobre o mundo e ao Seu povo coisas ruins, mas, 
basta pegar as minhas notas do último domingo (22/03/2020) e logo notará que isso não é 
verdadeiro. 
 
Deus nos escolheu para sermos plenamente Dele, o Seu povo pela nossa união com Cristo e 
tudo o que Ele faz é feito ou acontece de acordo com o plano e a Sua decisão. Portanto, não é 
somente a escolha que ele fez por nós, mas tudo o que já aconteceu e o que está acontecendo 
está em plena harmonia com os Seus propósitos. O apóstolo Paulo nos diz o seguinte: 
 

 TODAS AS COISAS SÃO FEITAS DE ACORDO COM O PLANO E COM A DECISÃO DE DEUS. De 

acordo com a sua vontade e com aquilo que ele havia resolvido desde o princípio, Deus nos 

escolheu para sermos o seu povo, por meio da nossa união com Cristo. (Ef.1:11 NTLH) 
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2. Como você tem reagido às crises que acontecem na sua vida? 
 
É impossível não nos lembrarmos da vida de Jó. Ele e sua esposa enfrentaram uma crise, uma 
tragédia terrível! Seu gado foi roubado; seus pastores e as suas ovelhas foram mortos por um 
fogo que desceu do céu; seus camelos também foram roubados e seus empregados foram 
mortos pelos caldeus. Entretanto, o pior estava ainda para acontecer: seus filhos e noras 
estavam comendo na casa que moravam e um forte vento se abateu sobre ela, a qual desabou 
sobre eles e matou a todos! 
 
Como Jó reagiu àquela calamidade ou tragédia? 
 

 21 "Aí disse assim: — Nasci nu, sem nada, e sem nada vou morrer. O SENHOR DEU, O 

SENHOR TIROU; louvado seja o seu nome!" 22 Assim, APESAR DE TUDO o que havia 

acontecido, JÓ NÃO PECOU, NEM PÔS A CULPA EM DEUS. (Jó 1:20,21 NTLH) 

 
Ele não culpou os sebeus que roubaram o seu gado, nem os caldeus que se apropriaram dos 
seus camelos, nem os assassinos dos seus empregados e nem o vento que destruiu a casa 
onde seus filhos estavam e morreram. Antes, disse: “O SENHOR DEU, O SENHOR TIROU”, ou 
seja, “tudo o que eu tinha veio de Deus, e Ele, por motivos que desconheço no momento, tirou-me tudo!” 
 
Quando o Texto Sagrado diz que Jó não pecou, nem pôs a culpa em Deus, isso quer dizer que 
o SENHOR aprovou a sua atitude. Deus ficou satisfeito por Jó ter reconhecido que o SENHOR 
era “a causa” de toda aquela crise. Por outro lado, quando Jó estava coberto de pus e, 
obviamente, em estado febril, enfraquecido no físico, aparece a sua esposa tentando obrigá-lo 
a amaldiçoar a Deus, antes que ele morresse! Como Jó reagiu à sua atitude? 
 

 Jó respondeu: — VOCÊ ESTÁ DIZENDO UMA BOBAGEM! SE RECEBEMOS DE DEUS AS COISAS 

BOAS, POR QUE NÃO VAMOS ACEITAR TAMBÉM AS DESGRAÇAS? Assim, apesar de tudo, JÓ NÃO 

PECOU, nem disse uma só palavra contra Deus. (Jó 2:10 NTLH) 

 
A sua esposa havia ultrapassado os limites do controle emocional, e ela, imersa na amargura, 
procurou transmiti-la à mente de Jó. (vd. Hb.12:15) Porém, ele não cedeu à sua proposta, mas 
continuou firme na sua fé em Deus. Jó, ao se posicionar dessa maneira, poderia não perceber, 
mas estava crescendo tanto espiritual como moralmente falando. Além do mais, sem que 
percebesse, a sua situação estava sendo usada por Deus para fortalecer a muitos que viriam 
depois dele na fé e no temor do SENHOR. 
 
3. Que benefícios espirituais e morais essa crise está trazendo à sua vida? 
 
Procure lembrar as palavras do apóstolo Paulo: 
 

 Pois SABEMOS QUE TODAS AS COISAS TRABALHAM JUNTAS PARA O BEM daqueles que amam 

a Deus, daqueles a quem ele chamou de acordo com o seu plano. (Rm.8:28 NTLH) 

 
Qual é o significado das palavras de Paulo, quando ele diz que “todas as coisas” trabalham 
juntas para o bem, ou para o benefício dos que amam a Deus? O contexto da sua Carta aos 
Romanos nos diz: 
 

 35 Então QUEM PODE NOS SEPARAR DO AMOR DE CRISTO? Serão os SOFRIMENTOS, as 

DIFICULDADES, a PERSEGUIÇÃO, a FOME, a POBREZA, o PERIGO ou a MORTE? 36 "Como dizem 

as Escrituras Sagradas: “Por causa de ti estamos em perigo de morte o dia inteiro; somos tratados 

como ovelhas que vão para o matadouro.”" 37 EM TODAS ESSAS SITUAÇÕES (em ‘todas essas 

coisas’) temos a vitória completa por meio daquele que nos amou. 38 "Pois EU TENHO A 

CERTEZA DE QUE NADA PODE NOS SEPARAR DO AMOR DE DEUS: nem a morte, nem a vida; nem 

os anjos, nem outras autoridades ou poderes celestiais; nem o presente, nem o futuro;" 39 nem o 

mundo lá de cima, nem o mundo lá de baixo. EM TODO O UNIVERSO NÃO HÁ NADA que possa 

nos separar do amor de Deus, que é nosso por meio de Cristo Jesus, o nosso Senhor. (Rm.8:35-

39 NTLH) 
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Essa pandemia que está ocorrendo revela claramente o envolvimento de Deus alertando a 
humanidade a se arrepender dos seus erros espirituais e morais. Deus colocou a todos no 
mesmo nível: ricos, pobres e pessoas de diferentes etnias ou raças. Ele não só permitiu o 
surgimento desse vírus, como ordenou e planejou que aparecesse. 
 
Deus não está sendo pego de surpresa, pois Ele já sabia; por isso, sabemos que o SENHOR 
está no controle de todas as coisas. Desde que o homem pecou, a vida deixou de ser normal e 
passou a se encher de crises e são elas que alertam o ser humano que perante Ele todos são 
iguais. 
 
Que sejamos humildes e nos arrependamos da nossa apatia, do nosso desinteresse pelos 
propósitos eternos de Deus e que voltemos a encher nossas mentes com os Seus 
pensamentos, a fim de conseguirmos andar nos Seus caminhos novamente. 
 
Jesus não é a esperança para ninguém que anseia por uma vida melhor neste mundo, mas 
ELE É A ESPERANÇA àqueles que querem combater o bom combate e, ao terminar a 
carreira, que tenham perseverado em uma vida de fidelidade a Deus, a fim de viver com Ele na 
esperança da Eternidade! 
 
Que Deus nos abençoe! 


