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 ______________________________________________________________________ 
“CONFIE NA FIDELIDADE DE DEUS” 

Salmo 138:1-3 
 
O pensamento de algumas pessoas é que Deus não está agindo em favor delas. Desanimadas 
e amargas, elas se tornam extremamente negativas. O comentário delas é que Deus só age na 
vida de outras pessoas, menos na vida delas. 
 
O que elas não entendem é que a atitude de desânimo, amargor e negativismo, impedem a 
atuação de Deus em suas vidas. Um homem que não via a realização de seus sonhos, 
começou a perceber que se afogar em suas tristezas, só resultaria fracasso e derrota. Ele diz: 

 Um abismo chama outro abismo. (...) (Salmos 43:7 RA) Isso quer dizer que o desânimo trará 
mais desânimo e assim será com a amargura, como com o negativismo. 
 
Num determinado momento, esse mesmo homem diz:  Por que estou tão triste? Por que estou tão 
aflito? Eu porei a minha esperança em Deus e ainda o louvarei. Ele é o meu Salvador e o meu Deus. (Salmos 
42:11 NTLH) Ele questionou a si mesmo e em outras palavras seria, “O que eu ganho por ficar tão 
triste e aflito?” Ele resolveu dar um passo de fé. Ele decidiu confiar na fidelidade de Deus. 
 
Não sei qual é o seu momento, ou o que você está enfrentando; mas, se você anda 
desanimado, se sentindo derrotado, fracassado, negativo, confie na bondade de Deus. Ele é 
fiel. Deus tem uma palavra poderosa que pode mudar o rumo da sua vida e quando Ele fala, 
coisas extraordinárias acontecem! O próprio Deus nos diz o seguinte:  (...) porque eu velo 
sobre a minha palavra para a cumprir. (Jeremias 1:12 RA) 
 
O que Deus quer dizer com isso? Que Ele cumprirá sem falta o que diz, seja em termos de 
benefícios e até no que se refere a disciplinar duramente aos que precisam de alguma 
disciplina. O importante é saber que Ele cumpre o que diz. 
 
Em quantas pessoas você já confiou? Que promessas já lhe fizeram? Tudo parecia um sonho, 
a solução para todos os seus problemas; mas, eles não foram fiéis ao que lhe disseram! 
Entretanto, muitos se esqueceram de você e talvez, nem se lembrem de que você ainda existe. 
Sabe o que Deus nos diz?  Será que uma mãe pode esquecer o seu bebê? Será que pode deixar de 
amar o seu próprio filho? Mesmo que isso acontecesse, eu nunca esqueceria vocês. (Isaías 49:15 NTLH) 
 
A sugestão que lhe dou é que você pare de depender unicamente das promessas de outras 
pessoas e passe a depender de Deus. Ele mesmo pode trazer à sua frente pessoas que lhe 
ajudará de fato, porque dentro deles existe uma ordem do Senhor para fazer isso e o incrível, é 
que eles não conseguirão fazer outra coisa, a não ser lhe ajudar, porque é Deus que está 
agindo nos bastidores. O apóstolo Paulo declarou essa verdade como experiência pessoal:  
Temos muitos inimigos, mas nunca nos falta um amigo. (...). (2 Coríntios 4:9 NTLH) 
 
Quando a mente e as emoções trabalham negativamente por não encontrar caminhos, as pessoas 
dirão que Deus não é tão bom quanto parece dizer. Mas isso não é verdade. Deus sempre é fiel ao 
que diz e se você fizer a sua parte, com toda a certeza verá Deus agindo na sua vida. Todavia, não 
dê a Deus um calendário elaborado pela sua ansiedade. Lute e não permita que sua mente seja 
prisioneira do negativismo. Lembre-se que é no momento mais difícil, da sua impossibilidade é que 
você deve aprender a confiar, a ter uma atitude de fé em Deus. Confie no que Ele diz:  Eu sou o 
SENHOR, o Deus de toda a humanidade. Nada é impossível para mim. (Jeremias 32:27 NTLH) 
 
Jesus disse:  Jesus respondeu: O que é impossível para os seres humanos é possível para Deus. 
(Lucas 18:27 NTLH) é por meio de Jesus que conseguimos confiar em Deus. Ele é a vida que 
nos levanta da morte.  Jesus afirmou: Eu sou a ressurreição e a vida. Quem crê em mim, ainda que 
morra, viverá. (João 11:25 NTLH) 
 
Deus quer mostrar o poder do Seu nome e a extensão das Suas promessas para sua vida e 
família. Neste momento ele quer aumentar sua força, a fim de que você volte a lutar, a superar 
a si mesmo e os obstáculos que estão à sua frente. Portanto, faça a sua parte sendo fiel a Ele 
e Ele será sempre fiel a você.  Tu, ó SENHOR Deus, és fiel com os que são fiéis a ti e correto com 
aqueles que são corretos. (Salmos 18:25 NTLH)  


