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“PORQUE JESUS VIVE, QUE EU SEJA QUEM DEVO SER” 
Lucas 24:13-35 

 
Qual é o propósito de toda a Escritura Sagrada, de a estudarmos e a aprendermos? Paulo nos 
ensina sobre isso: 
 
 16 Pois toda a Escritura Sagrada é inspirada por Deus e é útil para ENSINAR a verdade, CONDENAR o erro, 

CORRIGIR as faltas e ENSINAR a maneira certa de viver. 17 E isso para que o servo de Deus esteja completamente 
preparado e pronto para fazer todo tipo de boas ações.  

(2 Tm.3:16,17 NTLH) 
Texto Base: 
 
 13 Naquele mesmo dia, dois dos seguidores de Jesus estavam indo para um povoado chamado Emaús, 

que fica a mais ou menos dez quilômetros de Jerusalém. 14 Eles estavam conversando a respeito de tudo 

o que havia acontecido. 15 Enquanto conversavam e discutiam, o próprio Jesus chegou perto e começou a 

caminhar com eles, 16 mas alguma coisa não deixou que eles o reconhecessem. 17 Então Jesus 

perguntou: — O que é que vocês estão conversando pelo caminho? Eles pararam, com um jeito triste, 18 

e um deles, chamado Cleopas, disse: — Será que você é o único morador de Jerusalém que não sabe o 

que aconteceu lá, nestes últimos dias? 19 — O que foi? — perguntou ele. Eles responderam: — O que 

aconteceu com Jesus de Nazaré. Esse homem era profeta e, para Deus e para todo o povo, ele era 

poderoso em atos e palavras. 20 Os chefes dos sacerdotes e os nossos líderes o entregaram para ser 

condenado à morte e o crucificaram. 21 E a nossa esperança era que fosse ele quem iria libertar o povo de 

Israel. Porém já faz três dias que tudo isso aconteceu. 22 Algumas mulheres do nosso grupo nos deixaram 

espantados, pois foram de madrugada ao túmulo 23 e não encontraram o corpo dele. Voltaram dizendo 

que viram anjos e que estes afirmaram que ele está vivo. 24 Alguns do nosso grupo foram ao túmulo e 

viram que realmente aconteceu o que as mulheres disseram, mas não viram Jesus. 25 Então Jesus lhes 

disse: — Como vocês demoram a entender e a crer em tudo o que os profetas disseram! 26 Pois era 

preciso que o Messias sofresse e assim recebesse de Deus toda a glória. 27 E começou a explicar todas as 

passagens das Escrituras Sagradas que falavam dele, iniciando com os livros de Moisés e os escritos de 

todos os Profetas. 28 Quando chegaram perto do povoado para onde iam, Jesus fez como quem ia para 

mais longe. 29 Mas eles insistiram com ele para que ficasse, dizendo: — Fique conosco porque já é tarde, 

e a noite vem chegando. Então Jesus entrou para ficar com os dois. 30 Sentou-se à mesa com eles, pegou 

o pão e deu graças a Deus. Depois partiu o pão e deu a eles. 31 Aí os olhos deles foram abertos, e eles 

reconheceram Jesus. Mas ele desapareceu. 32 Então eles disseram um para o outro: — Não parecia que o 

nosso coração queimava dentro do peito quando ele nos falava na estrada e nos explicava as Escrituras 

Sagradas? 33 Eles se levantaram logo e voltaram para Jerusalém, onde encontraram os onze apóstolos 

reunidos com outros seguidores de Jesus. 34 E os apóstolos diziam: — De fato, o Senhor foi ressuscitado 

e foi visto por Simão! 35 Então os dois contaram o que havia acontecido na estrada e como tinham 

reconhecido o Senhor quando ele havia partido o pão. (Lc.24:13-34 NTLH) 
 
O Cristianismo não é uma filosofia como a de Sócrates ou de qualquer outro filósofo. Ele, o 
Cristianismo, é mais do que uma filosofia religiosa, elaborada e institucionalizada, seja por 
organizações ou mentes humanas. Em se tratando de filosofia, ela surge (ou nasce) das 
observações da mente humana e, sobre a religião elaborada humanamente, ela “nunca 
procura os interesses de Deus”, mas o bem-estar terreno, o benefício do próprio homem sobre 
a Terra. 
 
O Cristianismo é uma revelação e uma dádiva divina que vem do “Alto” ao espírito e à mente 
do homem, quando este é atraído pelo Próprio Deus a Jesus (vd. Jo.6:44; 6:65), revelando 
verdades que estão acima dos poderes da mente humana. (vd. Mt.16:17; 11:25) 
 
Sobre a ressurreição de Jesus Cristo, ao longo dos séculos, os céticos do Cristianismo têm dito 
que o SENHOR não ressuscitou. Eles dizem que: o Seu corpo foi roubado pelos discípulos ou 
pelos romanos, ou ainda, pelos judeus. Além do mais, entre eles (os céticos) há aqueles que 
“imaginam” ser o espírito de Jesus que a todos apareceu, ou então, que eles tiveram uma 
“visão” do SENHOR. 
 
Essa teoria é chamada de “Esvaziamento”. Entretanto, Paulo faz uma lista das pessoas para as 
quais Ele apareceu, na sua carta aos cristãos de Corinto. (vd. 1 Co.5:3-10) 
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• Jesus apareceu a Pedro, e depois, aos doze apóstolos, 

• Depois, Ele apareceu a mais de quinhentos seguidores, 

• Apareceu a Tiago e, novamente, a todos os apóstolos, 

• “Por último”, Jesus apareceu ao próprio Paulo, quando o tornou em o Seu “último 
apóstolo”. 

 
O aparecimento de Jesus foi tão real, que todos eles trabalharam para Deus e pelo Evangelho 
até o ponto da exaustão. Todos estavam prontos a morrer pelos propósitos divinos em Cristo. 
 
Eles não se dedicaram desse modo a Deus por recompensas terrenas, mas pelas eternas, e 
isso prova que o aparecimento de Jesus a eles foi verdadeiro, pois ninguém estaria disposto a 
sacrificar a própria vida e enfrentar a morte se não tivesse visto a Jesus realmente, em um 
corpo glorificado, ressurreto e sem a natureza do pecado! De fato, a ressurreição de Jesus 
causou grande efeito (impacto, influência, estímulo) na vida dos discípulos e de todos os que O 
viram após a Sua ressurreição. 
 
Na meditação de hoje, eu quero usar o exemplo dos dois discípulos que deixaram Jerusalém e 
que seguiam pelo caminho que levava até o povoado de Emaús, quando, de repente, Jesus 
apareceu a eles. A experiência deles nos revela dois momentos: o antes e o depois de terem 
visto a Jesus ressurreto. 
 

 13 Naquele mesmo dia, dois dos seguidores de Jesus estavam indo para um povoado chamado 

Emaús, que fica a mais ou menos dez quilômetros de Jerusalém. (Lc.24:13 NTLH) 
 
1. Quem realmente não tem uma experiência com Jesus ressurreto, demonstra certas 

características: 
 
1.1. Cegueira espiritual 

 
 14 Eles estavam conversando a respeito de tudo o que havia acontecido. 15 Enquanto 

conversavam e discutiam, o próprio JESUS CHEGOU PERTO E COMEÇOU A CAMINHAR COM ELES, 16 

mas alguma coisa não deixou que eles o reconhecessem [seus olhos estavam impedidos ou fechados 

para O reconhecerem]. (Lc.24:14-16 NTLH) 
 
Jesus está caminhando com eles e não conseguem perceber quem Ele é, e por quê? Nos 
originais está escrito que Jesus se apresentou a eles “de outra forma” (cf. Mc.16:12), pois seus 
olhos estavam “impedidos” de O verem ressurreto. 
 
Portanto, Jesus se apresentou a eles de uma maneira natural. Por quê? Eles andaram com 
Jesus e ouviram muito, mas aprenderam muito pouco. Aprenderam a amar o Mestre, mas não 
entenderam a Sua mensagem como deveriam e, por isso, não foram transformados por ela. 
Eles viram Jesus e andaram com Ele, mas não O esperavam ressurreto. Eles sempre O viram 
como o Libertador de Israel e não como o Líder de um Reino espiritual. Digo isso, devido ao 
diálogo que tiveram com o SENHOR nos versículos seguintes. 
 
Então, “o próprio Deus os impediu” de verem a Jesus ressurreto, porque precisavam que seus 
olhos fossem abertos sobrenaturalmente e suas vidas impactadas pela presença ressurreta de 
Jesus. Eles tiveram vários encontros com Jesus, mas todos eles aconteceram em um plano 
natural, teórico e racional. Espiritualmente estavam cegos! 
 
Assim tem sido a experiência de muitos frequentadores de igreja com Jesus. Embora o 
SENHOR esteja perto, eles não conseguem percebê-Lo cheio de Glória, pois estão sob uma 
cegueira espiritual. (vd. 2 Co.4:4) Substituem a realidade da Sua presença poderosa pela 
crença usual e sem a essência que é exigida por Deus. 
 
Portanto, aprendamos que a cegueira espiritual se deve ao fato de se criar uma imagem errada 
da Pessoa de Jesus. Ele não veio para satisfazer os nossos propósitos pessoais, mas aos de 
Deus e, quando não realiza os nossos sonhos, muitos de nós ficamos tristes, frustrados e 
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decepcionados com Ele, e assim tomamos outro rumo, para longe dos planos estabelecidos 
por Deus às nossas vidas. Então, deixamos de ser quem deveríamos ser! 
 
1.2. Amargura, tristeza, frustração e grande decepção. 

 
 17 Então Jesus perguntou: — O que é que vocês estão conversando pelo caminho? ELES 

PARARAM, COM UM JEITO TRISTE [i.e. cheios de mágoas, ressentidos, ofendidos com alguém]. 18 e 

um deles, chamado Cleopas, disse: — Será que você é o único morador de Jerusalém que não sabe o 

que aconteceu lá, nestes últimos dias? 19 — O que foi? — perguntou ele. Eles responderam: — O 

que aconteceu com Jesus de Nazaré. Esse homem era profeta e, para Deus e para todo o povo, ELE 

ERA PODEROSO em atos e palavras. 20 Os chefes dos sacerdotes e os nossos líderes o entregaram 

para ser condenado à morte e o crucificaram. 21 E A NOSSA ESPERANÇA ERA QUE FOSSE ELE QUEM 

IRIA LIBERTAR O POVO DE ISRAEL. Porém JÁ FAZ TRÊS dias que tudo isso aconteceu.  (Lc.24:17-21 

NTLH) 

 
Os discípulos estavam tristes e dominados pela decepção, porque não enxergavam os 
propósitos estabelecidos por Deus para aquele momento. Eles queriam outra história e não a 
que Deus determinou ou pré-escreveu. Eles queriam algo para si, para o plano terreno e não 
para o eterno! Eles comentaram sobre os vários testemunhos dos que haviam visto Jesus 
depois da Sua morte, mas já haviam se passado “três dias” e Ele não fez nada por Israel! (vd. 
Lc.24:21-24) 
 
Muitos cristãos têm conduzido suas vidas por caminhos cheios de lamento, de dor e de tristeza, 
porque não confiam na soberania divina (no controle de Deus) sobre tudo o que está 
acontecendo ao seu redor. Por não observarem as Escrituras (Bíblia), desconhecem os planos 
ou os propósitos divinos, tanto para este mundo como para a restauração da vida espiritual e 
moral do homem. Eles querem outro tipo de “deus” e não o Deus da Bíblia. Eles querem seus 
planos e não os de Deus! 
 
Por essa razão, eles (os tais cristãos) são inseguros, medrosos, incrédulos, sem essência 
cristã e acabam procurando outros caminhos, os quais os levam para longe de Deus e dos 
Seus propósitos. 
 
Portanto, cristãos que se afastam da Bíblia vivem à margem dos propósitos de Deus, tornando-
se pessoas vazias, tristes e amarguradas, porque as suas esperanças são terrenas e não 
eternas! Eles querem que tudo ao seu redor seja transformado para o seu próprio bem, quando 
eles mesmos precisam ser transformados, a fim de agirem à semelhança de Cristo, dentro das 
situações em que se encontram. 
 
O caminho de Emaús é a rota que nos desvia do nosso compromisso com o aprendizado 
bíblico e dos planos de Deus. É o caminho onde a fé se desfaz e onde a esperança morre. 
 
O caminho de Emaús é a via onde os propósitos divinos se dissipam na vida daqueles que 
começaram a andar com Jesus. É o caminho daqueles que acham que nada mais tem solução. 
Talvez, você pense desse modo acerca de muitas áreas da sua vida, como: espiritualidade, 
saúde, trabalho e família. Você já calçou as botas, fez as malas, colocou o pé na estrada e 
começou a sua rota de fuga! Você está amargurado, triste, frustrado e cheio de decepção. 
 
Deixa de lado a Bíblia, feche os seus ouvidos ao que Deus tem para lhe falar e tudo o que terá 
no seu interior será um vazio, depois o caos, e a seguir, um caminho errado, cheio de 
amargura, tristezas, frustrações e decepções. 
 
A “Vida” está ao seu lado, ou melhor, “Ela” está dentro de você, pois a “Vida” à qual eu me 
refiro é Jesus, e Ele ressuscitado! Você tem que escolher: ser impactado pela vida do “Alto” ou 
pelos seus desejos carnais temporários ou efêmeros. 
 
Que nós enchamos nossas mentes com a Palavra de Deus, pois é luz que ilumina o caminho 
por onde andamos e ela sempre nos levará à Pessoa de Jesus e, Nele, seremos as pessoas 
que devemos ser. 
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2. Volte-se à Palavra de Deus, pois é por meio dela, que perceberá a Glória e a presença 
viva de Jesus. 

 
Ao longo do caminho para Emaús, Jesus os conduz às Escrituras Sagradas, pois é somente 
através dela que poderiam adquirir a capacidade divina de verem a Glória (o esplendor, a 
grandeza, a riqueza e o poder) de Jesus. Todas as passagens da Bíblia falam Dele e da Sua 
Glória! 
 

 25 Então Jesus lhes disse: — COMO VOCÊS DEMORAM A ENTENDER E A CRER EM TUDO O 

QUE OS PROFETAS DISSERAM! 26 Pois era preciso que o Messias sofresse e assim recebesse de 

Deus toda a glória. 27 E COMEÇOU A EXPLICAR TODAS AS PASSAGENS DAS ESCRITURAS 

SAGRADAS QUE FALAVAM DELE, iniciando com os livros de Moisés e os escritos de todos os 

Profetas. (Lc.24:25-27 NTLH) 

 
É somente através da Bíblia que conhecemos a Jesus e, fora dela, isso é impossível! Fora da 
Bíblia, não entendemos os tempos de Deus, o Seu caráter, a Sua vontade e as razões de 
perseverantemente esperarmos e confiarmos Nele. É por meio da Bíblia que aprendemos a 
história do Seu povo e os Seus planos para ele! 
 
Deus está “gritando” dos Céus a todos os Seus filhos: “Voltem-se para o “Livro”! Abram as 

Escrituras, leiam, aprendam e falem do “Livro” que lhes dei! Nele, vocês encontrarão os Meus 

pensamentos e os Meus caminhos que os conduzirão à Vida Eterna! Não esperem nada deste mundo, 

pois Eu já o condenei à destruição! Encham-se com a Minha Palavra e ela abrirá seus olhos, para que 

vejam a minha Glória e as promessas eternas que lhes dei!” 
 
Eles gostaram tanto de Jesus, sem ainda perceberem quem Ele era e que estava vivo e 
pediram que ficasse com eles no povoado. Cheios dos ensinamentos do Mestre, o SENHOR 
aceitou o convite, sentou-se à mesa com eles, partiu o pão e lhes ofereceu. Então, os seus 
olhos se abriram e perceberam que estavam na presença viva de Jesus ressurreto! Preste 
atenção ao comentário que fizeram, enquanto ouviam a Jesus lhes ensinar a Palavra de Deus 
pelo caminho – o íntimo de cada um deles queimava! 
 

 28 Quando chegaram perto do povoado para onde iam, Jesus fez como quem ia para mais 

longe. 29 Mas eles insistiram com ele para que ficasse, dizendo: — Fique conosco porque já é 

tarde, e a noite vem chegando. Então Jesus entrou para ficar com os dois. 30 SENTOU-SE À MESA 

COM ELES, PEGOU O PÃO E DEU GRAÇAS A DEUS. DEPOIS PARTIU O PÃO E DEU A ELES. 31 AÍ OS 

OLHOS DELES FORAM ABERTOS, e eles reconheceram Jesus. Mas ele desapareceu. 32 Então eles 

disseram um para o outro: — NÃO PARECIA QUE O NOSSO CORAÇÃO QUEIMAVA DENTRO DO 

PEITO QUANDO ELE NOS FALAVA NA ESTRADA E NOS EXPLICAVA AS ESCRITURAS SAGRADAS? 

(Lc.24:28-32 NTLH) 

 
Nós seremos as pessoas que Deus planejou que fôssemos quando saímos do nosso caminho 
cheio de egoísmo e retornamos a ser quem devemos ser em Cristo, para a glória de Deus! 
 
3. Você crê que Jesus está vivo? Então, levante-se, abandone o “seu” caminho e seja 

quem deve ser para a glória de Deus. 
 
Não mais dominados pela cegueira espiritual, pela tristeza e pela falta de esperança, a fé os 
conduziu à condição que Deus planejado para eles. Com os olhos abertos, o coração ardendo 
ou queimando pelo aprendizado das Escrituras, rapidamente eles se “levantaram” e foram 
“proclamar” a experiência que tiveram com Jesus ressuscitado! 
 

 33 Eles SE LEVANTARAM LOGO E VOLTARAM para Jerusalém, onde encontraram os onze 

apóstolos reunidos com outros seguidores de Jesus. 34 E os apóstolos diziam: — De fato, o 

Senhor foi ressuscitado e foi visto por Simão! 35 Então os dois CONTARAM o que havia 

acontecido na estrada e como tinham RECONHECIDO o Senhor quando ele havia partido o pão. 

(Lc.24:33,35 NTLH) 
 
Aquele que conhece a Jesus e que sofre o impacto da Sua gloriosa vida ressurreta, nunca 
mais será a pessoa de antes! Este mundo pode lhe tirar tudo, mas nunca conseguirá apagar o 
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fogo que a Palavra de Deus acendeu no seu coração. Ele arde, queima a chama viva da vida 
Daquele que venceu a morte e que vivo está! Porque Jesus vive, eu posso crer no amanhã, na 
ajuda que eu precisar aqui, para chegar à Sua presença na Eternidade, ao lado de Quem 
morreu e ressuscitou por mim. 
 
Porque Jesus vive, que eu volte a ser quem devo ser para a glória de Deus! Na esperança de 
estarmos brevemente com Cristo, diante da face de Deus, desejo a todos uma Feliz Páscoa! 
 
Que Deus nos abençoe! 
 
 


