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 ______________________________________________________________________ 
“EM JESUS, A ESPERANÇA NÃO MORRE!” 

Marcos 5:25-34 
 
O que lemos é a história de uma mulher sofredora. Vejamos: O seu problema era um fluxo 
hemorrágico menstrual que não parava nunca. O seu sofrimento durava há 12 anos. A sua 
situação econômica era de falência, pois gastara todo o seu dinheiro em tratamentos 
médicos. O seu tratamento médico foi de muito sofrimento e sem nenhum resultado positivo. 
A sua condição social e religiosa era viver afastada dos seus e da sociedade em geral, por 
ser considerada religiosamente uma pessoa imunda. (Levítico 15:25-28) 
 
Temos um quadro exterior dessa mulher sofredora e doente por vários anos; entretanto, como 
deveria estar o seu interior? Nós não temos nenhuma descrição de como ela se sentia antes de 
ver Jesus à sua frente. Porém, quando atentamos ao comportamento das pessoas à nossa 
volta em situações de semelhante desespero, percebemos que elas se tornam tremendamente 
negativas, sem esperança, sem nenhuma atitude de fé e coragem. 
 
Via de regra, quando uma pessoa sofre um revés na vida, ela tende a mudar a sua maneira de pensar: 
do positivo para o negativo, do ânimo para o desânimo, da esperança para a desesperança. Mas, 
filosoficamente o que é a esperança? Esperança é uma “crença emocional” na possibilidade de resultados 
positivos, relacionados com eventos e circunstâncias da vida pessoal. A esperança atua da seguinte forma: Ela 
exige certa perseverança, ou seja, acreditar que algo é possível mesmo quando há indicações do contrário. 
 
Todo ser humano tem uma dose de esperança “emocional” dentro de si, mas ela tem o seu 
limite. Nós sempre ouvimos esta frase: “A esperança é a última que morre!” Porém, ela é proferida 
na maioria das vezes por pessoas já desanimadas. Elas estão buscando no interior algo vivo 
que as estimule a lutar. Mas, como disse Vitor Hugo, o escritor francês no século dezenove: “A 
esperança seria a maior das forças humanas, se não existisse o desespero.” 
 
O desespero é a desesperança com doses excessivas de irritação, angústia, ou aflição. Essa atitude 
torna a pessoa negativa e sabemos que viver no negativismo nos impedirá de alcançar objetivos 
maiores, como até a graça de Deus. Por isso, nós recebemos este conselho das Escrituras:  
Entreguem todas as suas preocupações a Deus, pois ele cuida de vocês. (1 Pedro 5:7 NTLH) 
 
O desespero faz com que você ande como um cego, escolhendo qualquer caminho como 
tábua de salvação. O desespero causa danos à sua saúde, à sua motivação, aos seus 
relacionamentos, à sua fé e tudo mais. O desespero faz com que você tome decisões erradas. 
O desespero irá levá-lo ao desânimo após muitas tentativas para ser bem-sucedido, depois ao 
negativismo e por fim à destruição plena e quem sabe à morte. O desespero é um veneno para 
sua vida e nele você não encontra nada de bom. Sêneca, filósofo no século quarto disse: 
“Devemos ir buscar a coragem ao nosso próprio desespero.”  
 
Voltando ao nosso texto bíblico, Jesus não passou ali por acaso e aquela mulher desesperada, 
também não estava ali por acaso. Deus estava trabalhando nos bastidores. Quando ela viu 
Jesus, lembrou-se de ter ouvido falar Dele, do Seu poder, da Sua bondade e a coragem para o 
seu desespero gritou dentro dela: “Se eu apenas tocar na capa Dele, ficarei curada.” 
 
Num instante, ao observar Jesus, ela deixou de olhar para o seu sofrimento, para o seu desânimo, 
falência, dor, sua condição social e religiosa. Ela adquiriu uma consciência espiritual que veio a Ela de 
Deus e que lhe dizia mais ou menos assim: “Este é o seu momento, tenha fé em Jesus e vá na direção Dele.” Eu 
não acredito que foi fácil, mas ela se encheu com a “esperança divina”, tomou uma atitude de fé e agiu. 
Sem dizer uma palavra sequer, tocou na capa do Senhor e foi instantaneamente curada! A sua atitude 
secreta não ficou em segredo para Jesus, o que provocou um estranho questionamento. (vs.30-34) 
 
Você não está aqui ou lendo esta meditação por acaso. Deus marcou este momento com você! Sabe 
o que Ele nos diz?  Este é o dia da vitória de Deus, o SENHOR; que seja para nós um dia de felicidade e 
alegria! (Salmos 118:24 NTLH) Hoje, Deus coloca Jesus diante de você e é Nele que acontece a boa e 
perfeita transformação: do negativo para o positivo, do desânimo para o ânimo, da desesperança para 
a esperança, da incredulidade para a fé. Jesus pode lhe dizer hoje o que disse àquela mulher: “Vá em 
paz, você está livre do seu sofrimento.” Hoje, Jesus pode começar uma grande mudança na sua vida! 


