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O CRISTIANISMO VERDADEIRO É SOBRENATURAL 
1 Pedro 2:5 

 
Geralmente, quando pensamos em “espiritualidade”, nós cogitamos alguma religião. Quando 
pensamos em uma “pessoa espiritual”, nós imaginamos alguém que é devoto aos exercícios da 
sua religião. No entanto, nem todos que possuem uma religião e praticam seus exercícios 
religiosos, são espirituais. 
 
Na verdade, todos os homens possuem espiritualidade, mas nem todos são espirituais. O ser 
humano nasce com um espírito (espiritual), uma alma (psicológico) e o corpo (carne), que 
reveste os dois e isso não é novidade para muitos.  
 
O problema de muitos que possuem espiritualidade, mas que não são espirituais, é que eles 
praticam os exercícios religiosos somente com o corpo e a alma, enquanto que o espírito fica 
inativo. Essa conduta religiosa é reconhecida por Deus como algo natural e por que não O 
agrada? 
 
1. O cristianismo verdadeiro é sobrenatural. 
 
Se a vida cristã não for espiritual ou sobrenatural, não significa nada e não produz nada. Um 
religioso que não é sobrenatural tem até alguma serventia neste mundo, mas jamais agirá pelo 
poder sobrenatural da vida Divina. 
 
Quando usamos o termo “sobrenatural”, o que nos vem à mente? Imaginamos tudo aquilo que 
está além do natural e que ultrapassa as forças da natureza. O cristianismo é por natureza 
sobrenatural e transcende a lógica e a força humana (alma e corpo); portanto, ser sobrenatural 
no cristianismo é o mesmo que ser espiritual. 
 
Por isso é necessário que nós ofereçamos o nosso espírito a Deus – a parte mais pura do 
nosso ser. A ação sobrenatural de Deus opera pela pureza de Seu caráter. Deus não faz 
marketing – Ele ama! 
 
Paulo fala: � Que o próprio Deus de paz faça vocês inteiramente puros, e que o espírito, a alma e o 

corpo de vocês sejam conservados fortes e irrepreensíveis até aquele dia quando nosso Senhor Jesus 

Cristo voltar. (1 Ts.5:23 NTLH)  
 
A palavra “irrepreensível” significa “íntegro, correto, honrado ou puro”. A vida espiritual ou 
sobrenatural não depende apenas da força ou poder de Deus, pois a base disso tudo é a 
pureza. Deus não age sobrenaturalmente só porque tem o poder para agir assim; mas, todos 
os seus atos revelam e compartilham a Sua pureza. 
 
Para que nós sejamos plenamente fortes e irrepreensíveis, é necessário que cooperemos com 
Deus, a fim de que Ele nos conduza por meio de um espírito de pureza interior e exterior. 
Buscar o sobrenatural sem conhecer verdadeiramente a pureza que nos vem do caráter Divino, 
é buscar dominação e influência pessoal. É insanidade espiritual. 
 
Jesus disse: � Felizes as pessoas que têm o coração puro, pois elas verão a Deus. (Mt.5:8 NTLH) A  
pureza nos faz ver a Deus “continuamente” nesta vida e após a morte O veremos face a face 
“eternamente”! A pureza Divina está acima da mais perfeita ingenuidade! Portanto, é o Seu 
poder com a Sua pureza, que nos torna seres espirituais ou sobrenaturais. 
 
2. Cuidado com os que se mostram sobrenaturais, sem manterem uma conduta moral 
elevada, pela falta de um relacionamento verdadeiro com Deus. 
 
Quando pensamos em coisas sobrenaturais, logo visualizamos milagres e intervenções divinas, 
feitas para nos favorecer. Nós pensamos em tudo o que Deus pode fazer por nós e menos, no 
que estamos fazendo em obediência a Ele.  
 
Certa vez Jesus disse: � 21

 Não é toda pessoa que me chama de “Senhor, Senhor” que entrará no 

Reino do Céu, mas somente quem faz a vontade do meu Pai, que está no céu. 
22

 Quando aquele dia 
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chegar, muitas pessoas vão me dizer: “Senhor, Senhor, pelo poder do Seu Nome anunciamos a 

mensagem de Deus e pelo Seu Nome expulsamos demônios e fizemos muitos milagres!” 
23

 Então eu direi 

claramente a essas pessoas: “Eu nunca conheci vocês! Afastem-se de mim, vocês que só fazem o mal!” 
(Mt.7:21-23 NTLH) 
 
Nas palavras de Jesus, fica claro que muitos “conhecem” o poder sobrenatural do nome 
poderoso de Jesus, mas “não conhecem” os princípios de serem discípulos e uma vida de 
obediência a Cristo. Afinal, Ele mesmo declarou que muitos iriam chamá-Lo de Senhor, que 
quer dizer Soberano, Deus, Amo, Suprema Autoridade, Dono, mas sem uma experiência 
submissa pessoal a Ele. 
 
A razão do pedido para que se afastassem se deveu ao fato de Jesus nunca tê-los conhecido. 
Não havia por parte deles, uma vida de comunhão e obediência a Jesus como “SENHOR”. 
Então, é possível pregar, expulsar demônios e até realizar milagres acreditando no poder que 
há no “Nome de Jesus”, sem uma vida de comunhão e obediência Àquele que é SENHOR! 
 
3. Cristãos espirituais são habitados por Deus, para mostrarem uma conduta 
sobrenatural. 
 
Paulo disse: � 19

 Será que vocês não sabem que o corpo de vocês é o templo do Espírito Santo, que 

vive em vocês e lhes foi dado por Deus? Vocês não pertencem a vocês mesmos, mas a Deus, 
20

 pois Ele os 

comprou e pagou o preço. Portanto, usem o seu corpo para a glória dele. (1 Co.6:19,20 NTLH) 
Cristãos sobrenaturais ou espirituais são habitados por Deus e sabem que não pertencem mais 
a si mesmos e sim a Deus, para fazerem a vontade Dele. 
 
Paulo declarou o seguinte: � 14

 Mas quem não tem o Espírito de Deus não pode receber os dons que 

vêm do Espírito e, de fato, nem mesmo pode entendê-los. Essas verdades são loucura para essa pessoa 

porque o sentido delas só pode ser entendido de modo espiritual. (1Co.2:14 NTLH) 
 
Ao ler as palavras de Paulo, eu penso em dois tipos de pessoas: 

A. O não cristão. Ele não tem o Espírito Santo e por essa razão, não pode receber e nem 
entender as coisas de Deus de modo espiritual. 

B. O cristão. Ele tem o Espírito, mas O inibe; portanto, ele se torna como o não cristão – 
um ser carnal, desobediente e sem a vida de Deus. 

 
Quando nós nos aproximamos de Jesus e passamos a ter comunhão com Ele, a Sua vida flui 
para dentro de nós e depois, de dentro de nós. (cf. Jo.4:14; 7:38) Essa proximidade com a 
“Rocha Viva” (cf. Êx.17:6; Nm.20:7), nos transforma como em “pedras vivas”, para a construção 
de um templo espiritual com duas finalidades: (1 Pe.2:5)  

A. Servir a Deus como sacerdotes dedicados a Ele. 
B. Oferecer por meio de Jesus Cristo, sacrifícios que Deus aceite. 

 
O que significa a expressão “sacrifícios que Deus aceite”? Significa princípios de conduta moral 
que promovem uma grande diferença entre as pessoas. Alguns exemplos: 

A. O princípio de viver o mesmo sentimento. (Rm.12:16) Combate a presunção e o 
orgulho. 

B. O princípio em considerar o outro superior a si mesmo. (Fp.2:3) Combate a 
desvalorização do próximo. 

C. O princípio da aceitação. (Rm.15:7) Combate o espírito de rejeição – “panelinhas”. 
D. O princípio da ajuda mútua. (Gl.6:2) Combate a preguiça e a indisponibilidade. 
E. O princípio da paciência e da tolerância. (Ef.4:2) Combate o medo nos 

relacionamentos. 
F. O princípio da verdade. (Cl.3:9) Combate a mentira e a desconfiança. 
G. O principio do encorajamento. (Hb.10:24) Combate o desânimo e o desinteresse de se 

dedicar a Deus. 
H. O princípio do amor. (1 Pe.4:8) Combate os efeitos danosos do pecado. 

 
Esses princípios de conduta são marcas de um verdadeiro cristianismo sobrenatural e ninguém 
conseguirá praticá-los sem a ajuda espiritual de Deus. Eles exigem ajuda a Divina e da nossa 
parte, a força e a pureza. 
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4. Para sermos a Igreja, precisamos viver sobrenaturalmente em Cristo Jesus.  
 
Jesus disse: � Eu sou a videira, e vocês são os ramos. Quem está unido comigo e eu com ele, esse dá 

muito fruto porque sem mim vocês não podem fazer nada. (Jo.15:5 NTLH) Reparemos o sobrenatural 
nas palavras de Jesus: 

A. Caráter novo. “Eu sou a videira e vocês são os ramos.” 
B. Posicionamento. “Quem está unido comigo e eu com ele... 
C. Produtividade. “... esse dá muito fruto...” 
D. Dependência e obediência. “... porque sem mim vocês não podem fazer nada.” 

 
5. Os que confiam em Jesus, não ficarão decepcionados com Deus. (1 Pe.2:6) 
 
Por quê? Porque o plano de enviar Jesus para nos salvar deste mundo tenebroso, foi um plano 
cuidadosamente pensado e escolhido por Deus. Jesus é a “Pedra” que sustenta todo edifício 
que é levantado para honrar a Deus. Portanto, todos que confiarem no Seu Único Filho, jamais 
ficarão decepcionados com Ele; isto é, serão honrados e cheios da atuação da Sua graça. 
 
Pedro diz: � Cheguem perto dele, a pedra viva que os seres humanos rejeitaram como inútil, mas que 

Deus escolheu como de grande valor. (1 Pe. 2:4 NTLH) Este é o apelo de Deus aos seres 
humanos, cuja tendência é rejeitar o Seu amor em Cristo. 
 
Pedro ainda diz: � (...) Vocês já descobriram por vocês mesmos que o Senhor é bom. (1 Pe.2:3 
NTLH) Quantos vezes em incontáveis circunstâncias, nós já experimentamos a graça ou a 
bondade de Deus? Ele jamais diz que não cuidará de nós, mas pede que mudemos o nosso 
comportamento, a fim de manifestarmos a Sua glória e Seu pleno poder com pureza. 
 
Deus não existe para dar “jeitinhos”, para nos tirar de encrencas que nós mesmos arrumamos. 
Quando Ele age com poder, assim o faz com toda a pureza, para que sejamos transformados e 
sigamos um caminho que O agrade. 
 
Concluindo. 
 
Vamos ler 1 Pedro 2:1,2. Perceba a pureza em Suas palavras. O que nós devemos 
abandonar? � “Tudo o que é mau, toda mentira, fingimento, inveja e críticas injustas.” A pureza que 
conhecemos está na vida de uma criança e por isso, Deus nos pede que sejamos como: � (...) 
como criancinhas recém-nascidas, desejando sempre o puro leite espiritual, para que, bebendo dele, 

vocês possam crescer e ser salvos. 
 
 
 
 


