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RELEMBRANDO A ORAÇÃO DE JABEZ 
 

 9 Houve um homem chamado Jabes [em hebraico, seu nome significa afligir, pesar, 
angustiar, torturar, devastar, etc.] que foi a pessoa mais respeitada da sua família. A sua 
mãe pôs nele o nome de Jabes porque ela havia sofrido muito durante o parto. 10 Mas Jabes 
orou assim ao Deus de Israel: “Ó Deus, abençoa-me e dá-me muitas terras. 
Fica comigo e livra-me de qualquer coisa que possa me causar dor.” E Deus atendeu 
a sua oração. (1 Crônicas 4:9-10 NTLH) 
 

O QUE DEUS PODE NOS ENSINAR POR MEIO DESTA ORAÇÃO? 
 
1. “ABENÇOA-ME...” Entenda que há coisas que você não consegue pelo seu 
PROPRIO ESFORÇO. É preciso CLAMAR pela bênção de Deus. 
 

 A bênção do SENHOR Deus traz prosperidade, e nenhum esforço pode substituí-la. 
(Provérbios 10:22 NTLH) 
 

• A bênção do Senhor nos ajuda a superar as tristezas e as preocupações. 
• Não é assim quando lutamos com a vida sem ela! 

 
2. “DÁ-ME MUITAS TERRAS...” Peça a Deus MAIORES OPORTUNIDADES, mas 
não confunda seus interesses pessoais com as oportunidades divinas. 
 

 14 Então um dos doze discípulos, chamado Judas Iscariotes, foi falar com os chefes dos 
sacerdotes. 15 Ele disse: —Quanto vocês me pagam para eu lhes entregar Jesus? E eles lhe 
pagaram trinta moedas de prata. 16 E daí em diante Judas ficou procurando uma 
oportunidade para entregar Jesus. (Mateus 26:14-16 NTLH) 
 

 Se vocês ficarem unidos comigo, e as minhas palavras continuarem em vocês, vocês 
receberão tudo o que pedirem. (João 15:7 NTLH) 
 
3. “FICA COMIGO...” Anseie por ter a PRESENÇA DE DEUS, mesmo depois de ter 
sido abençoado e de ter recebido novas oportunidades. 
 

 Não me expulses da tua presença, nem tires de mim o teu santo Espírito.” (Salmos 
51:11 NTLH) 
 
4. “LIVRA-ME...” Mantenha-se na presença de Deus e procure andar de maneira a 
agradar a Deus; assim, Ele livrará sua vida de GRANDES AFLIÇÕES. 
 

 1 Filho, não esqueça os meus ensinamentos; lembre sempre dos meus conselhos. 2  Os 
meus ensinamentos lhe darão uma vida longa e cheia de sucesso. 3 Não abandone a lealdade 
e a fidelidade; guarde-as sempre bem gravadas no coração. 4 Se você fizer isso, agradará 
tanto a Deus como aos seres humanos. (Provérbios 3:1-4 NTLH) 
 
 


