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 ______________________________________________________________________ 
“OFEREÇA A DEUS O QUE SOBROU DE VOCÊ” 

1 Reis 19:3,4 
 
Esse homem desanimado é o profeta Elias. Ele nem parece o homem destemido, quando pela 
sua oração Deus enviou fogo dos céus e fez chover, após uma grande seca em Israel. (1 
Re.18) Possivelmente, ele pensou que com esses milagres todas as pessoas que estavam 
afastadas de Deus, retornariam para Ele. 
 
Em vez disso, ele foi jurado de morte pela esposa do rei, que se chamava Jezabel. Elias, com 
muito medo fugiu para o deserto, onde ficou perambulando desanimado e pedindo a Deus que 
o matasse! Quais as causas que o levou a esse estado de alma? 

1. Depois dos milagres, ele deve ter relaxado um pouco. 
2. Ele percebe que as coisas não saíram do jeito que esperava. 
3. Jurado de morte, o medo se apodera de sua vida e sente a necessidade de fugir. 
4. As pessoas, de fato, não ficaram ao seu lado e Elias se sentiu sozinho. 
5. Ele abandonou a sua responsabilidade e agiu sem a orientação de Deus. Ele ficou com 

pena de si mesmo e passa a cultivar um espírito de comiseração. 
6. Em vez de se sentir como alguém bem-sucedido, Elias se sente como um fracassado.  

 
O sentimento de Elias pode nos ensinar algumas coisas. O insucesso faz parte da vida de 
quem se dispõe a fazer acontecer e realizar. Quem diz que nunca teve insucessos ou não 
cometeu erros, está mentindo ou nunca realizou algo relevante. No entanto, vale a pena viver 
com pena de si mesmo? Reclamando os amigos que se foram? Curtir o abandono, a solidão? 
O que você ganha com isso, ou para onde essa atitude o levará? 
 
Abandone o universo das lamentações, por mais que, às vezes, seja conveniente reclamar. 
Permita que Deus participe da sua vida, a fim de redefinir um novo caminho e recomeçar uma 
reconstrução na sua vida. Nem sempre, reconstruir significa edificar o mesmo tipo de projeto, 
pode haver reedificação para uma nova obra, um novo momento. Muitas vezes, temos que 
varrer completamente o terreno para poder continuar nosso trabalho. 
 
Alguns, ao final da tempestade, sabem apenas apontar para os prejuízos. Mas Deus, sempre o 
ajudará a avaliar as lições e assim que você aprender os ensinamentos, a sua vida deverá 
continuar sobre um patamar mais elevado. Deus quer refazer suas energias e traçar novas 
estratégias para a realização de novos planos para a sua vida. Neste instante me vem à mente 
esta declaração divina:  Só eu conheço os planos que tenho para vocês: prosperidade e não desgraça 
e um futuro cheio de esperança. Sou eu, o SENHOR, quem está falando. (Jeremias 29:11 NTLH) 
 
Não seja como muitos que se enclausuram num ambiente de negativismo, permanecendo ali 
sofrendo e pedindo para morrer. Eles acreditam que após o fracasso será muito difícil que 
surjam novas oportunidades. Deus nos diz o seguinte:  7 Para uma árvore há esperança; se for 
cortada, brota de novo e torna a viver. 8 Mesmo que as suas raízes envelheçam, e o seu toco morra na 
terra, 9 basta um pouco de água, e ela brota, soltando galhos como uma planta nova. (Jó 14:7-9 NTLH) 
 
Ofereça a Deus o que sobrou de você!  Procurem a ajuda de Deus enquanto podem achá-lo; orem 
ao SENHOR enquanto ele está perto. (Isaías 55:6 NTLH) Você está aqui porque ainda crê em Deus. 
Na verdade, foi Ele quem o trouxe aqui para ouvir o que você precisa ouvir. A melhor forma de 
recuperar o tempo perdido é não perder mais tempo. Abandone o olhar dos escombros e 
acredite em um novo projeto de Deus para sua vida. 
 
Jesus disse:  28 Venham a mim, todos vocês que estão cansados de carregar as suas pesadas cargas, e eu lhes 
darei descanso. 29 Sejam meus seguidores e aprendam comigo porque sou bondoso e tenho um coração humilde; e 
vocês encontrarão descanso. (Mateus 11:28-29 NTLH) Se você persistir em aprender com Cristo, 
compreenderá como se desfazer das coisas que estão roubando sua energia e a sua visão de vida. 
 
Os compositores Almir Sater e Renato Teixeira escreveram: “É preciso amor para poder pulsar. É 
preciso a paz para poder sorrir. É preciso a chuva pra florir”. Aceite o amor e a bondade de Deus em 
Cristo. Receba a paz que Cristo nos dá para superarmos os momentos de crise com confiança em 
Deus. (Jo.14:27) A bondade, o amor, a paz e o poder de Cristo, são chuvas da graça ou favor de 
Deus, para que a sua vida volte a florir. Creia nisto e convide a Jesus para participar da sua vida.  


