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“DEUS SEMPRE ESTÁ COM VOCÊ!” (01) 
“ACEITE E DEPENDA DA AMIZADE DE DEUS!” 

Salmos 23:4 
 
 "Ainda que eu ande por um vale escuro como a morte, não terei medo de nada. Pois tu, ó SENHOR 

Deus, estás comigo; tu me proteges e me diriges." (Sl.23:4 NTLH) 

 
Quem não se sente solitário e esquecido nos momentos mais sombrios da vida? Nesses 
momentos, alguém enviado pelo Espírito Santo nos diz: “Deus não Se esqueceu de você!” 
 
Há os que recebem estas palavras e as tratam com desdém, afundam-se na amargura e na 
depressão por sentirem-se fragilizados e abandonados. Entretanto, há os que as recebem e 
passam a focar suas mentes em verdades que não devem ser esquecidas. 
 
Eu pretendo compartilhar com vocês três pensamentos sobre Deus, os quais no revelam três 
verdades que devemos crer e guardadas no coração: 

• O SENHOR sempre está e estará com os Seus filhos. 

• Deus está usando o sofrimento para realizar algo muito maior. 

• A dor não durará mais do que o necessário. 
 
1. Manter-se longe de Deus é impossível! 
 
A certeza de que Deus está conosco é o dom mais precioso que temos em qualquer tempo e, 
especialmente, em períodos de sofrimento. Como cristãos, sabemos que Deus está sempre 
conosco e que não há lugar para onde possamos fugir de Sua presença. 
 

 7 Aonde posso ir a fim de escapar [i.e. fugir ou ir para longe] do teu Espírito? Para onde 

posso fugir da tua presença? [i.e. Há algum lugar onde eu me oculte dos Teus olhos?] 8 "Se eu 

subir ao céu, tu lá estás [i.e. Seu eu fosse para o Céu neste instante, lá eu O encontraria!]; se 

descer ao mundo dos mortos, lá estás também [i.e. Seu eu morresse agora, Contigo eu me 

encontraria!]." (Sl.139:7,8 NTLH) 

 
Davi, o autor do Salmo 139, reconhece que Deus é Onipresente, isto é, Ele está em todo lugar 
e nada escapa dos Seus olhos. Aqueles que O reconhecem e se submetem ao poder do Seu 
Espírito confiam que o SENHOR tem o poder para dirigir os seus passos, mantê-los de pé e 
transformar a sua escuridão interior em dia claro. (Salmos 139:8-12) 
 
Se Deus está em toda parte, por que os seres humanos são incapazes de reconhecê-Lo? 
Porque não O querem, não O desejam! Eles O têm como Aquele que ameaça os seus mais 
baixos instintos, os seus prazeres imorais. Eles odeiam a Sua Verdade, a Sua realidade, e por 
isso não desejam tê-Lo como Amigo e Seu Conselheiro constante. 
 
2. Faça do SENHOR o seu Companheiro constante 
 
Saber que Deus está conosco é uma verdade em que devemos crer, mas submeter-se à Sua 
presença e ajuda são experiências bem diferentes, especialmente em meio às lutas e ao 
desânimo. Davi declara a importância de fazer de Deus o Seu Companheiro constante: 
 

 7 Em voz alta louvarei ao Senhor porque Ele me dá bons conselhos. No meio da noite ELE 

ME DÁ os pensamentos sábios e certos de que eu preciso. 8 FIZ DO SENHOR A MINHA 

COMPANHIA CONSTANTE. Enquanto Ele estiver do meu lado, não tropeçarei. 9 Por isso a 

minha alma, o meu espírito e o meu corpo FICAM TRANQUILOS E CHEIOS DE ALEGRIA [i.e. O 

meu coração, o meu ser interior expressa, por meio do meu corpo, estabilidade, segurança e 

alegria]. (Sl.16:7-9 NTLH) 

 
Entenda que Deus Se apresenta para ser Seu Amigo, Companheiro e Ajudador. Ele não 
impõe, mas lhe dá o direito de aceitá-Lo e torná-Lo participante da sua vida. Isso tem a ver com 
o seu livre-arbítrio, com o seu direito de escolha; portanto, quando Deus participa da sua vida, 
você deixará de culpar os outros e a desigualdade social pelos seus erros e pecados. 
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Eu gostaria que atentássemos às palavras de Davi no Salmo 23. Nos primeiros três versículos 
do seu Salmo, Davi declara a sua fé e confiança em Deus, bem como no Seu trabalho 
espiritual em nosso ser interior, o qual o capacitava a usufruir dos recursos da graça do 
SENHOR e da Sua amizade nos seus momentos críticos. 
 

 O SENHOR É o meu pastor: nada me faltará. 2 ELE ME FAZ descansar em pastos verdes E 

ME LEVA a águas tranquilas. 3 O SENHOR RENOVA as minhas forças E ME GUIA por caminhos 

certos, como ELE MESMO PROMETEU. (Salmos 23:1-3 NTLH) 

 
Nestes versos, Davi está falando “sobre” Deus e o Seu permanente cuidado para com ele, ou 
seja, sua mente ou o seu coração. Davi usa o pronome “ELE”, para falar “acerca” da Pessoa de 
Deus e do que ELE realiza na sua vida. ELE é, ELE provê, ELE me faz, ELE me leva, ELE me 
renova, ELE me guia e ELE prometeu. 
 
Davi, ao se declarar como sendo “uma ovelha” do rebanho do SENHOR, o Seu Pastor, 
demonstra como é o trabalho divino em seu interior. No passado, Davi havia sido pastor das 
ovelhas de seu pai Jessé e ele compara o trabalho de Deus à sua antiga responsabilidade de 
pastor de ovelhas, dando-lhes provisões e segurança contra repentinos predadores. O pastor é 
mais do que um condutor e educador, mas amigo e companheiro das ovelhas. (João 10:1-5) 
 
Por essa razão, no verso 4, Davi não usa mais o pronome “ELE”, mas o substitui pelo 
pronome “TU”, para designar a Pessoa com Quem fala, transformando a sua crença em um 
relacionamento pessoal com Deus. “DAVI FAZ DE DEUS” o Seu Companheiro constante em 
tempos obscuros. 
 

 "Ainda que eu ande por um vale escuro como a morte [i.e. Ainda que eu andasse entre os 

poderes da escuridão que constituem ataques poderosos de Satanás], não terei medo de nada 

[i.e. Eu não me submeterei ao sentimento do medo]. Pois TU, ó SENHOR Deus, estás comigo; 

TU me proteges e me diriges." [i.e. Porque eu tenho a Tua companhia, a Tua proteção contra 

esses poderes e a certeza de que não me faltará a Tua orientação e, mesmo andando entre esses 

poderes infernais, eu estarei protegido] (Sl.23:4 NTLH) 
 
Se Deus não é o Seu Companheiro, quem o será? Seus pensamentos? Suas emoções ou 
imaginações? Pessoas que se apresentam como piedosas, mas que estão a serviço de 
Satanás? Se o nosso conhecimento de Deus não nos conduzir a um envolvimento pessoal com 
Ele no dia a dia, nós seremos como muitos que acreditam em Deus, mas vivem como se Ele 
não existisse e, pior: posicionam-se contra Ele em palavras e atitudes! 
 
Jesus declarou que Ele não fazia nada por Si mesmo, mas agia segundo as ações e a vontade 
do Pai. (João 5:19) Devido a esse relacionamento tão íntimo, Jesus disse a Filipe que aquele 
que O via, podia ver Nele a vontade, o caráter e a Pessoa de Deus, o Pai. (João 14:9) 
 
Os olhos de Jesus sempre estavam focados no que os seres humanos não costumam olhar, ou 
seja, para Deus e a Eternidade! Tudo o que Jesus ensinou e fez foi em razão dos propósitos de 
Deus, os quais conduzem os que se submetem a si mesmos a Ele à Eternidade. 
 
3. Seja Deus o Teu verdadeiro “Amigo” e, mesmo não podendo vê-Lo com os olhos, 

você O verá pela fé! 
 
Tudo o que vimos até agora deve nos levar a considerar que o nosso foco não deve estar no 
que vemos, mas em “Quem” acreditamos, vivemos e confiamos. Faço uso do princípio de 
fidelidade e confiança (fé) contido nas palavras do apóstolo Paulo, que nos diz o seguinte: 
 

 Porque vivemos pela fé [i.e. pela fidelidade e confiança que o Espírito Santo e a Palavra de 

Deus nos dão no SENHOR] e não pelo que vemos [i.e. E não pelo que os nossos olhos estão 

vendo, ou que o mundo e a nossa mente querem que vejamos]. (2 Co.5:7 NTLH) 

 
Paulo ainda nos diz: 
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 Porque nós não prestamos atenção nas coisas que se vêem, mas nas que não se veem [i.e. 

Não focamos nas lutas que suportamos, mas nas ações e promessas eternas de Deus]. Pois o 

que pode ser visto dura apenas um pouco, mas o que não pode ser visto dura para sempre. 

[i.e. tudo o que Deus faz e promete são de valores eternos e não temporais] (2 Co.4:18 NTLH) 

 
O Espírito Santo e a Palavra de Deus nos mostram que devemos focar a nossa atenção no que 
não é normalmente visto. Novamente, eu afirmo: esta é uma decisão do nosso livre-arbítrio, ou 
seja, escolhermos onde deve estar o foco da nossa visão. 
 
Não resistentes a Deus, agiremos como Jesus, que, em todas as circunstâncias, foi fiel a Deus 
e confiou nas Suas promessas eternas. No poder do Espírito Santo, Jesus se aplicou a cumprir 
a Palavra de Deus em Suas atitudes, pois Ele tinha o Seu foco tanto no Pai quanto na 
Eternidade ao Seu lado! Eu sei que não é fácil, mas que nos esforcemos para imitá-Lo! 
 
Jesus sempre deixou claro que Deus estava com Ele, pois fazia tudo o que Lhe agradava. 
(João 8:29) Mesmo na hora mais crítica da Sua vida, quando os Seus discípulos O 
abandonaram e O deixaram sozinho, Jesus disse que não ficaria sozinho, porque o Pai estava 
com Ele. (João16:32) 
 
Eu não conheço todas as suas lutas, mas se você crê em Deus, transforme a sua crença em 
atos de fidelidade e confiança, a fim de se relacionar intimamente com Ele. Não aja por 
impulsividade, mas confronte os seus pensamentos e sentimentos com os princípios que você 
aprende da Palavra de Deus e dependa do poder do Espírito Santo. 
 
Cuidado com a expressão: “Dê o passo da fé!” Lembre-se: o seu passo de fé é aceitar e 
depender da amizade de Deus. Vá nesta direção e terá toda a Sua ajuda! 
 
Que Deus nos abençoe! 
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