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QUANDO A VIDA PARECE INJUSTA 

Jó 2:9,10 
 
Existe um mito de que se fizermos só o que é bom, então nada de ruim nos acontecerá, somente 
coisas boas. Pense em quantos pais que se dedicaram tanto por seus filhos e agora estão 
chorando pela rebeldia extrema deles. Alguém pode estar perdendo o emprego, após anos de 
extrema lealdade. Jó era a pessoa que todos pensavam que nunca iria sofrer, devido à sua vida 
reta diante de Deus e dos homens, mas ele sofreu, perdeu seus filhos e os seus bens. Jó “tinha” 
um espírito de adorador, de alguém que celebrava a presença de Deus a despeito de tudo. Vamos 
meditar sobre três atitudes que podem nos a ajudar termos uma vida devotada a Deus em meio às 
crises. 
 
1. Nós não somos capazes de controlar tudo o que nos acontece, mas 
podemos controlar nossas ATITUDES. 
 

 Por isso nunca ficamos desanimados. Mesmo que o nosso corpo vá se gastando, o nosso 
espírito vai se renovando dia a dia. (2 Coríntios 4:16 NTLH) 
 

 11 Não estou dizendo isso por me sentir abandonado, pois aprendi a estar satisfeito com o que 
tenho. 12 Sei o que é estar necessitado e sei também o que é ter mais do que é preciso. Aprendi o 
segredo de me sentir contente em todo lugar e em qualquer situação, quer esteja alimentado ou 
com fome, quer tenha muito ou tenha pouco. (Filipenses 4:11-12 NTLH) 
 

 Tenham sempre alegria, unidos com o Senhor! Repito: tenham alegria! (Filipenses 4:4 NTLH) 
 
2. A nossa força no sofrimento não vem do nosso conhecimento de “quem” 
nos faz sofrer ou no “porquê” de tudo; mas no “O QUÊ” nós temos. 
 

 E mesmo que o nosso Deus não nos salve, o senhor pode ficar sabendo que não prestaremos 
culto ao seu deus, nem adoraremos a estátua de ouro que o senhor mandou fazer. (Daniel 3:18 
NTLH) 
 

 25 No céu, eu só tenho a ti. E, se tenho a ti, que mais poderia querer na terra? 26 Ainda que a 
minha mente e o meu corpo enfraqueçam, Deus é a minha força, ele é tudo o que sempre preciso. 
(Salmos 73:25-26 NTLH) 
 
3. Olhemos para o PODER DE DEUS e não para a fragilidade humana. 
 

 Pois sabemos que todas as coisas trabalham juntas para o bem daqueles que amam a Deus, 
daqueles a quem ele chamou de acordo com o seu plano. (Romanos 8:28 NTLH) 
 

 17 E essa pequena e passageira aflição que sofremos vai nos trazer uma glória enorme e 
eterna, muito maior do que o sofrimento. 18 Porque nós não prestamos atenção nas coisas que se 
vêem, mas nas que não se vêem. Pois o que pode ser visto dura apenas um pouco, mas o que 
não pode ser visto dura para sempre. (2 Coríntios 4:17-18 NTLH) 
 
Entendamos que não estamos livres de qualquer sofrimento, pelo fato de sermos “bonzinhos”; 
antes, devemos sempre questionar o que devemos fazer para estarmos mais próximos de Deus, 
pois Ele é a maior Riqueza que temos para recebermos direção, força, proteção e poder, a fim de 
seguirmos. Saibamos que em nossa fragilidade teremos a ajuda do poder de Deus em Cristo. 
 

 Eu sou pobre e necessitado, mas tu, Senhor, cuidas de mim. Tu és a minha ajuda e o meu 
libertador; não te demores em me socorrer, ó meu Deus! (Salmos 40:17 NTLH) 
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