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EU CONFIO NO AMOR DE DEUS! 

Salmo 13 
 
É possível que este Salmo tenha sido escrito no período que Davi passou no exílio, no tempo 
em que era perseguido por Saul. Davi tinha a promessa de ser o novo rei de Israel em 
substituição a Saul (c.f. 1 Sm.14:1-13) e imagine como andavam seus pensamentos naqueles 
dias, vendo que tudo parecia estar dando errado. A perseguição foi tão violenta que ele, Davi, 
chegou a declarar: "estou bem perto da morte!” (c.f. 1 Sm.20:3) No Salmo 13, Davi demonstra 
seus sentimentos em sua luta interna, o perigo externo que sofria por parte de seus adversários 
e a esperança que ele tinha de Deus. Especificando seus sentimentos mais negativos, destaco 
sua revolta, impaciência, ansiedade e depressão. Vejamos isto num esboço simples: 

• Seus Sentimentos. (vs.1,2) 
o Estes versos revelam seu sentimento de impaciência e revolta. “Até quando?” 
o No verso 1, Davi manifesta a sua preocupação com duas atitudes de Deus: 

esquecimento e ocultação. Parecia que Deus não queria agir a seu favor e ele 
questiona: “Será para sempre?” 

o No verso 2, vemos que o seu desconforto interior envolve um questionamento 
pessoal em três níveis, que envolvem paciência, depressão e o medo do 
fracasso ou morte. 

• Seus adversários. (vs.3,4) 
o É bom ter paz interior, mas também é preciso ter proteção e apoio ao redor. 

Davi faz três pedidos. 
o Primeiro: “Olha para mim”. Talvez, estivesse perguntando: “Onde Tu estás?” 
o Segundo: Ele pede para que Deus responda. Em sua mente deveria estar 

passando a idéia de que suas orações não eram ouvidas. 
o Terceiro: Ele pede que Deus o visite novamente, como noutras vezes. Que Ele 

enviasse algum encorajamento.  
• Sua esperança em Deus. (vs.5,6) 

o Davi, sendo uma pessoa de fé, percebe o perigo de se dobrar aos seus 
sentimentos negativos e ao medo dos perigos externos. Confiar em Deus e na 
promessa recebida Dele era a melhor atitude e a mais sábia atitude. 

o Davi decide confiar na generosidade do Sagrado e promete cantar louvores, 
para expressar o poder e a bondade do seu Deus! Então, nas crises: 

 
1. Encare a realidade dos seus sentimentos. 
 

 3 (Jó) Você ensinou muita gente e deu forças a muitas pessoas desanimadas. 4 Quando alguém 
tropeçava, cansado e fraco, as suas palavras o animavam a ficar de pé. 5 Mas agora que chegou a sua vez 
de sofrer, como é que você perde a paciência e a coragem? (Jó 4:3-5 NTLH) 
 
O exemplo de Cristo no Getsêmane:  37 Então Jesus foi, levando consigo Pedro e os dois filhos de 
Zebedeu. Aí ele começou a sentir uma grande tristeza e aflição 38 e disse a eles: —A tristeza que estou 
sentindo é tão grande, que é capaz de me matar. Fiquem aqui vigiando comigo. (Mateus 26:37-38 NTLH) 
 
2. Não permita que qualquer outro sentimento o faça se ausentar de Deus. 
 

 E a mulher dele (i.e. de Jó) disse: —Você ainda continua sendo bom? Amaldiçoe a Deus e morra! (Jó 
2:9 NTLH) 
 
3. Não se esqueça de toda ajuda já recebida de Deus. Ele nunca o abandonará! 
 

 (...): —Até aqui o SENHOR Deus nos ajudou. (...). (1 Samuel 7:12 NTLH) 
 
4. Siga o exemplo de Cristo e Deus honrará a sua fé. 
 

 Conservemos os nossos olhos fixos em Jesus, (por quê?) pois é por meio dele que a nossa fé começa, 
e é ele quem a aperfeiçoa. Ele não deixou que a cruz fizesse com que ele desistisse (siga o Seu exemplo). 
Pelo contrário, por causa da alegria que lhe foi prometida, ele não se importou com a humilhação de 
morrer na cruz e agora está sentado do lado direito do trono de Deus. (Hebreus 12:2 NTLH)  


