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DEUS, ATE QUANDO?
Salmo 13

Este é um Salmo de “lamentagfes”. Lamentar na lingua portuguesa, tem a conotacdo de choro
ou queixa acompanhada de gemidos e gritos. Ndo é a toa que este Salmo esta na Palavra de
Deus e a finalidade divina através dele, é trazer ajuda a todos que estédo sofrendo uma grande
dor interior. NOs adquirimos a cultura de que as lamentagBes dirigidas “a Deus” séo
manifestagbes de uma fé muito pobre. Por causa disso, muitos cristdos procuram negar suas
emocdes e por meio de uma falsa autonegacéo, engarrafar suas dores.

Quando as pessoas passam a tentar negar suas dores e ndo as levam a Deus, passam a leva-
las as pessoas, tornando-se “dependentes emocionais” das mesmas. A pobreza da fé, ndo esta
no ato de se queixar diretamente com Deus, mas em nao colocar as ansiedades pessoais Nele.

O apoéstolo Paulo escreve o seguinte: “® Ndo andem ansiosos (i.e. ndo permita que a aflicio

dirija a sua vida) por coisa alguma, mas em tudo, pela ora¢éo e sUplica, e com acéo de gracas,

apresentem seus pedidos a Deus. ' E a paz de Deus, que excede todo o entendimento,
guardara o coracdo e a mente de vocés em Cristo Jesus.” (Filipenses 4:6,7 NVI)

¢ O Evangelho nos ensina a raciocinar assim: Todos os bons principios dados por um bom
conselheiro, devem nos despertar para a vida de Cristo que estd em nés. Entdo, essa
“Vida"” deve nos conectar e nos alinhar com Deus, por meio da Palavra e do Espirito Santo,
porque Ele é a “Fonte” para as nossas curas. Dele vem a coragem e o crescimento da
nossa fé. A fé s se desenvolve pela obediéncia e ndo pela crenca. Esta é a fé rica e que
trara felicidade e beneficios.

e Entretanto, quando alguém passa a depender em todo o instante de um conselheiro,
alegando a sua incapacidade de buscar a Deus por si mesmo, ndo demonstrando
crescimento algum na fé e na obediéncia, fica clara a manifestagcdo de uma fé pobre. A
pessoa se queixa o tempo todo com um mortal qualquer e ndo com Aquele que é imortal —
Jesus Cristo! O apostolo Paulo disse o seguinte: “Pois s6 ha um s6 Deus e um sé
mediador entre Deus e os homens: 0 homem Cristo Jesus.” (1 Timoteo 2:5 NVI)

e O Evangelho nos ensina, que nao devemos substituir Jesus Cristo por qualquer outro
intermediario. Qualquer palavra minha, podera |lhe dar apenas a garantia de uma boa
direcdo e isso ja é alguma coisa; mas a paz que traz a cura e que mantém a sua alma
numa atitude de coragem, sé pode vir Dele! Eu nunca conseguirei lhe mostrar que vocé é
uma pessoa convicta em Cristo. Isto, s6 vocé é que pode, por meio da sua manifestacédo
publica do seu relacionamento e compromisso com Deus através de Jesus Cristo.

Seguindo o roteiro que o apoéstolo Paulo nos da em Filipenses 4:6,7, como em 1 Timéteo 2:5, o
Salmo 13 nos mostra um homem se queixando diretamente com Deus. (13:1,2) Reparemos as
vezes que o0 salmista usa a expressao “até quando” de forma interrogativa e as implicacdes.
Depois ele pede. (13:3,4) Por fim, percebemos que a for¢a de Deus invade a sua alma, pois ele
manifesta sua disposicao de confianga. Mesmo em meio a sua efervescente tribulacdo de
alma, Davi, o salmista, experimenta a paz que ninguém pode entender e que nenhum humano
pode dar. (13:5,6) Neste Salmo, eu vejo um exemplo a ser seguido. Entao,

1. Com respeito, ndo tenha medo de queixar-se diretamente com Deus o Pai.
Por que nos abandonaste por tanto tempo? Sera que lembraras de nés outra vez? (Lm. 5:20 NTLH)

2. Peca a Deus a ajuda que vocé precisa neste momento com confianca.

>0 nosso Grande Sacerdote (Jesus) ndo é como aqueles que ndo sdo capazes de compreender as
nossas fraquezas. Pelo contrério, temos um Grande Sacerdote que foi tentado do mesmo modo que nos,
mas ndo pecou. *® Por isso tenhamos confianca e cheguemos perto do trono divino, onde esta a graca de
Deus. Ali receberemos misericérdia e encontraremos graga sempre que precisarmos de ajuda. (Hb. 4:15-
16 NTLH)

3. Confie no amor de Deus que se manifesta por meio da sua fé em Cristo.
Mas agradecamos a Deus, que nos da a vitéria por meio do nosso Senhor Jesus Cristo! (1 Co. 15:57
NTLH)



