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“A MINHA FÉ É VERDADEIRA?” 
2 Timóteo 1:5 

 
Texto Base: 
 
 Lembro da sua FÉ SINCERA [i.e. não fingida, mas franca e verdadeira], a mesma fé que a sua avó 

Lóide e Eunice, a sua mãe, tinham. E TENHO A CERTEZA DE QUE É A MESMA FÉ QUE VOCÊ TEM [i.e. que 
habita e atua em você]. (2 Tm.1:5 NTLH) 
 
Pressupõe-se que todo tipo de fala religiosa expressa a verdadeira fé, mas isso não é verdade. 
Muitas vezes, essa fala não passa de uma “manifestação ou demonstração” de uma “crença”, 
mas que “revela” o caráter ou o íntimo (interior) de quem a pronuncia. 
 
Uma pessoa pode recitar Salmos inteiros ou versículos bíblicos, ideias teológicas e conceitos 
doutrinários corretos e, mesmo assim, ser orgulhosa, egoísta, interesseira, invejosa, 
amargurada, vazia, infrutífera e sem compromisso com o Reino de Deus. 
 
Nós conhecemos pessoas dentro na Igreja que têm sentimentos por Deus e não a fé, 
propriamente. Há aqueles têm conhecimento teológico e conhecimento bíblico suficiente, os 
quais os deixam preparados (assim pensam eles) para se envolverem em debates; no entanto, 
eles não produzem frutos espirituais como resultados de uma fé genuína. Há também os que 
realmente creem em Deus, mas não O temem, tornando-se infrutíferos e inoperantes na vida 
da Igreja. 
 
Sem medo de estar cometendo equívocos, digo que esses cristãos não são verdadeiros! Para 
falar a verdade, nós vivemos em uma sociedade que convive com produtos falsificados. Você 
pode comprar, em “alguns lugares”, pares de tênis que custam R$ 600,00 por R$ 80,00! 
 
Com um tênis falso, você pode andar, correr e até se sentir confortável, mas o mesmo não se 
dá com uma fé não verdadeira! Sem ela, você nunca terá segurança e a certeza de superar 
tempos de crises. Sem a fé verdadeira, os seus olhos se manterão fechados para todo engodo 
ou cilada produzida pelo espírito do engano e da maldade. Sem a fé verdadeira, você não terá 
discernimento da ação da “malignidade” neste mundo, pois a fé falsa só o levará a pensar 
como focar em si mesmo e nos seus interesses ou ganhos próprios. 
 
Esse período de pandemia tem mostrado o caráter da fé de muitos cristãos, e não são poucos 
os que resolveram se abdicar do trabalho espiritual em ajudar pessoas a desenvolverem uma 
fé verdadeira e frutífera. Em tempos de provação, esse tipo de fé morta não glorifica a Deus 
nem fortalece os membros de nossas igrejas. Portanto, este é o melhor momento para 
ajudarmos as pessoas a desenvolverem a fé verdadeira. 
 
1. A fé verdadeira nos estimula a fazermos a vontade do Pai. 
 
Jesus diz que fé se relaciona ao que você faz e não apenas sobre o que diz: 
 

 Não é toda pessoa QUE ME CHAMA de “Senhor, Senhor” [i.e. que fala, que afirma, que 

aponta com palavras de que sou o SENHOR de suas vidas] que entrará no Reino do Céu, mas 

somente QUEM FAZ A VONTADE DO MEU PAI, que está no céu. (Mt.7:21 NTLH) 
 
Eu poderia acreditar e dizer que sou o maior orador do mundo, mas basta eu começar a falar e 
todos nós descobriremos que isso não é verdade. Do mesmo modo, nós podemos dizer que 
temos as doutrinas ou ensinamentos corretos, mas se as nossas ações não se alinham ao que 
cremos e falamos, elas não terão nenhum sentido ou proveito espiritual no Reino de Deus. 
 
2. A fé verdadeira nos leva a usar a razão em vez das emoções. 
 
Nós podemos ficar tristes com o sofrimento de outras pessoas e termos o desejo de ajudá-las, 
mas o desejo precisa se transformar em ações, pois são estas que revelam o caráter (a “Fonte e 
a Essência” – Deus) da nossa fé e tanto a presença como as ações divinas por meio de nós. 
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Tiago disse: 
 

 15 Por exemplo, pode haver irmãos ou irmãs que precisam de roupa e que não têm nada para 

comer. 16 Se vocês não lhes dão o que eles precisam para viver, NÃO ADIANTA NADA DIZER: 

“Que Deus os abençoe! Vistam agasalhos e comam bem.” 17 Portanto, a fé é assim: SE NÃO 

VIER ACOMPANHADA DE AÇÕES, É COISA MORTA. (Tg.2:16-17 NTLH) 
 
Tiago é claro: se você está diante de alguém necessitado e simplesmente não realiza uma 
ação divina que o abençoe, apenas demonstrará uma fé morta ou falsa. 
 
3. A fé verdadeira ultrapassa o campo das ideias e nos leva a glorificar a Deus por meio 

das nossas ações. 
 
Para algumas pessoas, a fé é apenas uma teologia a ser estudada e uma doutrina a ser 
debatida. Muitos falam sobre Deus o dia todo, porém, O impedem de impactar ou transformar 
suas vidas. Nós não podemos ver a fé de uma pessoa, mas podemos enxergar o seu impacto 
na vida dela por meio de frutos espirituais. Se você não vê o impacto dos seus conceitos 
teológicos, a fé que essas pessoas verbalizam significa pouco. 
 
O apóstolo Paulo disse: 
 

 1 Portanto, meus irmãos, por causa da grande misericórdia divina, PEÇO QUE VOCÊS SE 

OFEREÇAM COMPLETAMENTE A DEUS como um sacrifício vivo, dedicado ao seu serviço e 
agradável a ele. ESTA É A VERDADEIRA ADORAÇÃO que vocês devem oferecer a Deus. 2 Não 

vivam como vivem as pessoas deste mundo, mas deixem que DEUS OS TRANSFORME POR MEIO 

DE UMA COMPLETA MUDANÇA DA MENTE DE VOCÊS. ASSIM VOCÊS CONHECERÃO a vontade de 

Deus, isto é, AQUILO QUE É BOM, PERFEITO E AGRADÁVEL A ELE. (Rm.12:2 NTLH) 

 
Deus não pode entrar na nossa vida sem que a transforme completamente. Toquemos em um 
fio de 220 volts de eletricidade e, instantaneamente, sentiremos o choque. Você não vê a 
energia no cabo, mas ela está correndo no fio. O mesmo acontece quando nos relacionamos 
com Deus. Isso mudará a sua vida e não apenas os seus compromissos intelectuais. 
 
4. A fé verdadeira nos leva a acreditar em Deus, a temê-Lo, ou respeitá-Lo. 
 
Nós podemos ter 100% de certeza em tudo que acreditamos e, mesmo assim, a nossa vida 
pode não possuir nenhum valor para o Reino de Deus. Tiago disse: 
 

 19 VOCÊ CRÊ que há somente um Deus? Ótimo! OS DEMÔNIOS TAMBÉM CRÊEM E TREMEM 

DE MEDO. 20 Seu tolo! Vou provar-lhe que A FÉ SEM AÇÕES NÃO VALE NADA. (Tg.2:19-20 

NTLH) 
 
A correta teologia e a doutrina podem fazer com que tenhamos piores atitudes do que a dos 
demônios, quando pensam em Deus! Só porque acreditamos no que é certo sobre o SENHOR 
não significa que temos uma fé genuína e que sobreviveremos em tempos difíceis, pois é 
necessário crermos Nele, temê-Lo e confiarmos na Sua soberania – no Seu modo de agir. 
 
Portanto, a verdadeira fé é mais do que dizemos, sentimos, debatemos ou acreditamos. 
 
A fé verdadeira é expressa pelo que fazemos e não somente pelo que falamos. Aprender os 
fatos bíblicos, sem termos as ferramentas para aplicarmos o que temos aprendido, não é 
apenas ruim na prática, mas perigoso, pois pode nos deixar orgulhosos, egoístas e nos colocar 
sob a desaprovação e julgamento de Deus. 
 
O mundo e o nosso próximo não verão a glória de Deus sem as Suas ações por meio de nós! A 
Igreja existe para revelar a todos a realidade divina, Sua graça, poder, misericórdia e justiça. 
Avaliemos honestamente o tipo de fé que confessamos e questionemos: ela está nos levando à 
Eternidade ou a uma falsa ideia de bem-estar e prosperidade em um mundo já condenado por 
Deus? Que Deus nos abençoe! 


