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“E ENTÃO, JOSÉ?” 
Gênesis 50:20 

 
 É verdade que vocês planejaram aquela maldade contra mim, mas DEUS MUDOU O MAL EM BEM para 

fazer o que hoje estamos vendo, isto é, SALVAR A VIDA DE MUITA GENTE. (Gn.50:20 NTLH) 

 
José era o décimo primeiro filho de Jacó, que lutou com o SENHOR no rio Jaboque (Gênesis 
32:22-29) e teve o seu nome mudado para Israel. Os irmãos de José tinham muito ciúmes dele, 
porque ele era o favorito de Jacó. Esse ciúme chegou a tal estágio que, em um dia, jogaram 
José dentro de um poço e o deixaram lá para morrer. 
 
Em vez de matá-lo, os irmãos de José resolveram vendê-lo a uma caravana que por ali 
passava, e foi desse modo que ele foi levado para o Egito e lá vendido para ser escravo. Nesse 
país, ele trabalhava na casa de um homem chamado Potifar e a sua esposa começou a seduzi-
lo. José recusou o assédio da mulher e ela, por vingança, acusou-o de assediá-la, e por isso, 
ele foi levado à prisão. 
 
Caso tenha o interesse em conhecer tudo o que aconteceu a José, leia no livro de Gênesis, 
capítulos 37 ao 50. Nós sabemos que Deus lhe deu a capacidade de revelar os sonhos do 
Faraó e, por causa disso, ganhou a confiança do rei e foi promovido como administrador de 
todo o Egito. 
 
Após muito tempo, segundo o nosso texto base, José se reencontra com seus irmãos, perdoa-
os e declara sobre as razões divinas acerca de tudo o que aconteceu. José é um exemplo de 
como devemos reagir às pessoas que nos magoam ou que nos prejudicam. 
 
1. Mantenha-se fiel a Deus diante de situações que você não entende e não controla  
 

 "Entregue os seus problemas ao SENHOR, e ele o ajudará; ele nunca deixa que fracasse a 

pessoa que lhe obedece." (Sl.55:22 NTLH) 

 
Diante de tantos sofrimentos, decepções e acusações injustas, José permaneceu fiel a Deus 
em pensamentos, palavras e ações. Ele não tinha a menor ideia ou noção sobre o que Deus 
estava fazendo em sua vida, mas sabia que os olhos do SENHOR estavam sobre ele. José 
estabeleceu como prioridade entregar os seus sofrimentos a Deus, ser obediente a Ele, não 
fracassar na fé e confiar na Sua ajuda. 
 
José, diante do que não podia entender e controlar, reconhecia a responsabilidade de 
administrar suas emoções, pensamentos e ações para se manter na fé em Deus. José se 
manteve fiel a Deus e confiou na ajuda do SENHOR! 
 
2. Deus deu a você a liberdade para fazer escolhas; portanto, seja prudente 
 

 173 Ó Deus, que a tua mão esteja sempre pronta para me ajudar, pois sigo os teus 

mandamentos! 174 Como desejo que me ajudes, ó SENHOR Deus! Na tua lei, encontro a 

felicidade. (Sl.119:173,174 NTLH) 

 
Você pode ignorar o que é certo, ou seja, o que aos olhos de Deus é correto. Deus não é um 
tirano para lhe “impor” a Sua vontade. Nós temos por hábito de pensar que tudo o que nos 
acontece é a vontade de Deus, mas a grande verdade é que ela nem sempre é feita. 
 
Suponha que você resolva desobedecer ao sinal vermelho, ou um alerta de “pare”. De repente, 
você colide com outro veículo e um passageiro sofre contusões graves, que o deixarão inválido 
pelo resto da sua vida. Você pode dizer que foi a vontade de Deus? Que tudo foi culpa Dele? 
Deus nunca lhe daria qualquer impulso irresponsável que viesse a prejudicar outras vidas. 
 
É notório como culpamos a Deus por muitas coisas que Ele não causou (Provérbios 19:3). 
Muitas vezes, nós mesmos é que criamos os nossos problemas, dores, sofrimentos e não 
devemos imputar a Deus a culpa dos nossos próprios erros. Deus não tem prazer em nos dar 
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aflições. Ele não vive planejando para nós inimizades, caminhos cheios de dificuldades e nem 
o mal (Provérbios 3:29; 6:18; Tiago 1:13). 
 
Entenda que Deus “permite” e “respeitará” tanto as nossas escolhas como as de outras 
pessoas, mesmo que elas, ao errarem, machuquem-nos. Quando agimos por conta própria, 
nós limitamos as ações de Deus a nosso favor e, então, podemos magoar e até fazermos o 
que é mal a outras pessoas. Assim agiram os irmãos de José e prejudicaram a sua vida e, do 
mesmo modo, quando Caim matou o seu irmão Abel. 
 
O apóstolo Pedro disse: 
 

 15 Se algum de vocês tiver de sofrer, QUE NÃO SEJA por ser assassino, ladrão, criminoso ou 

por se meter na vida dos outros. 16 Mas, se alguém sofrer POR SER CRISTÃO, não fique 

envergonhado, mas agradeça a Deus o fato de ser chamado por esse nome. (1 Pe.4:15,16 NTLH) 

 
Você pode escolher seguir pelo caminho que desejar, como: a imoralidade sexual, a impureza, 
as ações indecentes, a adoração de ídolos, as feitiçarias, as inimizades, as brigas, as 
ciumeiras, os acessos de raiva, a ambição egoísta, a desunião, as divisões, as invejas, as 
bebedeiras, as farras e outras coisas parecidas com essas (Gálatas 5:20,21). Deus irá impedi-
lo? Claro que não! 
 
Sabemos que, fora dos caminhos de Deus, tudo o que plantarmos, colheremos (Gálatas 6:7). 
Caso a pessoa que magoamos se colocar no lugar de Deus, ela exercerá a sua própria justiça, 
isto é, revidará ou se vingará por “achar” ser este o caminho certo (Provérbios 14:12). 
 

NOTA: Segundo o que lemos em 1 Pedro, há várias maneiras de prejudicarmos ou de nos vingarmos de 
outras pessoas. Podemos matá-las, roubar o que elas têm de valor, planejar-lhes algum mal ou, então, 
desumanizá-las, dizermos que elas é que são cruéis, destruindo-as moral e psicologicamente. 

 
No entanto, se a pessoa magoada decidir não se colocar no lugar de Deus, não se vingará, 
mas esperará pela justiça divina e, enquanto Deus não age, ela atuará pelos caminhos divinos, 
abençoando os que o feriram (Romanos 12:19-21). Quando damos aos outros o que eles 
realmente precisam, nós receberemos de Deus o que precisamos (Mateus 5:7). Essa foi a 
atitude de José. 
 
3. Nunca se coloque no lugar de Deus, pois é Ele Quem põe os pontos finais em 

nossas histórias 
 

 17 [...] — pedimos que perdoe a nossa maldade, pois somos servos do Deus do seu pai. 

Quando recebeu essa mensagem, José chorou. 18 "Depois os próprios irmãos vieram, se 

curvaram diante dele e disseram: — Aqui estamos; somos seus criados." 19 "Mas José 

respondeu: — Não tenham medo; EU NÃO POSSO ME COLOCAR NO LUGAR DE DEUS." Gn.50:17-

19 NTLH) 

 
Nessa história, todos sofreram, tanto Jacó como seus filhos! Jacó por ter sido enganado pelos 
seus filhos, acreditando que um animal feroz havia matado José. Os seus irmãos, 
atormentados pelo sentimento da culpa e José, por ter sofrido tudo o que sofreu. 
 
Por causa das escolhas e atitudes de José, Deus tomou todos os erros e pecados dos outros e 
transformou o mal em bem. Não tentemos transformar a história de José em um método que 
nos garantirá recebermos de Deus grandes sucessos nesta vida, pois nem sempre é isso o que 
acontece. Todavia, nós sempre receberemos algo de bom da parte de Deus. 
 
Termino esta meditação, pedindo que você substitua o nome de José pelo seu nome: “E então, 
José?” — E então, “fulano”? — Eu confiarei em Deus, mesmo não entendendo tudo o que me 
está acontecendo? — Manter-me-ei firme Nele? — Escolherei viver no caminho Dele? — 
Deixarei que Ele seja o meu Deus e que jamais tente ocupar o Seu lugar? 
 
Que Deus nos abençoe! 
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