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“FILHINHOS, RESISTAM AOS FALSOS MESTRES” 
1 João 4:4 

 
 Meus FILHINHOS [i.e. criancinhas], vocês são de [i.e. pertencem a] Deus e têm DERROTADO [i.e. têm 

resistido e prevalecido sobre] os falsos profetas [i.e. falsos mestres que alteram a Verdade]. Porque o 

ESPÍRITO [i.e. o Espírito que nos ajuda e nos mantém em uma vida dedicada a Deus] que está em vocês 

É MAIS FORTE [i.e. mais poderoso, amplo, maior, glorioso] do que O ESPÍRITO [i.e. o Diabo] que está 

NAQUELES QUE PERTENCEM [i.e. naqueles que decidiram viver associados] AO MUNDO. [i.e. um sistema 

de vida que está afastado da ordem espiritual divina] (1 Jo.4:4 NTLH) 
 
Este verso faz parte de um contexto, no qual o apóstolo João adverte a igreja sobre o perigo 
dos ensinamentos errados, provenientes de falsos mestres que já haviam se espalhado por 
toda a parte e que precisavam ser resistidos. O espírito que agia na vida desses homens era o 
do “inimigo de Cristo”. (vd. 1 João 4:1-3) 
 
Como é importante, na atualidade, que os cristãos aprendam a resistir aos falsos mestres e aos 
seus ensinamentos enganosos, a fim de permanecerem na sã doutrina, a qual os mantém em 
uma comunhão sadia e equilibrada com Jesus e na Verdade. 
 
1. Aceite ser educado pela sã doutrina, pois esta é a vontade de Deus 
 
Todo aquele que compartilha a Palavra de Deus tem o dever de ensinar a sã doutrina e foi 
justamente esse o conselho que Tito recebeu de seu mestre, o apóstolo Paulo: 
 
 Mas você, Tito, ensine o que está de acordo com a doutrina verdadeira [i.e. ensine ou eduque o povo 

de Deus, segundo à sã doutrina, de modo a produzir temor, boa saúde espiritual e moral, equilíbrio e 

pureza de coração]. (Tt.2:1 NTLH) 

 
2. Resista aos falsos mestres e aos seus ensinamentos, agindo com pureza e coração 
 
Repare que o verso tem no seu início a conjunção adversativa “MAS”, e qual é a sua 
importância? Ensinamentos que destruíam o temor a Deus e a falta de pureza na vida cristã 
precisavam ser combatidos. No versículo anterior, Paulo diz: 
 
 15 "Tudo é puro para os que são puros [i.e. os puros de coração encontram motivos para a prática da 

pureza, mesmo diante da impureza]; mas nada é puro para os impuros e descrentes, pois a mente e a 

consciência deles estão sujas [i.e. subornadas, corrompidas, vendidas, contaminadas]." 16 Eles DIZEM 

QUE CONHECEM A DEUS, mas o que eles fazem mostra que isso não é verdade. Estão cheios de ódio, são 

rebeldes e NÃO SÃO CAPAZES DE FAZER NENHUMA COISA BOA. [i.e. não recebem a aprovação de Deus 

sobre o que fazem, pois não expressam a Pessoa nem as ações de Jesus] (Tt.1:15,16 NTLH) 

 
Jesus, no início do Seu Ministério, ensinou que a pureza de coração é de suma importância 
àquele que deseja ver a Deus, tanto aqui como na Eternidade. (vd. Mateus 5:8) Mas, o que é ser 
puro de coração? 
 
É a característica da pessoa que deseja pensar, ser e agir à semelhança de Jesus. Esse 
cristão não pratica a sua “FÉ”, misturando-a com elementos, práticas e costumes mundanos, 
na sua devoção e no serviço para o Eterno, pois a pureza divina não se mistura com a 
impureza mundana. Ele foge das influências mundanas e contaminantes (sujas) do pecado. Ele 
é como uma “criancinha” no colo do Pai (veja a meditação anterior). 
 
O puro age com inocência e ingenuidade e, por saber que é inocente e ingênuo em relação ao 
espírito do mundo, ele se dispõe a depender e seguir as instruções que lhes são dadas pelo 
Pai. O seu desejo é honrar a educação que recebe do Eterno e, por isso, ele examina todas as 
coisas e encontra motivos para praticar a vontade de Deus, a fim de agradá-Lo. Ele sabe que, 
ao fazer a vontade de Deus, receberá plena satisfação. (vd. Mateus 5:6) 
 
Portanto, 
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• AQUELE QUE TEM A TAREFA DE ENSINAR as Sagradas Letras de Deus, obstinado será nos 
seus estudos das Escrituras como também se colocará sob o poder do Espírito de Deus, a 
fim de ele e outras pessoas fugirem do espírito do erro que atua neste mundo. (vd. Mateus 

22:29) Todo ensino saudável apresenta o “Caminho para Deus, Sua Verdade e a Vida, que 
nos é oferecida por Ele, em Cristo. (vd. João 14:6) 

• AQUELE QUE TEM A TAREFA DE TOCAR OU CANTAR não imita músicos, cantores mundanos e 
nem de animadores de auditórios, mas expressa solenemente a morte do “EU” e glorifica a 
vida e o poder do Seu SENHOR através da sua postura. (vd. Hebreus 13:15) O seu objetivo 
não é trazer sentimentos de alegrias às pessoas, mas conduzi-las para dentro de Cristo e 
engrandecer a Deus. 

• AQUELE QUE ORA não faz as suas orações segundo os padrões dos religiosos hipócritas e 
dos pagãos, pois estes só se preocupam que as suas necessidades terrenas sejam 
atendidas. (vd. Mateus 6:1-4, 25-34) Ambos não buscam a presença e a Pessoa de Deus. 

• AS REUNIÕES DA IGREJA não deveriam se assemelhar a “casas de shows”, apresentações 
ou espetáculos para o entretenimento das pessoas. Esse estilo de reunião promove um 
desvio dos verdadeiros propósitos de Deus e da verdadeira adoração. (vd. Amós 5:21-27; 1 

Pedro 2:5) 

• A VIDA CRISTÃ deve expressar a grandeza de Deus pelos princípios da bondade, humildade, 
santidade e serviço espiritual. (vd. Mateus 11:29; Romanos 12:1,2) 

 
Por que as coisas estão sendo feitas de um modo contrário ao que Deus nos ensinou e que 
cumpre os Seus objetivos? A razão é que fomos contaminados por falsos ensinamentos e não 
os resistimos. O pior é que os seus efeitos danosos nos descaracterizam como o povo de Deus 
e os verdadeiros propósitos do Eterno são desprezados. A ideia obscuramente sustentada é 
que os resultados são o produto da nossa capacidade e não da aprovação e bênção divina. 
 
Falsos ensinamentos dão ao cristão indiferente ao pecado, que se afasta da vida fervorosa e 
que sequer se preocupa com a Vida Eterna, uma ideia de que Deus é complacente com ele. 
Isso é um erro diabólico! É tempo de voltarmos ao “primeiro amor” (vd. Apocalipse 2:4) e sairmos 
do estado de mornidão (vd. Apocalipse 3:16). 
 
A sã doutrina diferencia a verdade do erro, enfatiza a devoção, age contra o pecado, honra a 
liderança piedosa, desmascara os falsos mestres, mantém a bênção de Deus, capacita a igreja 
para os dias difíceis e a fortalece para o futuro. 
 
3. Alegre-se em Deus, mas não se deixe enganar pelos falsos ensinamentos 
 
Por amor à causa de Cristo, que sejamos alegres em Deus, mas que não desviemos os nossos 
olhos do plano horizontal, no qual atuam os agentes humanos de Satanás e que devem ser 
resistidos. No Velho Testamento ou Antiga Aliança, o profeta Jeremias disse o seguinte: 
 
 O SENHOR Todo-Poderoso diz ao povo de Jerusalém: — NÃO ESCUTEM o que os profetas dizem, 

pois eles estão iludindo vocês com falsas esperanças. DIZEM COISAS QUE ELES MESMOS INVENTAM E 

NÃO AQUILO QUE EU FALEI. (Je.23:16 NTLH) 

 
Jesus disse: 
 
 15 CUIDADO COM OS FALSOS PROFETAS! Eles chegam disfarçados de ovelhas [i.e. eles vêm a vocês 

vestidos de peles de ovelhas], mas por dentro são lobos selvagens [i.e. ou famintos]. 16 Vocês os 

conhecerão [i.e. os distinguirão, os avaliarão] pelo que eles fazem. Os espinheiros não dão uvas, e os pés 

de urtiga não dão figos. (Mateus 7:15,16 NTLH) 

   
A Verdade, às vezes, provoca-nos alguma dor, mas ela é momentaneamente preferível do que 
sofrer a morte eterna por não termos resistido à mentira. 
 
Que Deus nos abençoe! 
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