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PAI ENSINA-ME A PERDOAR AOS QUE ME TEM OFENDIDO! 
Mateus 6:12; 18:21-35 

 
Na semana passada, nós vimos que uma das barreiras para a paz interior é a culpa que 
carregamos e a cura para isso vem quando somos perdoados; porém, existe uma segunda 
causa - quando não perdoamos. Esta gera ressentimentos e estes, nos conduzem a revirar o 
passado, a nos enchermos de tristeza, à raiva, ao ódio, à vingança e esses sentimentos de 
mágoa, geram enfermidades em nosso organismo. William Shakespeare disse certa vez uma 
grande verdade: “Guardar ressentimento é como tomar veneno e esperar que a outra pessoa 
morra”. Entendamos o seguinte: a culpa surge pelo que fazemos aos outros e o ressentimento, 
pelo que as pessoas nos fazem; então, é certo que nesta vida seremos machucados por 
pessoas e as machucaremos inúmeras vezes; em algumas situações, de modo intencional e 
noutras não. Mas a questão é: Quando somos machucados, como reagiremos? Jesus salientou 
a importância de aprendermos a perdoar, porque isso é bom e saudável para todos. Vamos ler 
o texto de Mateus 18:21-35. A Regra Mosaica estimulava as pessoas a perdoar por três vezes 
antes de ser aplicada alguma punição ao ofensor. Pedro querendo mostrar uma grande 
generosidade aumenta para sete. A questão para Jesus não era quantitativa e sim qualitativa. 
 

Então, Por Que Eu Devo Aprender a Perdoar? 
 
1. Porque Deus tem me perdoado. 
 

 O patrão teve pena dele, perdoou a dívida e deixou que ele fosse embora. (Mateus 18:27 
NTLH) 
 

 (...) nenhuma condenação para as pessoas que estão unidas com Cristo Jesus. (Romanos 
8:1 NTLH) [Lembre-se da reação do empregado em Mt.:18:28-30, após ter sido perdoado] 
 

 (...) sejam bons e atenciosos uns para com os outros. E perdoem uns aos outros, assim 
como Deus, por meio de Cristo, perdoou vocês. (Efésios 4:32 NTLH) [Quando nos sentimos 
perdoados teremos mais facilidade em perdoar] 
 
2. Porque o ressentimento me torna uma pessoa miserável. 
 

 33 (...), você deveria ter pena do seu companheiro, como eu tive pena de você. 34 O patrão 
ficou com muita raiva e mandou o empregado para a cadeia a fim de ser castigado até que 
pagasse toda a dívida. (Mateus 18:33-34 NTLH) 
 

 23 Alguns homens levam uma vida feliz e tranqüila e morrem ricos, 24 com saúde e cheios de 
força. 25 Outros, ao contrário, nunca provaram um momento de felicidade e morrem com o 
coração cheio de amargura. (Jó 21:23-25 NTLH) [A quem precisamos perdoar nesse momento?] 
 

 Ficar desgostoso e amargurado é loucura, é falta de juízo, que leva à morte. (Jó 5:2 NTLH) 
 
3. Porque eu sempre precisarei ser perdoado. 
 

 E Jesus terminou, dizendo: É isso o que o meu Pai, que está no céu, vai fazer com vocês se 
cada um não perdoar sinceramente o seu irmão. (Mateus 18:35 NTLH) 
 

 Felizes as pessoas que têm misericórdia dos outros, pois Deus terá misericórdia delas. 
(Mateus 5:7 NTLH) [Há duas opções para se lidar com a machucadura: (1) dizer que não aconteceu 
nada e guardar mágoas, ou (2)ser misericordioso e  liberar perdão] 
 

 13 Jó, vire o coração para Deus e ore com as mãos estendidas para ele. 14 Abandone o 
pecado que mancha as suas mãos e não deixe que a maldade more na sua casa. 15 Então 
você andará de cabeça erguida, puro, firme e sem medo. 16 Você não lembrará dos seus 
sofrimentos, que serão como águas passadas que a gente esquece. (Jó 11:13-16 NTLH)  


