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“DE FORÇA EM FORÇA” 
Salmos 84:7 

 
 "Enquanto vão indo, A FORÇA DELES VAI AUMENTANDO; eles verão o Deus dos deuses em Sião." 

(Sl.84:7 NTLH) 

 

 VÃO INDO DE FORÇA EM FORÇA; [cada um deles] em Sião aparece perante Deus. (Sl.84:7 ACF) 

 
O Salmo 84 foi composto pelos descendentes de Corá, ou Coré (cf. Nm.16:1-33; 26:10,11). Essa 
poesia expressa a devoção pessoal e o amor a Deus, pela Sua presença e de receber as Suas 
Instruções no Seu Templo. Este Salmo descreve a felicidade daqueles que vivem nos 
arredores sagrados (cf. Sl.84:1-4, 9-11) e que, por amarem e confiarem no Eterno, peregrinam 
até o Seu santuário (cf. Sl.84:5-8). 
 
O verso 10 é uma das mais belas expressões de alguém que ama a Deus e as Suas Instruções 
(a Lei do SENHOR, Palavra de Deus): 
 
 É melhor passar um dia no teu Templo do que mil dias em qualquer outro lugar. Eu gostaria mais de 

ficar no portão de entrada da casa do meu Deus do que morar nas casas dos maus. (Sl.84:10 NTLH) 
 
Este Salmo declara que é melhor ou mais útil “estar um único dia” no pátio ou nos átrios do 
Santuário do que “habitar por mil anos na casa ou nas tendas de pessoas más”, as quais 
praticam e propagam perversidades e injustiças. Esse verso deve nos motivar e nos levar a 
refletir que, em vez de nos mostrarmos apáticos ou aborrecidos, devemos estar alegres 
e esperançosos quando estivermos sob a presença e as Instruções do SENHOR. 
 

Ao que o filho de Deus deve se parecer? 
 
O verdadeiro filho de Deus é como uma planta que busca incessantemente a luz do sol para 
crescer e florescer, ou como a águia, que retorna ao seu ninho para descansar e renovar suas 
forças. A presença de Deus é onde encontramos luz, que nos dá a Instrução para que nos 
conheçamos e aprendamos a crescer com dignidade, para a alegria de Deus. A Sua 
presença é onde a nossa alma encontra o descanso e a renovação, ou a restauração. 
 
Há uma parábola que foi proferida por Jesus acerca do filho pródigo. Jesus fala de um rapaz 
que imaginou ser mais feliz longe da casa de seu pai (cf. Lc.15:11-32). Diante de tantos 
tropeços e desilusões, ele cai em si e decide retornar à casa de seu pai. Essa atitude, segundo 
o ensinamento de Jesus, promoveu a ele grandes recompensas. Ele lutou contra si mesmo, 
avançou na sua decisão e foi recebido com grande honra pelo pai. 
 
Não há como duvidar que o rapaz teve de empreender grande esforço, a fim de retornar à casa 
de seu pai. Para esse fim, ele tomou a decisão correta, a qual o ajudou a negar-se a si mesmo 
e caminhar na direção certa. Apesar dos seus temores de não ser bem recebido, ele avançou 
“DE FORÇA EM FORÇA”, até chegar ao seu destino. A sua atitude humilde trouxe grande alegria 
ao seu pai que, com grande misericórdia, aceitou-o de volta. 
 
Em se tratando do “Pai Eterno”, sabemos que o retorno aos Seus caminhos, por parte dos que 
O abandonaram e se afastaram da Sua presença, é repleto de obstáculos e tenebroso. Por 
outro lado, dizemos o mesmo acerca dos que lutam para permanecer no SENHOR e, 
especialmente, nestes dias que vivemos, pois eles tentam nos atrair com muitas ilusões e 
prazeres carnais. 
 
Tanto o que permanece como o que retorna precisam demonstrar, por meio da fé, resistência e 
força. Os que retornam ao Pai, assim o fazem “DE FORÇA EM FORÇA”, e os que Nele 
permanecem devem agir do mesmo modo (de força em força). 
 
Nós ainda não alcançamos a nossa morada eterna, pois ainda vivemos em um plano terreno, 
em meio a uma sociedade mergulhada em águas escuras e profundas, submersa em pecados 
e maldades. Ainda que nossos pés se molhem com as águas debaixo, nós andamos sobre elas 
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enquanto o foco do nosso olhar estiver Naquele que veio de cima, ou seja, Jesus. (cf. 

Mt.14:28,29) 
 
As águas debaixo escondem os abismos escuros da ignorância humana acerca de Deus e os 
que vivem nessa dimensão permanecem espiritualmente mortos por estarem afastados da 
“Luz” divina (Cristo). Mas a “Luz” do Eterno brilha e cintila nos corações dos que O amam e que 
desejam viver Nele e para os Seus propósitos. 
 
Se em algum momento duvidamos e comecemos a submergir nas águas escuras e traiçoeiras, 
conhecemos “Aquele” que pode nos socorrer. (cp. Mt.14:28-31; 2 Co.4:7-9) O SENHOR é a 
nossa Força nas aflições, nas dúvidas, diante de nossos inimigos e quando somos humilhados 
e derrubados por eles! Com a força que Cristo nos dá, não desistimos, superamos o 
desespero, Dele nos vem um amigo e não somos destruídos. 
 
“DE FORÇA EM FORÇA”, como peregrinos, nós avançamos à presença do Pai. Aos que estão 
vindo, nós cavamos poços para que eles recebam as águas que caem de cima, bebam, matem 
a sede e se refrigerem, a fim de perseverar na mesma dura, mas santa caminhada que 
empreendemos. O salmista disse: 
 
 5 Abençoado é o homem cuja força está em Ti; em cujo coração estão os Seus caminhos. 6 O qual 

passando pelo vale de Baca, faz dele um poço; a chuva também enche os tanques. (Sl.84:5,6 BKJ FIEL) 
 
Agimos assim porque a viva esperança, que arde em nossos corações, afirma-nos que, ao 
chegarmos na morada eterna do Pai, receberemos grandes recompensas das Suas mãos. 
 
No Hebraico, o significado da expressão “DE FORÇA EM FORÇA” é o seguinte: Fala do filho de 
Deus que, mesmo vivendo em um mundo mergulhado no caos espiritual e moral, decide pelo 
SENHOR, coloca-se sob a Sua mão poderosa, a fim de ser dirigido por Ele. Tendo-O como 
Seu Pastor, submete-se ao Seu pastoreio, a fim de ser protegido e conduzido à Vida Eterna. 
 
Quero terminar esta meditação com as palavras de Davi: 
 
 1 O SENHOR é o meu pastor: nada me faltará. 2 Ele me faz descansar em pastos verdes e me leva a 

águas tranquilas. 3 O SENHOR renova as minhas forças e me guia por caminhos certos, como ele mesmo 

prometeu. 4 "Ainda que eu ande por um vale escuro como a morte, não terei medo de nada. Pois tu, ó 

SENHOR Deus, estás comigo; tu me proteges e me diriges." 5 Preparas um banquete para mim, onde os 

meus inimigos me podem ver. Tu me recebes como convidado de honra e enches o meu copo até 

derramar. 6 Certamente a tua bondade e o teu amor ficarão comigo enquanto eu viver. E na tua casa, ó 

SENHOR, morarei todos os dias da minha vida. (Sl.23 NTLH) 
 
Que Deus nos abençoe! 
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