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O CAMINHO DA BENCAO, UM CAMINHO DE LUTAS! (1)
1 Samuel 1:1-8

No6s vamos meditar sobre Ana, a mae de Samuel. Vamos examinar o seu sofrimento contra
agentes externos e internos, como a sua angustia antes de ter sido abencoada por Deus. N&s
veremos como ela reagiu diante da béncdo que recebeu. Apesar de Ana ser escolhida por
Deus, ela ndo escapou do sofrimento. No nosso texto entendemos que:

¢ Ana era uma das esposas de Elcana. A outra era Penina. O nome Ana significa “graga,
uma mulher cheia da graca”. O nome Elcana significa “Deus possuiu, Deus criou” e
Penina, “j6ia, algo como que atraente”.

e Penina possuia um temperamento muito ruim e se tornara uma “rival” de Ana, pelo fato
desta ser mais amada por Elcana. (v.5) Essa conduta de Elcana gerava em Penina
ciumes, tristeza, ira e malicia, no sentido de ser propensa para o mal. (vs.6,7) Essa
mulher nos faz lembrar de Xantipas, a esposa de Sécrates e que em razdo dela disse:
“Se obtiveres uma boa mulher, entdo isso serd muito bom. Se obtiveres uma mulher
ruim, isso fara de ti um filésofo...” O grande pregador John Wesley declarou: “Se o
Diabo tem uma irm&, eu me casei com ela!” (c.f. Pv. 21:9; 27:15) Elcana tinha uma
familia dividida e cheia de conflitos diabdlicos!

e Pelo fato de Penina ter filhos com Elcana, ela perseguia e humilhava Ana, usando uma
tese da cultura popular, a qual declarava que uma mulher estéril era amaldicoada, em
razdo de algum pecado espiritual muito grave cometido contra Deus; entdo, Penina
zombava de Ana, como se esta fosse uma mulher amaldicoada e desgragada.

o0 Ana sendo uma mulher de boa indole, ndo tomou o caminho da confrontacgéo,
mas do choro e das lagrimas em algum canto qualquer. O Seu sofrimento era
tanto que ela perdia a vontade de se alimentar. O que é isso, se ndao uma
depressao profunda? Um sentimento que gera a perda do apetite, o desanimo,
pensamentos pessimistas e repetitivos que ndo saem da cabecga, falta de
alegria e energia, um desejo de chorar e de dormir e ndo acordar mais!

e Elcana, seu marido, procurava consola-la, mas sem muitos resultados imediatos. (v.8)
Ora, nds ja conhecemos o fim da histéria e Ana ainda ndo! Ela ndo sabia que seu
sofrimento e vida, como a béncao que viria, mudariam a histéria do povo de Deus!

e Eu gostaria de fazer uma analogia entre 0s personagens principais do nosso texto, em
comparacao aos dramas que enfrentamos e a acao de Deus a nosso favor. Comparo,

0 Penina, as pessoas de ma indole, maldosas, que tentam mostrar que séo
abencoadas por terem coisas, quando na verdade, interiormente ndo séo.

0 A esterilidade de Ana, aos problemas mais complexos e impossiveis de serem
humanamente resolvidos. A propria Ana, as pessoas em profundo sofrimento e
depressdo, mas que ndo sabem que estdo a caminho de serem
tremendamente abencoadas.

o0 Elcana, a agcdo de Deus nos dando forgca e amor em dobro, quando estamos no
caminho do sofrimento, em vales sombrios, escuros e sem esperanca! Deus
nos pde em cheque, para que reflitamos: Até que ponto, uma béngédo vale mais
do que o “Doador” da mesma? Diante disso tudo,

1. Controle o desejo de CONFRONTAR-SE com pessoas e situa¢gdes que |lhe agridem.
Caso sinta o desejo de chorar, CHORE!
(...) O choro pode durar a noite inteira, mas de manha vem a alegria. (Salmos 30:5 NTLH)

2. Saiba que Deus esta desenrolando a SUA HISTORIA e s6 Ele € que conhece o final de
tudo! NAO SE AUSENTE d’Ele!

O melhor é ter esperanca e aguardar em siléncio a ajuda do SENHOR. (Lamentagbes 3:26
NTLH)

3. Viva cada momento da sua vida com A FORCA que Deus lhe d& por meio de Cristo.
Mas ele [Jesus] me respondeu: “A minha graca é tudo 0 que vocé precisa, pois 0 meu poder
é mais forte quando vocé esta fraco.” Portanto, eu me sinto muito feliz em me gabar das
minhas fraquezas, para que assim a protecéo do poder de Cristo esteja comigo. (2 Corintios
12:9 NTLH)




