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______________________________________________________________________ 
“PROCURAREI SER A MELHOR PESSOA QUE EU PUDER SER” 

João 10:10; Mateus 6:31-33 
 
Nós passamos a vida procurando satisfazer nossos desejos. Às vezes, esses desejos são 
bons e sua busca nos faz bem. Outras vezes eles são egoístas e sua busca é autodestrutiva. 
Ter consciência disso, nos fará nortear ou dar direção às nossas escolhas. 
 
Vimos na semana passada, que se nós perguntássemos a Deus sobre qual é o Seu maior 
sonho para nós, Ele nos diria para “sermos as melhores pessoas que pudermos ser em 
Cristo”, nas diferentes circunstâncias e áreas de nossas vidas. 
 
Diante disso, quais as coisas de nossa lista de desejos, que nos ajudarão a nos tornar as 
melhores pessoas que podemos ser? Filtrando nossos desejos e escolhas pelo sonho que 
Deus tem por nós em Cristo, algumas serão boas, outras indiferentes, porém, existem aquelas 
que nos tornarão pessoas piores. 
 
Muitas pessoas acreditam que se puderem mudar aquilo que as cerca – coisas, lugares e 
pessoas, elas serão felizes, ou as melhores pessoas que podem ser. Mas isso é um grande 
engano, pois a felicidade vem de dentro. Quando descobrimos o propósito essencial de Deus 
para nós, perceberemos a felicidade fluindo de nossas vidas. Por exemplo, uma senhora muito 
cristã, gosta de ver sua casa muito arrumada, por ser muito organizada e limpa. Ela gosta de 
manter sua casa limpa e arrumada, é o seu prazer.  Entretanto, quando ela se sente 
interiormente confusa por não saber lidar com alguma adversidade, fica desanimada e infeliz, 
deixa de organizar sua casa. Isto nos mostra detalhes importantes sobre o ritmo da vida: 

 Geralmente, o que acontece à nossa volta é quase sempre apenas o reflexo do que 
está acontecendo dentro de nós. 

 Todo o prazer e bens materiais que podemos obter deste mundo, não conseguem 
conservar a paz e a felicidade no fundo do nosso coração. 

 Ter e fazer coisas são desejos que não devem ser descartados, pois isso nos motiva, 
nos dão prazer, nos levam a sonhar e sonhar não é pecado; mas descobrir, buscar e 
viver o sonho de Deus por nós, é o que nos fará feliz. Jesus ensinou:  O que adianta 
alguém GANHAR o mundo inteiro, mas PERDER a VIDA VERDADEIRA? (Marcos 8:36 NTLH) 

 Jesus está falando para aqueles que se embrenham no caminho do puro egoísmo, 
transformando seus sonhos em interesses únicos e se afastam do propósito essencial 
da vida – ser a melhor pessoa que puder ser.  Pois quem põe os seus PRÓPRIOS 
INTERESSES em primeiro lugar nunca terá a vida verdadeira; mas QUEM ESQUECE A SI MESMO POR 
MINHA CAUSA e POR CAUSA DO EVANGELHO terá a vida verdadeira. (Marcos 8:35 NTLH) 

 
Por causa Dele e do Evangelho, Deus deseja, 
 
1. Que em Cristo, sejamos livres no verdadeiro sentido da palavra, capazes de escolhermos o 

que agrada a Deus em cada situação, seja dizendo “sim” ou dizendo “não”. (1 Co.10:31) 
2. Que em Cristo, sejamos capazes de discernir pessoas, atividades e bens materiais, que 

são importantes para nós, dando a cada um deles o seu próprio tempo, lugar e 
estabelecendo prioridades. (Mt.5:14-16) 

3. Que em Cristo, tenhamos coragem, determinação, firmeza e persistência necessárias, para 
cumprir a nossa missão de vida e comprometidos com o sonho de Deus. (Jo.15:16) 

4. Que em Cristo, descubramos nossos talentos, usando-os não só na esfera profissional 
para satisfazer nossas necessidades materiais, mas também na família, na comunidade 
em que vivemos, na igreja, para servir ou ajudar ao nosso semelhante. (1 Pe.4:10) 

5. Que em Cristo, saibamos compartilhar a nossa riqueza, seja na esfera material, emocional, 
intelectual e espiritual, com tantas pessoas quanto pudermos. (Lc.8:3; 16:9; 1 Tm.6:17-19) 

6. Que em Cristo, encontremos verdadeiros amigos, que caminhem ao nosso lado para um 
compartilhamento mútuo de alegrias, dores, conhecimentos e encorajamento. (Pv.17:17) 

7. Que em Cristo, sejamos pessoas boas, honestas, humildes e plenas de sentido, sabendo 
que estamos contribuindo para a felicidade dos outros, pela felicidade que temos em Deus.  

 
 Os teus ensinamentos SÃO A MINHA RIQUEZA para sempre; eles SÃO A ALEGRIA do meu coração. 

(Salmos 119:111 NTLH) 


