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_________________________________________________________________________ 
NO SOFRIMENTO, EU CONSEGUI ENXERGAR DEUS! 

Jó 42:1-5 
 
Eu penso na vida de Jó e imagino o grande sofrimento desse homem. Perdeu seus filhos, sua 
fazenda, sua fortuna, sua dignidade e ficou coberto de infecção e pus. Alguém diria que o melhor 
para ele, seria a morte. Mas o sofrimento não atingiu somente a Jó, mas atingiu e atinge a muitos, 
especialmente em nossos dias. Isso tudo me leva a indagar: Por que as pessoas sofrem tanto? Por 
que vivemos em um mundo tão imperfeito? Por que as pessoas são tão más? Por que existem 
tantas estruturas voltadas para o mal? Por que nós fazemos o que é errado? Muito do nosso 
sofrimento resulta de nossas próprias falhas, ou então, do legado das mazelas que gerações 
anteriores nos deixaram. Pense comigo no que Deus diz:  Tudo o que aprendi se resume nisto: 
Deus nos fez simples e direitos, mas nós complicamos tudo. (Eclesiastes 7:29 NTLH) 
 
Então, Deus não é culpado por tanto sofrimento. Sendo assim, eu resolvo buscar uma direção em 
Deus. Volto-me para Ele. E você? Se você quer tomar a mesma atitude minha, entenda o seguinte: 
 
1. Aceite o ENSINAMENTO de Deus em meio ao sofrimento. 
 

 Quando somos corrigidos, isso no momento nos parece motivo de tristeza e não de alegria. 
Porém, mais tarde, os que foram corrigidos recebem como recompensa uma vida correta e de paz. 
(Hebreus 12:11 NTLH) 
 

 67 Antes de me castigares, eu andava errado, mas agora obedeço à tua palavra. 71 Foi bom que 
eu tivesse sido castigado, pois assim aprendi os teus mandamentos. (Salmos 119:67,71 NTLH) 
 
2. Não coloque o sofrimento como EMPECILHO para não desfrutar do amor e 
do caráter de Deus. 
 

• O sofrimento nos ensina a buscar a PRESENÇA de Deus.  
 

 1 Ó SENHOR Deus, eu te chamei quando estava em profundo desespero. 2 Escuta o meu grito, 
ó Senhor! Ouve o meu pedido de socorro. (Salmos 130:1-2 NTLH) 
 

• O sofrimento nos ensina muito sobre o AMOR de Deus.  
 

 3 Se tu tivesses feito uma lista dos nossos pecados [decisões egoístas], quem escaparia da 
condenação? 4 Mas tu nos perdoas, e por isso nós te tememos [queremos viver para Te agradar, 
por meio de uma nova maneira de pensar e agir]. (Salmos 130:3-4 NTLH) 
 

• O sofrimento nos ensina a ter ESPERANÇA em Deus.  
 

 5 Eu aguardo ansioso a ajuda de Deus, o SENHOR, e confio na sua palavra. 6 Eu espero pelo 
Senhor mais do que os vigias esperam o amanhecer, mais do que os vigias esperam o nascer do 
sol. 7 ponha a sua esperança em Deus, o SENHOR, porque o seu amor é fiel, e ele sempre está 
disposto a salvar [a ajudar aqueles que querem confiar e se entregar a Ele]. (Salmos 130:5-7 
NTLH) 


