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______________________________________________________________________ 
A IMPORTÂNCIA DA FÉ SOBRE OS NOSSOS PENSAMENTOS 

Marcos 5:21-43 
 
O texto nos mostra que Jesus curou uma mulher e ressuscitou uma menina, a filha de Jairo. 
Não é maravilhoso saber que Jesus cura? Mas há uma área na vida do ser humano, onde a 
cura se torna difícil de acontecer e eu me refiro à nossa inteligência e aos nossos 
pensamentos. Não enfatizarei os milagres acontecidos, mas aos dramas do pensamento 
humano diante de fatos variados que acontecem na vida. Usarei personagens do texto, como 
Jesus, Jairo, a mulher anônima e sofredora, as pessoas e a morte que estavam na casa de 
Jairo, para que imaginemos como o pensamento de cada um reagiu diante dos fatos 
transcorridos. Antes de observarmos esses detalhes entendamos algo, que Deus nos ensina: 

 Tenha cuidado com o que você pensa, pois a sua vida é dirigida pelos seus pensamentos. (Provérbios 
4:23 NTLH) Qual a razão deste conselho divino? É que os nossos pensamentos são 
“estruturados” pela nossa percepção ou inteligência. Como isso funciona? 

• Sabemos que os nossos pensamentos são estruturados pelo nosso raciocínio e este 
age tanto na esfera do consciente, como do inconsciente. 

o Consciente. Refere-se às nossas reações às próprias indagações: Quem eu 
sou? Como estou? Onde estou? Quem está dirigindo minha vida? Nesses 
momentos nós somos “ativos”, ou condutores. 

o Inconsciente. Refere-se aos momentos imprevistos e de que maneira o nosso 
raciocínio, como os nossos pensamentos reagem ao que percebemos e 
experimentamos. Nesses momentos nós somos “passivos”, ou passageiros. 

o Exemplo: Imagine uma grande educadora ou uma “Super Nanny”. Ela sabe 
lidar e orientar uma família. Neste aspecto ela é consciente, mas diante de um 
pneu furado em dia de chuva, quando o seu computador “dá um pau” e perde 
todo o seu relatório, ela passa agir sem moderação, xinga e esbraveja. Por 
quê? Porque ela está diante de fatos inesperados; isto é, ela está diante de 
fatos onde ela não é ativa, mas passiva. 

o Na vida é assim, às vezes nós estamos dirigindo (ativos) e noutras, somos os 
passageiros (passivos). 

 
Nas entrelinhas do nosso texto bíblico aprendemos justamente isso, os momentos ativos e 
passivos na nossa existência. 

• Jairo sofre ao saber da doença de sua filha e decide procurar Jesus. (vs.22-23) Sua 
caminhada para casa é interrompida pela interferência de uma mulher anônima, doente 
e que fez Jesus parar para atendê-la. (v.30) Imaginemos os seus pensamentos! 

• A mulher doente, de repente, vê Jesus e decide ir até Ele. (vs.25-29) Amedrontada 
com a declaração inesperada de Jesus, pensa que será morta. (vs.30,32,33) Jesus faz 
uma afirmação a ela. (v.34) “... você sarou porque teve fé.” Jesus fez tal declaração 
para que os pensamentos da mulher fossem dirigidos pelos pensamentos de Deus. 

• Jairo recebe uma notícia que o desmonta, juntamente com um conselho sarcástico. 
(35) Jesus reage com indiferença às palavras dos empregados de Jairo e faz uma 
declaração a ele. (v.36) “Não tenha medo; tenha fé!” Jesus fez tal declaração para que 
os pensamentos de Jairo fossem dirigidos pelos pensamentos de Deus. 

• Jesus entra na casa de Jairo e encontra ali uma confusão geral. Novamente, Ele dá a 
todos uma declaração divina. (vs.38,39) Qual a reação de todos a esse 
pronunciamento tão inesperado? (v.40) Zombaria, irreflexão, descrédito! Jesus entra no 
quarto e faz uma declaração à morte. Esta se rende ao poder de Deus e a menina 
ressuscita! (vs.41,42) A reação de todos foi de admiração! 

• As declarações de Jesus neste texto eram o derramar da onisciência, onipotência e 
onipresença de Deus, que trabalharam principalmente na mente daquelas pessoas. 

 
Fica claro que nossos momentos passivos são os agentes que formam a nossa personalidade 
e não os ativos. É a nossa reação ao inesperado, que dirá se estamos ou não perto de Deus, 
abençoados por Ele ou não. (Lc. 6:27-36) Nós vivemos com Deus, quando somos passageiros 
da fé. (Hb.11:6) Deus nos diz o seguinte:  Feliz aquele que tem pena dos outros (...) Ele não 
tem medo de receber más notícias; a sua fé é forte, pois ele confia no SENHOR. (Salmos 
112:5,7 NTLH) 
 


