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 ______________________________________________________________________ 
“SEJA PACIENTE, PERSEVERE SEMPRE!” 

Deuteronômio 7:22 
 
Todos nós temos a tendência para perder a paciência e desanimar quando as coisas não 
ocorrem como desejamos. Nós somos imediatistas e queremos obter resultados instantâneos 
na esfera espiritual, mental, emocional e material. Porém, Deus “age a nosso favor” em muitos 
momentos, pela estratégia do “pouco a pouco”. 
 
Toda boa construção é feita pouco a pouco e assim é com a nossa educação, conhecimento, 
personalidade, estatura, carreira profissional, fé, sabedoria, espiritualidade, liberdade, etc. 
 
A expressão pouco a pouco sugere sofrimento, proteção e libertação. Mas, por que sofrer para 
poder alcançar essas coisas? Por inerência, nós sempre estamos sujeitos ao “orgulho próprio”. 
Um pouco de sofrimento mostra nossas limitações e a nossa necessidade da ajuda divina, para 
alcançarmos e valorizarmos a proteção e a libertação. 
 
Deus, como Pai, não nos oferece total liberdade rapidamente. Quando um pai permite 
liberdade total a seu filho, deve saber que este se tornará fragilizado e despreparado para a 
vida. Liberdade sem sabedoria ou maturidade, é como sentir que tudo o que aborrece foi 
vencido e depois ser devorado por instintos selvagens. A liberdade sem maturidade se torna 
em libertinagem, licenciosidade e em indisciplina. 
 
A Bíblia diz:  O Deus de toda a graça, que os chamou para a sua glória eterna em Cristo Jesus, depois 
de terem sofrido durante pouco de tempo, os restaurará, os confirmará, lhes dará forças e os porá sobre 
firmes alicerces. (1 Pe.5:10 BV) Deus está dizendo que períodos curtos de sofrimento, fazem 
parte da Sua estratégia ao lidar conosco. Que a sua bondade, por meio de Jesus Cristo, será 
experimentada por nós em toda a sua plenitude. O resultado é que teremos a Sua presença 
poderosa, seremos colocados em um lugar estável e nos tornaremos mais fortes do nunca! 
 
Portanto, não perca a paciência com o trabalhar de Deus na sua vida. Não desanime! A Bíblia 
diz:  Por que estou tão triste? Por que estou tão aflito? Eu porei a minha esperança em Deus e ainda o 
louvarei. Ele é o meu Salvador e o meu Deus. (Sl.42:5 NTLH) O salmista está questionando a si 
mesmo e toma uma decisão de fé: colocar sua esperança em Deus, o Seu Salvador. 
 
Onde você poderá chegar se alimentando de tristeza e acumulando aflições? O que você pode 
conseguir alcançar por meio do desânimo? O desânimo destrói a esperança e é natural que o 
Diabo tente desanimá-lo. Onde não há esperança, só restará desânimo e morte! 
 
Na falta de paciência e desânimo, que pensamentos dominam a mente? “Não vou conseguir; é 
muito difícil. Eu sempre fracasso, é sempre a mesma coisa, nada muda. Tenho certeza de que outras 
pessoas não têm tanto problema como eu. Chega, desisto! Estou cansado de tentar. Eu oro a Deus, mas Ele 
não me ouve. Ele nunca responde às minhas orações. Devo ter algum pecado grave!”  
 
Lembre-se: você se torna aquilo que pensa! Tenha pensamentos desanimadores e ficará 
desanimado. Tenha pensamentos condenatórios e ficará debaixo de um sentimento de culpa. 
Mude a sua maneira de pensar e encontrará a libertação. 
 
O fruto da impaciência está dentro de nós. Queremos tudo instantaneamente. Porém, Deus 
trabalha vagarosamente para a nossa libertação total, maturidade e sabedoria para lidar com a 
vida. Deus usa o período difícil para aumentar nossa fé, como a nossa confiança Nele. 
 
A Bíblia diz:  (...) não procurem desviar-se dos seus problemas. Porque quando a perseverança de 
vocês estiver afinal plenamente crescida, vocês estarão preparados para qualquer coisa, e serão fortes de 
caráter, íntegros e perfeitos. (Tg.1:4 BV) Seria melhor dizer: “As coisas estão indo um tanto devagar; 
mas, graças a Deus, estou fazendo progresso e aprendendo coisas positivas.” Ainda: “Pai, eu escolhi a 
forma errada de pensar neste dia. Perdoa-me e ajuda-me a ser mais perseverante.”  
 
Tenha paciência, pois Deus está trabalhando em você independente de como possa se sentir, ou de 
como a situação possa parecer. Persevere e desfrute no tempo certo o melhor de Deus para sua vida. 


