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“CONTE OS SEUS DIAS”
Salmos 90:12

Faze COM QUE SAIBAMOS como sdo poucos os dias da nossa vida para que
TENHAMOS UM CORACAO SABIO. (S1.90:12 NTLH)

O objetivo desta meditagéo: Prepare os dias que estdo por vir. Reserve-os e os
entregue nas maos de Deus e neles, dedique-se a cumprir os propositos
divinos.

O Salmo 90 é o mais antigo no Livro dos Salmos e foi escrito por Moisés, o
“homem de Deus”, pois assim foi reconhecido por Josué (cf. Josué 14:6) e
Esdras (c¢f. Esdras 3:2)

1. Enfraquecimento e morte, o tragico prec¢o da incredulidade e rebeldia

1.1.Em certas ocasidoes, confie na grandeza de Deus e nio nas suas proprias
capacidades

Segundo os estudiosos, este Salmo foi escrito nos dias em que Moisés recebe
os espias, apos terem voltado da Terra Prometida para lhe trazer o relatério do
que viram. Diante de todos, eles declararam sobre a impossibilidade de
conquistar a terra que Deus lhes prometeu, pois 0os cananeus eram homens
muito grandes e fortes e que os Hebreus, diante deles, ndo passavam de
gafanhotos. (c¢f. Numeros 13:31-33) Diante dessa declaragcdo, o povo de Israel,
se mostrando desanimado, lamentou e chorou a noite inteira. (¢f. Numeros 14:1)

1.2.0 fim tragico dos que menosprezam a grandeza de Deus e os Seus propositos

Por nédo observarem atentamente aos ensinamentos de Moisés, os Hebreus se
mostraram um povo rebelde, sem humildade, fé e coragem. Eles ndo se
comportaram como homens de Deus. Assustados com o que ouviram, eles
retiraram da mao de Deus o futuro de suas vidas e, sob um espirito de
incredulidade e rebeldia, sequer cogitaram que Deus Ihes daria toda sabedoria
€ 0S recursos necessarios, a fim de triunfarem na conquista daquela terra.

Por se recusaram a colocar suas vidas sob as maos de Deus e agirem com
rebeldia, o SENHOR os fez voltar ao deserto. Entdo, 0 mesmo deserto onde
eles presenciaram milagres e ouviram as Palavras de Vida de Deus, foi para
eles o lugar do enfraquecimento e da morte.

2. Aprenda a “contar os seus dias”, para que tenha um coragao sabio

21.Em vez de prever o futuro de seus dias, decida por coloca-los sob a mio de
Deus

O que os dias futuros poderao trazer a sua vida? Alguém questiona: “Como eu
posso saber sobre esses dias?” Outra pessoa: “E se eu pudesse decidir sobre esses
dias?” No entanto, o nosso texto base nos diz algo sobre Moisés: ele desejava
ser um homem de Deus e sabio. Como? Sabedor que seus dias eram



CXXXXXXXXXXXXXxx”»
- NOTAS PROVISORIAS — SEM AS DEVIDAS CORRECOES -
Comunidade Hebrom — Rua José Peres Campelo, 25 — Piqueri — SP — SP -02913-090 — Fone: 11-3977-9928
Walter de Lima Filho — Domingo: 09/06/2024 — www.comunidadehebrom.com.br

limitados, que os vivesse para tomar decisdes sabias. Vamos ler novamente o
nosso texto base, juntamente com outras versdes mais antigas da Biblia.

Faze COM QUE SAIBAMOS como sdo poucos os dias da nossa vida para que
TENHAMOS UM CORACAO SABIO. (NTLH)

L] ENSINA-NOS A CONTAR os nossos dias, de tal maneira que ALCANCEMOS
CORACOES SABIOS. (ACF2007 — JFA-RA)

O que, literalmente, podemos compreender das palavras de Moisés? “Que os
nossos dias sobre a Terra sdo poucos e que precisamos conta-los e vivé-los sob a mao de
Deus, para que alcancemos a Sua sabedoria.” Caso, alguns de nds tenham obtido
essa compreensao, entado, esta tudo certo.

Muito bem: nés sabemos que os nossos dias sdo poucos € que é importante
conta-los, a fim de obtermos sabedoria. Entretanto, eu gostaria de ir um pouco
mais além: Como nés podemos alcancar a sabedoria divina, diante dos nossos
dias de vulnerabilidade?

e Apenas numerando ou falando sobre eles?

e O que aconteceu nesses dias?

e O que de Deus aprendemos sobre eles?

e Como nds nos tornamos mais sabios a partir deles?

2.2.Vocé foi chamado para ser abencoado por Deus, a fim de abencoar outras
pessoas

Deus havia prometido dar ao Seu povo uma terra, a fim de que nela, Israel se
constituisse em um Reino, uma Nacido que abencgoaria todos os povos da
Terra. (c¢f Génesis 12:2,3; 18:18) Entretanto, quanto ao tempo que isso
aconteceria, Deus nao o precisou. O que os Hebreus deveriam fazer? Preparar
cada dia para esse acontecimento, mas, quando esse chegou, o que eles
fizeram? Nao confiaram em Deus, na Sua Palavra e na Sua promessa.

Ao observarem as cidades fortificadas, os homens altos, fortes e bem armados,
sentiram-se como “gafanhotos” e ndo se mantiveram sob a méo de Deus. Eles
nao confiaram que o SENHOR os guiaria e Ihes daria tanto a vitéria como a
posse da Terra. Em vez de orarem, os israelitas choraram durante toda a noite
e desejaram substituir Moisés por outro lider, a fim de conduzi-los de volta ao
Egito — aos deuses pagaos e a escravidao! (¢f. Numeros 14:1-4)

2.3.Prepare os seus dias futuros para que Deus Se manifeste como o Seu Unico
Deus

Dentre os espias, apenas Josué e Calebe creram no Eterno e, pedindo que
deixassem de ser rebeldes, que confiassem Nele. Diante as suas palavras de
confianga em Deus, eles foram ameagados de serem apedrejados e mortos.
(cf. Numeros 14:5-10)

Todos sabiam que esse dia chegaria, mas apenas Josué e Calebe “SE
PREPARAM” esse dia. Em seus coragdes, eles “RESERVARAM ESSE DIA” para O

2
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SENHOR, enquanto os demais fraquejaram. Devido a intercessdo de Moisés,
Deus nao exterminou os rebeldes, mas os fez retornar ao deserto, a fim de que
a geragao seguinte aprendesse a “CONTAR OS SEUS DIAS” e, sabiamente,
escolhesse tomar posse das promessas de Deus.

O que isso significa? A resposta se encontra oculta no nosso texto base,
especificamente quando Moisés diz: “Faze cOM QUE SAIBAMOS [...].” (NTLH), ou
“Ensina-nos A CONTAR [...].”

2.4.“Conte os seus dias”

O verbo “CONTAR”, ndo significa apenas numerar, mas também “PREPARAR”
como “RESERVAR ALGO” (“o dia ou os dias”) “PARA ALGUEM” (“para as
manifesta¢oes de Deus”). Este € o significado das palavras de Moisés no nosso
texto base e isso pode mudar o sentido de nossas vidas! Por que eu estou lhe
dizendo isso? Permita-me lhe mostrar dois textos no Livro de Jonas, nos quais
o profeta é disciplinado por Deus, a fim de entender os propédsitos de Deus:

O SENHOR ordenou [no hebraico manah = Deus preparou ou reservou] que um
grande peixe engolisse Jonas. E ele ficou dentro do peixe trés dias e trés noites. (Jn.1:17
NTLH)

7 Mas no dia seguinte, quando o sol ia nascer, por ordem de Deus um bicho
atacou [Deus enviou — no hb. manah — preparou ou reservou uma larva para que
atacasse] a planta, e ela secou. 8 Depois que o sol nasceu, Deus mandou [Deus
preparou ou reservou — no hb. manah] um vento quente vindo do leste. E Jonas quase
desmaiou por causa do calor do sol, que queimava a sua cabeca. Entdo quis morrer e
disse: — Para mim ¢ melhor morrer do que viver! (Jn.4:,8 NTLH)

Nao confunda o verbo hebraico manah (contar, falar sobre, preparar, reservar) com
o substantivo “mana”, o pao que os israelitas comeram no deserto. Portanto,
na Palavra de Deus, “contar”, além de numerar é dar a Deus o dia de amanh3,
assim como, todos os nossos dias futuros. E colocar todos os nossos dias sob
a poderosa mao de Deus, confiando que Ele manifestara a Sua graga, poder,
justica e gloria.

3. Honre a Deus, antes de ser honrado por Ele

Repare os testemunhos de muitos cristdos. Eles honram a Deus porque Dele
receberam o que desejaram, sem que precisassem passar por desconfortos
emocionais. Mas, e quando n&o recebem de imediato o que desejam e se
veem numa situacao de vulnerabilidade? Entram em desespero e muitos até
abandonam a confianga em Deus. Confiemos nas palavras do apdstolo Pedro,
nas quais, ele nos ensina a honrarmos a Deus, antes de sermos honrados por
Ele:

SEJAM HUMILDES (Onde?) debaixo da poderosa mado de Deus para que ele os

honre (Quando?) NO TEMPO CERTO [no tempo, no dia preparado ou reservado por
Deus]. (1 Pedro 5:6 NTLH)
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O sabio, aquele que aprendeu a sabedoria divina e aprendeu a observar a vida,
Nnos ensinou:

14 Eu tenho visto tudo o que se faz neste mundo e digo: tudo ¢ ilusdo. E tudo como
correr atras do vento. 15 Ninguém pode endireitar [alinhar, por em ordem, organizar]
0 que € torto [é falso, desleal, mentiroso, pervertido], nem fazer contas quando
faltam os numeros [i.e. nem como preparar ou reservar — para quem quer que seja -
aquilo que falta]. (Ec.1:14,15 NTLH)

Talvez, nés sejamos capazes de melhor entenderas palavras de Jesus:

33 PONHAM em primeiro lugar na sua vida (O qué?) o Reino de Deus e aquilo
que Deus quer, e ele lhes dard todas essas coisas. 34 Por_isso, NAO FIQUEM
preocupados (Com o qué?) com o dia de amanha, (Por qué?) pois o dia de amanha trara
as suas proprias preocupagdes. Para cada dia bastam as suas proprias dificuldades.
(Mt.6:33,34 NTLH)

Nos nao podemos decidir sobre o que ira nos acontecer daqui a pouco ou
amanha. No entanto, nés podemos reservar o nosso tempo futuro para Deus,
consagra-lo para os propdsitos do Eterno, a fim de que Ele faga surgir o que
Dele para n6s € bom.

Segundo a Palavra de Deus, ndo s&o os dias que devem comandar a nossa
vida, mas Aquele que deu sentido e propédsitos a ela. Reservemos 0s nossos
dias para que, em meio aos nossos afazeres, cumpramos os propésitos do
Altissimo.

Que Deus nos abencoe!

— PARA VOCE ESTUDAR E REFLETIR —
“CONTE OS SEUS DIAS”
Salmos 90:12

Leia e recite algumas vezes, em voz audivel, este verso dos Salmos de Moisés e descreva o
alvo desta meditagéo.

1. Enfraquecimento e morte, o tragico pre¢o da incredulidade e rebeldia

e Em certas ocasides, confie na grandeza de Deus e ndo nas suas proprias
capacidades. A que momento, do povo de Israel, este Salmo se refere? Como eles se
comportaram diante do dia em que Deus comegaria a cumprir a Sua promessa? Quando
possivel, leia os textos adicionais.

e O fim tragico dos que menosprezam a grandeza de Deus e os Seus propoésitos. Por
que os Hebreus se mostraram rebeldes e qual foi o resultado da sua rebeldia?

2. Aprenda a “contar os seus dias”, para que tenha um coragao sabio
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Em vez de prever o futuro de seus dias, decida por coloca-los sob a mao de Deus.
Qual foi a decisdo de Moisés? A sua decisao o inspira a fazer o mesmo? Como Moisés era
reconhecido por Josué (Js.14:6) e o profeta Esdras? (Ed.3:2)

De modo literal, qual é a mensagem que o nosso texto base nos passa? No entanto,
nés podemos ir um pouco mais além do modo literal, mas, antes disso, nés precisamos
responder a essa pergunta: Como noés podemos alcangar a sabedoria divina, diante dos
nossos dias de vulnerabilidade?

Vocé foi chamado para ser abencoado por Deus, a fim de abengoar outras pessoas.
Vocé cré que tanto Israel como a Igreja devem crer nesse chamado divino? O que impediu
aquela geragéo de israelitas de cumpri-lo? Como eles mostraram toda a sua incredulidade e
rebeldia? Leia Nameros 14:1-4.

Prepare os seus dias futuros para que Deus Se manifeste como o Seu Unico Deus.
Leia Numeros 14:5-10. Quais dos dois espias demonstraram confianga em Deus e na
liderangca de Moisés? O que o povo de Israel intentou contra eles? Qual era, de fato, o
grande problema dos Hebreus?

“Conte os seus dias”. O que vocé pdde compreender do segredo que esta por tras do
verbo “contar” no hebraico? N&o confunda o verbo hebraico manah com o substantivo
‘mand”. Qual é a diferenca entre as duas palavras (o verbo hebraico manah e 0 substantivo
mana)? Como o verbo manah aparece no Livro de Jonas? O profeta se preparou para
entregar a Deus os dias de sua pregagéo em Ninive? Entdo, Deus preparou um pouco de
incomodo para ele, a fim de disciplina-lo, a fim de que soubesse que os nossos dias
pertencem ao SENHOR e n&o a nds. Aquele momento de Jonas reflete o objetivo da nossa
meditacdo? Qual é ele?

Honre a Deus, antes de ser honrado por Ele

Leia 1 Pedro 5:6. O que esta Escritura pede de vocé? Qual ¢ a finalidade desse pedido
divino?

Leia Eclesiastes 1:14,15. O que vocé pdde compreender destes versos biblicos?

Leia Mateus 6:33,34. VVocé conseguiria relacionar os dois textos anteriores ao ensinamento
Jesus?

Comente o que aprendeu e 0 que mais impactou nesta meditagéo.

Que Deus nos abengoe!



