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“ENTREGUE O TEU CAMINHO A DEUS” (2) 
Salmos 37:5  

 
 Ponha a sua vida nas mãos do SENHOR, confie nele, E ELE O AJUDARÁ. (Sl.37:5 
NTLH) 
 
No nosso último encontro, compreendemos que como seguidores de Cristo, 
nós conseguiremos superar nossas dúvidas, incertezas e insegurança, sob as 
injustiças que contemplamos neste mundo, atentando para o que o Eterno diz e 
não pelo que a nossa alma quer que sintamos, pensemos, imaginemos e 
confessemos.  
 
1. Recordemos a regra espiritual que o apóstolo Paulo nos ensinou 
 
 Porque vivemos pela fé [nós nos empenhamos a viver para Deus, através da 
submissão, fidelidade e obediência à Sua verdade e promessas eternas] e não pelo que 
vemos [e não pela mensagem que os nossos olhos transmitem à nossa alma, acerca do 
que estamos vendo]. (2 Co.5:7 NTLH) 
 
A regra adotada por Paulo não difere, mas obedece ao mesmo princípio 
apresentado por Davi no nosso texto base, ou seja: “Diante das dúvidas e 
incertezas da alma, devido à mensagem que ela recebe das observações de seus olhos, 
(transfira o foco do que se vê para Aquele que, através dos olhos naturais, não se 
pode ver) entregue/ponha a sua vida/seu caminho ao SENHOR/Eterno, tenha 
confiança Nele e Ele o ajudará com os recursos necessários, a fim de que você supere os 
seus dilemas.” 
 
No entanto, nós sabemos que sem a ajuda da Palavra de Deus e do poder do 
Espírito Santo, seguir essa regra é impossível. Como já aprendemos, o Espírito 
Santo é a “boa dádiva” que o Pai Eterno dá aos Seus filhos. (cf. Lucas 11:13) 
Portanto, nós não conseguiremos viver sob essa regra/princípio sem o 
aprendizado contínuo da Palavra de Deus e a ajuda poderosa que o Espírito 
Santo nos dá. 
 
2. Davi, neste Salmo, dá conselhos acerca do que aprendeu de Deus em 

seus momentos de hesitação 
 
2.1. O triunfo dos maus no incomoda e, às vezes, ficamos irados 
 
 [De Davi]. Não se aborreça por causa dos maus, nem tenha inveja dos que 
praticam o mal. (Sl.37:1 NTLH) 
 
Em certos momentos de sua vida, Davi sentiu enraivecido, invejoso, indignado, 
intranquilo, interiormente revoltado e perdeu a alegria em sua alma. Portanto, 
mesmo que você sinta raiva acerca da prosperidade dos maus em detrimento 
das injustiças que os filhos de Deus sofrem neste mundo, não a conserve em 
seu coração, pois ela servirá de combustível para que o Diabo arruíne a sua 
vida.  
 
2.2. Mude o foco e se esforce a fim de olhar para o Eterno 
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Atentemos às palavras do apóstolo Paulo, lembrando da regra que dele 
aprendemos: 
 
 26 Se vocês ficarem com raiva [irados por algum motivo], não deixem que isso 
faça com que pequem [não alimentem o seu próprio rancor] e não fiquem o dia 
inteiro com raiva [não deixem que o Sol se ponha com você ainda irados, mas 
resolvam isso rapidamente]. 27 Não dêem ao Diabo oportunidade [não permitam que 
o Diabo use esse sentimento como apoio] para tentar vocês. (Ef.4:26,27 NTLH) 
 
2.3. Confie na justiça divina, no Seu Governo e acalme a sua alma 
 
 "Pois eles vão desaparecer logo como a erva, que seca; eles morrerão como as 
plantas, que murcham." (Sl.37:2 NTLH) 
 
Deus fez com que Davi enxergasse a Sua justiça, comparando-a à região em 
que Davi vivia. No Oriente, após a estação das chuvas, as ervas, sob o calor 
escaldante e o ar perde a sua unidade, as ervas rapidamente secam e 
desaparecem. (cf. Salmos 37:9,22,28,34,38) Quando vemos algum triunfo do mal 
neste mundo, isso nos incomoda e nos leva à irritação. No entanto, nós 
precisamos lembrar que somos humanos e passíveis desse tipo de sentimento.  
 
Por outro lado, lembremos que nós somos filhos de Deus e que, através das 
Escrituras e do poder do Espírito Santo, conseguiremos olhar para Deus e 
Dele, aprenderemos que a vida é breve para todos os homens. 
 
 15 "A nossa vida é como a grama; cresce e floresce como a flor do campo." 16 Aí 
o vento sopra, a flor desaparece, e nunca mais ninguém a vê. 17 Mas O AMOR DE 

DEUS, o SENHOR, POR AQUELES QUE O TEMEM DURA PARA SEMPRE. A sua bondade 
permanece, passando de pais a filhos, 18 PARA AQUELES QUE GUARDAM A SUA 

ALIANÇA E OBEDECEM fielmente aos seus mandamentos. (Sl.103:15-18 NTLH) 
 
Muitos cristãos, conforme a sua própria justiça, ao verem os maus pecando, 
sendo bem-sucedidos e não sendo punidos, se acham no direito de pecar. 
Essa atitude significa que eles não se vêm com os olhos de Deus. Desse 
modo, eles se tornam apáticos e perdendo o temor do SENHOR, se afastam da 
fidelidade e das boas obras. Sem que prcebam, passam a se comportar como 
os maus – ausentes de Deus. 
 
3. Confie e faça a vontade de Deus, encontre Nele a sua felicidade e a sua 

alma se acalmará  
 
 3 Confie em Deus, o SENHOR, e faça o bem e assim more com toda a segurança 
na Terra Prometida. 4 Que a sua felicidade esteja no SENHOR! ELE LHE DARÁ O QUE 

O SEU CORAÇÃO DESEJA. (Sl.37:3,4 NTLH) 
 
A confiança em Deus é o tema central deste Salmo e essa confiança traz 
alegria à nossa alma e, especialmente, quando nos lembramos que a nossa 
fidelidade a Deus e as obras andam juntas.  
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O que Deus espera de nós em um mundo injusto é que sejamos justos, 
corretos, íntegros e que sejamos comprometidos com Ele em amor. A estes, o 
SENHOR não deixará de oferecer a toda Sua afeição e aperfeiçoamento, para 
que desse modo a sua alma encontre em Deus amizade, segurança, justiça e a 
viva esperança.  
 
Que Deus nos abençoe! 


