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“ENTREGUE O TEU CAMINHO A DEUS” (1) 
Salmos 37:5  

 
 Ponha a sua vida nas mãos do SENHOR, confie nele, E ELE O AJUDARÁ. (Sl.37:5 
NTLH) 
 
O Salmo 37 foi escrito por Davi, já em idade madura (cf. Sl.37:25). O nosso 
texto base é parte de um poema, o qual foi escrito para ser cantado pelo povo 
do SENHOR. Eu, particularmente, gosto muito de ler os Salmos, pois neles 
descobrimos muito sobre o caráter de Deus e os dilemas humanos como: 
dúvidas, perplexidades, hesitações, inseguranças, questões, descrença e 
tantos outros. 
 
Nos Salmos, nós encontramos muitas respostas de Deus ao homem, a fim de 
lhes mostrar o caminho que eles devem percorrer sob a Sua poderosa mão. 
Neste Salmo, além do seu valor poético, nós podemos encontrar muitos 
conselhos divinos, a partir da experiência de Davi com o SENHOR. 
 
Não que o verso 5 seja o versículo chave deste Salmo, mas eu o escolhi 
porque Ele me diz sobre a escolha que devo tomar. Esse verso é um conselho 
dado por Davi, pois eu tenho a certeza que foi o mesmo que recebeu de Deus. 
Em versões mais antigas, o verso 5 se mostra do seguinte modo: 
 
 Entrega o teu caminho ao SENHOR; confia nele, E ELE O FARÁ. (Sl.37:5 
ACF2007) 
 
 Entrega o teu caminho ao Senhor; confia nele, E ELE TUDO FARÁ. (Sl.37:5 JFR) 
 
1. Davi tinha um dilema e com certeza, você também o tem  
 
Muitos, ao lerem este verso, pensam logo que Deus os ajudará ou lhes dará 
tudo o que desejam, não é? Acontece que este verso não pode ser isolado de 
todo o seu contexto, no qual Davi se vê diante de um dilema (dúvida) e o desejo 
do seu coração era obter a seguinte resposta: POR QUE OS PERVERSOS 

PROSPERAM, ENQUANTO OS FILHOS DE DEUS SOFREM? 
 
No domingo passado, nós lemos um texto de Paulo, no qual ele diz: “Algumas 
vezes (focando no que vemos) ficamos em dúvida [nós nos vemos diante de dilemas, 
perplexos diante do que vemos], mas (focando no que não vemos) nunca ficamos 
desesperados [não ficamos totalmente perdidos, desanimados, pois Deus sempre nos 
dará os recursos necessários].” (cf. 2 Coríntios 4:8b) 
 
2. Confie em Deus e se coloque sob a Sua poderosa mão, pois é Dele que 

receberá ajuda 
 
Há situações, que pela sua observação, lhe causa indignação e dúvidas. 
Então, você questiona a Deus: “Por quê?” O conselho de Davi neste Salmo 
segue a regra de Paulo: cuide dos seus sentimentos, em relação ao que você 
vê. Busque a Deus, a Quem você não vê e se coloque sob a Sua poderosa 
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mão, a qual você também não vê, a fim de que Dele, você receba tudo o que 
lhe é necessário. 
 
Isso parece um absurdo! Sim, mas para o homem comum, mas não para 
aquele que vive sob o Seu Espírito – o Espírito Santo. (vd. Lucas 11:13) Talvez, 
você me questione: “Mas o Espírito Santo não é prometido somente àqueles que 
estão na Nova Aliança?” Não, pois Ele age desde a Criação (cf. Gênesis 1:2) e 
agia na vida de Davi. Quando Davi pecou e se arrependeu, o que ele pediu a 
Deus? 
 
 11 Não me expulses da tua presença, NEM TIRES DE MIM O TEU SANTO ESPÍRITO.12 
Dá-me novamente a alegria da tua salvação e conserva em mim o desejo de ser 
obediente. 13 Então ensinarei aos desobedientes as tuas leis, e eles voltarão a ti. 
(Sl.51:11-13 NTLH) 
 
Sem a ajuda do Espírito Santo, ninguém consegue permanecer em Deus e 
superar os incômodos emocionais e espirituais, que as nossas observações 
sobre o mundo nos causam. Viver no Espírito e na dependência da Sua força é 
viver sob a poderosa mão de Deus. (vd. Gálatas 5:16) É o Espírito de Deus que 
nos dá a alegria de pertencermos a Deus, de sermos obedientes a Ele e de 
proclamá-Lo a outras pessoas, ensinando-as sobre a eficácia de se observar a 
Sua Palavra e promessas. (vd. Atos 2:16-18) 
 
É pelo poder do Espírito Santo que ensinamos as pessoas a verem o que seus 
olhos humanos não lhes revelam. (vd. João 20:29; 2 Coríntios 5:7) É pelo poder 
do Espírito que aprendemos, guardamos e colocamos em prática a Verdade 
divina. (vd. Salmos 119:105; João 14:26) É o Espírito Santo que nos convence 
que as Escrituras Sagradas são provenientes da boca de Deus e que é por 
meio delas que Dele nos alimentamos. (cf. Deuteronômio 8:3; Mateus 4:4) 
 
Davi não poderia escrever tantos Salmos sem a inspiração do Espírito Santo, 
pois Ele é o “Causador” de termos em nossas mãos as Escrituras, as 
Instruções de Deus, que nos sustentam e ajudam a permanecermos na “Vida” 
que Ele nos dá. Bendito seja o NOME do Eterno para sempre! 
 
Muitos cristãos maduros já passaram por dúvidas e sofrimentos, mas, assim 
como Davi, eles superaram todos esses infortúnios, olhando para o que eterno 
e entregando os seus caminhos a Deus. Que Davi nos sirva de exemplo, a fim 
de que cada um de nós possa dizer: “Se o Espírito de Deus se move em mim eu 
canto, danço, falo, oro e louvo a Deus como Davi!”  
 
Na próxima semana, nós meditaremos sobre partes do texto do Salmo 37, se 
Deus permitir. 
 
Que Deus nos abençoe! 


