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“ENTREGUE O TEU CAMINHO A DEUS” (3) 
Salmos 37:5  

 
 Ponha a sua vida nas mãos do SENHOR, confie nele, E ELE O AJUDARÁ. (Sl.37:5 
NTLH) 
 
Nós temos aprendido que, como seguidores de Cristo, superamos nossas 
dúvidas, incertezas e insegurança, diante das injustiças que contemplamos e 
sofremos neste mundo, dando atenção ao que o Eterno nos diz e não ao que 
aos sentimentos, pensamentos, imaginações e confissões que a nossa alma 
nos impõe. 
 
Imaginar-se sempre no SENHOR é bom, pois essa imaginação faz com que 
mantenhamos motivados na nossa aliança de amizade com o Eterno. Todavia, 
se a nossa imaginação é egoísta e nos vemos apenas alcançando os nossos 
próprios interesses, então, ela é má, pois estamos rejeitando a Palavra de 
Deus para nos moldar e guiar. Ela é egoísta pela razão de não pensarmos em 
Deus e nos Seus propósitos. Além do mais, ela enfraquece a nossa vida 
espiritual e podemos nos tornar vulneráveis a todo tipo de ensinamento falso.  
 
Enfraquecidos na nossa confiança em Deus, os dilemas (dúvidas) tomam o 
controle da nossa mente e em desespero, duvidamos do amor divino. Em vez 
de confiarmos no poder “Daquele” que julga e governa todas as coisas com 
propósitos justos, misericordiosos e eternos, preferimos declarar que fomos 
abandonados por Deus, devido ao que vemos e sentimos. 
 
1. Controle suas palavras, confie em Deus e não fale como um tolo 
 
Quem anda com Deus precisa aprender que Ele é o Escritor de todas as 
sentenças e que é Ele Quem determina o momento de colocar o ponto final em 
todas elas. Portanto, nunca dite ou determine a Deus sobre o modo como Ele 
deve agir. Os nossos sábios, possuidores da sabedoria divina, nos ensinaram: 
 
 27 Quem controla as suas palavras é sábio [Quem poupa suas próprias palavras e 
se mantém confiante em Deus, demonstra o desejo de ser possuidor da sabedoria 
divina], e quem mantém a calma mostra que é inteligente [aquele que adquiriu a 
sabedoria divina pelo conhecimento bíblico, se mostra inteligente, mantendo-se 
submisso à poderosa mão de Deus]. 28 Até um tolo pode passar por sábio e 
inteligente se ficar calado [até o idiota que zomba e rejeita a sabedoria de Deus, ao 
ficar calado, passa a ideia de ser sábio e inteligente, a fim de não ser reconhecido 
como tolo e ignorante]. (Pv.17:27,28 NTLH)  
 
Estes conselhos nos ensinam que não devemos ser impulsivos em nossas 
declarações, pois elas podem estar distanciadas da sabedoria de Deus. É por 
meio dela que adquirimos o conhecimento de Seus planos e como viveremos 
sabiamente sob o governo do Eterno, que governa todas as coisas com 
bondade (paciente graça) e justiça.  
 
2. Procure andar com os sábios e será sábio 
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Portanto, quem deseja ser sábio, que conviva com os sábios. Desse modo, 
essa pessoa não agirá como tola, a qual fala e emite afirmações como opiniões 
sem nenhuma base ou fundamento proveniente das Escrituras. Deus nos 
adverte: 
 
 Quem anda com os sábios [quem convive com os que expressam a sabedoria divina 
e os ouve] será sábio [adquirirá o conhecimento e aprenderá viver pela sabedoria 
divina], mas quem anda com os tolos acabará mal [no fim gritará em angústia]. 
(Pv.13:20 NTLH) 
 
3. Expresse a sabedoria divina por meio de uma vida de fé ou fidelidade 
 
O Salmo 37 foi escrito por Davi, já em idade madura e ele descreve o 
conhecimento e a sabedoria que recebeu de Deus. Davi procura ensinar que 
aos filhos de Deus a viverem pela fé, a confiarem no governo divino e não por 
meio das sensações e palpites humanos. Por isso, ele diz: 
 

 Não fique aborrecido e nem tenha inveja do sucesso dos que praticam a 
maldade (v.1); 

 Confie no SENHOR, faça o que é correto com fidelidade a Ele (v.3); 
 Seja Deus a Tua felicidade (v.4); 
 Entregue seus dilemas a Deus, pois é Dele que você receberá toda 

ajuda (vs.5); 
 Saiba que por ter escolhido viver sob a mão de Deus, Ele o honrará, 

portanto, seja paciente e confie na justiça do Eterno (v.6,7) 
 
 6 Ele fará com que a sua honestidade [a norma de vida, espiritual, ético e moral, 
que você adotou para não trazer prejuízos a outros] seja como a luz e com que a justiça 
da sua causa [Deus fará com que a “Luz” que você escolheu, faça com que o seu 
propósito de vida] brilhe como o sol do meio-dia. 7 Não se irrite por causa dos que 
vencem na vida, nem tenha inveja dos que conseguem realizar os seus planos de 
maldade. Tenha paciência [fique calado, medite nas coisas do SENHOR e não se 
amarre a pressões emocionais, ou não permita que seus sentimentos dirijam a sua 
vida], pois o SENHOR Deus cuidará disso. (Sl.37:6,7 NTLH) 
 
Tudo o que vimos até agora, obedece a mesma regra encontrada nas palavras 
de Paulo: que nós vivamos pela fé (em fidelidade e confiança em Deus) e não pelo 
que vemos. (vd. 2 Coríntios 5:7) O versos a seguir (Sl.37:8-40) descrevem o que 
Deus fará com relação aos ímpios e o que Ele espera dos que expressam fé ou 
confiança Nele. 
 
Há situações no Reino de Deus difíceis de compreendermos e, por isso, nós 
somos chamados a vivermos pela fé, confiando sempre no caráter e nos 
planos de Deus. O salmista expressou o que Deus espera de todos nós: 
 
 29 "Não me deixes seguir o caminho errado [ajuda-me a me afastar do caminho da 
falsidade]; com a tua bondade [com a Tua graça ou favor], ensina-me a tua lei." 30 Eu 
escolhi o caminho da fidelidade [eu decidi pelo caminho da fé, da fidelidade, 
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submissão, obediência] e tenho dado atenção [e eu tenho tomado a decisão de me 
submeter] às tuas ordens. Sl.119:29,30 NTLH) 
 
 5 Confie [tenha confiança ou fé] no SENHOR de todo o coração e não se apóie [não 
se recline] na sua própria inteligência [no próprio discernimento]. 6 Lembre de Deus 
[tenha a Pessoa de Deus] em tudo o que fizer, e ele [conforme as Suas Instruções] lhe 
mostrará o caminho certo [que é aprovado e agradável a Ele]. (Pv.3:5,6 NTLH) 
 
Que Deus nos abençoe! 


