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“OS FARDOS E AS FERRAMENTAS DE DEUS” 
Mateus 11:30 

 

🕮 “Os deveres que eu exijo de vocês são fáceis, e a carga que eu ponho sobre vocês é leve.”  (Mt 

11:30 NTLH) 

 

Alguns dias atrás, assisti a um vídeo que me deixou bastante pensativo. Um homem 

vinha em uma trilha entre fazendas, bastante acidentada, carregando dois sacos, não 

sei de quê, debaixo dos braços e empurrando um carrinho de mão vazio, uma visão 

meio “sem pé nem cabeça”. Num certo momento, surge outro homem que tira os sacos 

de debaixo de seus braços e os coloca, com decisão, no carrinho de mão. O primeiro 

homem fica alguns instantes olhando para aquilo que aconteceu, enquanto o segundo 

se afasta. Então, ele coça a cabeça, se abaixa, pega o carrinho com os sacos, coloca-

o debaixo do braço e continua seu caminho. 

 

Percebi na hora que, apesar de engraçado e infantil, aquele vídeo tinha uma mensagem 

espiritual. Não tinha a mínima ideia que estaria hoje aqui com vocês, então passei todos 

esses dias meditando no que Deus queria me ensinar com aquele vídeo. 

 

1. O que a Bíblia nos ensina sobre “os deveres” que Cristo exige? 

 

“ο γαρ ζυγος μου χρηστος και το φορτιον μου ελαφρον εστιν” é o texto no original. Não 

gostaria de falar sobre todo o texto, apenas da palavra “ζυγος”, que quer dizer jugo. 

 

Na versão NTLH, acredito, fizeram a melhor tradução dessa palavra, pois jugo é quando 

uma madeira une dois animais em uma carroça, diferente de canga, que é para um 

animal só. 

 

Essa palavra nos dá a sensação de união com Cristo, sendo que Ele deixa claro que 

Ele irá nos liderar. Mas vejam que sua promessa é que Ele não exigirá nada de difícil, 

mas que, quando liderados por Ele, as coisas se tornarão fáceis. Assim deveria ser 

nossa caminhada com Cristo! Então, devemos analisar: 

 

● O que está acontecendo com a minha vida? 

● Está fácil essa caminhada ou estou atrapalhado com a Sua liderança? 

● Está difícil de viver com os deveres que Cristo me deu para cumprir? 

● Estou usando as ferramentas (estratégias) que recebo na Igreja de forma 

correta? 

 

2. Como faço, então, para me (re)associar a Cristo e à Sua Igreja? Se 

autodetermine para isso! 

 

Devemos reconhecer, a cada dia, nossa rebeldia. Não queremos nos associar a Cristo, 

pois nosso real desejo é sermos independentes. 

 

Nós fomos alertados, na última terça-feira, de que devemos ser determinados, e isso é 

uma ação volitiva, pois parte de um desejo e ações pessoais. Então, não espere ter 
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sentimentos para agir. Seja determinado: comece a mudar suas atitudes naquilo que 

você é alertado pelo Espírito Santo. 

 

Quero enfatizar o que foi dito: o cristão determinado age com fé, fidelidade, submissão 

e obediência, ainda que, temporariamente, não compreenda o seu momento neste 

mundo. Devemos nos lembrar, ainda, de que: sem disposição, seremos esmagados 

pelo Inimigo. Que tenhamos o desejo de sermos determinados no Senhor! 

 

3. Abra caminhos para a cooperação do Espírito Santo em sua vida 

 

Perdemos muito tempo em nossas vidas com ações que não edificam nossas almas. 

Devemos reconhecer, aliás, que algumas até ajudam a nos afastar de nossa comunhão 

com Deus. Então, fiquemos atentos ao que acontece à nossa volta! 

 

Passemos a nos ocupar com coisas boas para nossas mentes e corações. Por exemplo, 

no site da Comunidade Hebrom, existem cinco livros, que são transcrições de séries de 

pregações do Walter e que podem ser baixados gratuitamente, em formatos para 

Windows, Android, Mac, Kindle, entre outros. Baixe-os e leia-os! Se já os leu, leia 

novamente no caminho para o trabalho, no descanso do almoço, em casa. Você pode 

ouvir de novo, também, as pregações, e essas coisas começarão a encher sua alma 

(acredite!). 

 

Volte a orar, creia na ação sobrenatural de Deus, pois ela é real. Em Atos 27, Paulo, 

que estava sendo levado para Roma, avisa o comandante que não deveriam seguir 

adiante, pois haveria perda de tudo, inclusive de vidas, mas o comandante decide 

continuar. A Bíblia não fala, mas como era um homem de oração, Paulo deve ter 

começado a orar pedindo misericórdia a Deus e, ao encontrarem os ditos problemas 

narrados por Paulo anteriormente, ele, Paulo, já tinha de Deus uma resposta favorável 

às suas orações e ninguém se perdeu. Vemos que a essa altura, muitos daquela guarda 

já deveriam estar convertidos e, na sequência, o que vemos na ilha de Malta é uma 

ação maravilhosa do poder de Deus! 

 

A oração funciona e ela move o braço de Deus! Não deixemos de orar! 

 

4. Não deixemos de trazer vivo em nossas mentes e em nossos corações tudo o 

que Deus fez por nós 

 

🕮 “Antes de ser criado o mundo, aquele que é a Palavra já existia. Ele estava com Deus e 

era Deus” (Jo 1:1 NTLH) 

 

🕮 “Porque Deus amou o mundo tanto, que deu o seu único Filho, para que todo aquele que 

nele crer não morra, mas tenha a vida eterna” (Jo 3:16 NTLH) 

 

🕮 “14 Assim como Moisés, no deserto, levantou a cobra de bronze numa estaca, assim 

também o Filho do Homem tem de ser levantado, 15 para que todos os que crerem nele tenham 

a vida eterna.” (Jo 3:14,15 NTLH) 

 

https://pesquisa.biblia.com.br/pt-BR/NTLH?q=Jo%C3%A3o%201:1
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🕮 “13 Cristo nos resgatou da maldição da lei, fazendo-se ele próprio maldição em nosso lugar 

(porque está escrito: Maldito todo aquele que for pendurado em madeiro). 14 Cristo fez isso 

para que a bênção que Deus prometeu a Abraão seja dada, por meio de Cristo Jesus, aos não-

judeus e para que todos nós recebamos por meio da fé o Espírito que Deus prometeu.” (Gl 

3:13 ARA, 14 NTLH) 

 

🕮 “Como é que vocês podem ter tão pouco juízo? Vocês começaram a sua vida cristã pelo 

poder do Espírito de Deus e agora querem ir até o fim pelas suas próprias forças?” (Gl 3:3 

NTLH) 

 

🕮 “Lembrem do que as Escrituras Sagradas dizem a respeito de Abraão: "Ele creu em Deus, 

e por isso Deus o aceitou." (Gl 3:6 NTLH) 

 

🕮 “Porém não é preciso haver intermediário quando se está falando de uma só pessoa; e 

Deus é um só.” (Gl 3:20 NTLH) 

 

🕮 “Porém as Escrituras Sagradas afirmam que o mundo inteiro está dominado pelo pecado, 

e isso para que as pessoas que creem recebam o que Deus promete aos que têm fé em Jesus 

Cristo” (Gl 3:22 NTLH) 

 

🕮 “Escutem! Eu estou à porta e bato. Se alguém ouvir a minha voz e abrir a porta, eu entrarei 

na sua casa, e nós jantaremos juntos.” (Ap 3:20 NTLH) 

 

Queridos, não nos deixemos levar por tudo o que Satanás e o mundo tentam impor às 

nossas mentes. O Senhor Jesus, que é um com o Pai e o Espírito Santo, deseja fazer 

em nós morada e nos ensinar a usar Suas ferramentas para, como na ilustração, colocar 

os fardos no carrinho e empurrá-lo. 

 

Ainda, deseja nos auxiliar a lidar com nossa família, colegas de escola e trabalho, 

situações difíceis e imprevistas do dia a dia como se têm apresentadas e, mais que tudo, 

estar em nosso coração, dizendo: “Não temas, pois eu sou contigo!” e, ainda, “O seu 

nome está escrito no meu Livro; continue assim e não irei riscá-lo, mas o chamarei no 

último dia!”. 

 

Que Deus nos abençoe! 


