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=SANIMO NA VIDA HUMANA

O desanimo € uma sensacao de falta de motivacao e energia que pode
se manifestar como cansaco, perda de Iinteresse nas atividades
cotidianas e até vontade de desistir. Muitas vezes ele esta ligado a
frustracao, rejeicao, ansiedade e nervosismo. O apodstolo Paulo
também conheceu de perto essa realidade. Seu corpo envelhecia, suas
forcas diminuiam e as marcas do servico a Cristo eram visiveis. Porem,
mesmo diante das dificuldades, ele nao desanimava. O segredo de sua
forca esta em 2 Corintios 4:16-18, e é esse segredo que vamos

aprender juntos.




A REALIDADE DO CORPOE A
RENOVACAO DA ALMA

Paulo reconhecia que o corpo se desgasta com o tempo, mas ensinava
que, mesmo assim, o espirito se renova dia apos dia. O f,
realmente importa ndo é a aparéncia, a forga fisica ou a juventud
passageira, mas a esséncia interior que se fortalece em comunhao ,'
Deus. Assim como uma planta precisa de agua e luz para crev
nossa alma se revigora quando buscamos a Palavra, a Orag{*
obediéncia ao Senhor. Essa renovacao diaria nos da anl‘
continuar firmes mesmo em meio as lutas.




A PERMANENCIA DA PALAVRA DE

U

Pedro reforca que “a erva seca, e a flor cai, mas a Palavra do Senhor
dura para sempre”. A vida humana ¢é breve e fragil, mas a verdade
eterna de Deus e firme e inabalavel. Felizes sao aqueles que rejeitam
0os caminhos do mal e encontram prazer na Lei do Senhor. Eles sao
comparados a arvores plantadas junto a rios de aguas, que produzem
frutos e permanecem firmes em qualquer estacao. Assim, a verdadeira
prosperidade esta em viver alicercado na Palavra que nunca P assasyp

e




RENOVACAO INTERIOR EM MEIO
AS DIFICULDADES

A renovacao interior nao € automatica, mas fruto da nossa escolha de .
comunhao e submissao a Deus. Quando abrimos o coracao a SuaV
Palavra, experimentamos paz, forca e esperanca, mesmo que o @

sinta o peso dos anos. E como um rio que continua fluindo, apesar d
pedras em seu caminho, renovando suas &guas constantemer
Assim ¢ o trabalho do Espirito Santo em nds: Ele nos puri
fortalece e nos da graca para seguir firmes diante das adversidae




Paulo ensina que as af
quando comparadas a g

HANDO PARA O INVISIVEL E ETERNO

licoes presentes sao pequenas e passageiras

Oria eterna que nos espera. Por isso, devemos

fixar os olhos nao no que se vé, mas no invisivel e eterno. Viver pela

fe @ olhar para alem do
sao nossas em Cristo. O

visivel e crer nas realidades espirituais que ja
Evangelho é a luz que ilumina a nossa alma e

nos faz enxergar a gloria de Deus na face de Jesus Cristo. Essa visao
nos da coragem para continuar, mesmo diante das maiores lutas.




PR DE CRISTO EM MEIO AS
REVAS

O Evangelho nos revela trés realidades invisiveis: a presenca
constante de Deus em meio as dificuldades, a promessa da vida
eterna e a recompensa que supera todo sofrimento presente. E como
estar em um tunel escuro, mas manter os olhos fixos na luz no fim
dele. Essa luz é Jesus, a esperanca que nos motiva a continuar
caminhando. Quando olhamos para Cristo, a escuridao perde sua forcga
e a gloria eterna se torna nossa inspiracao diaria.




QUE NAO DESANIMAMOS?

Nao desanimamos porque o nosso homem interior € renovado e
porque fixamos nossos olhos no Eterno. O mundo valoriza o que se ve,
mas Deus olha para o coracao. As lutas sao passageiras, mas a gloria
gue nos aguarda e eterna. A oracao e a Palavra nos dao perspectiva e
forca para perseverar. Assim, firmados em Cristo, podemos declarar:
“Por que nao desanimamos? Porque olhamos para o que nao se veé.”
Essa visao da gloria eterna renova nossa fé, fortalece nossa conflanga
e nos enche de esperanca a cada dia. 4




ESTE E UM RESUMO DA MINISTRACAO

Acompanhe a pregacao completa em nosso canal do Youtube ou no Spotify.
o @ComunidadeHebromSP @ Comunidade Hebrom



