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Ele acordou sentindo o peso das preocupações. Tantas tarefas, problemas, e 

ainda as dúvidas sobre o futuro. Ele olhou pela janela e viu o dia começando, 

com os raios do sol iluminando os telhados. Apesar disso, sentia sua fé 

enfraquecida. 

Foi então que ele lembrou das palavras de Paulo: "Se Cristo ressuscitou, nossa 

fé não é em vão." Ele e se agarrou a essa promessa. Ele começou seu dia com 

uma oração simples, pedindo força e coragem. 

Durante o trabalho, enfrentou desafios. Nada foi fácil, mas cada vez que se 

sentia desanimado, repetia para si mesmo: "Cristo venceu, e eu posso seguir em 

frente." E assim, aos poucos, encontrou ânimo para continuar. As tarefas que 

pareciam impossíveis foram feitas, e seus medos deram lugar à confiança. 

No fim do dia, ele percebeu algo importante: Jesus ressuscitou para nos mostrar 

que a vitória já foi garantida. Por isso, mesmo nas dificuldades, podemos ter 

esperança. Não estamos sozinhos; Cristo está conosco. 

Essa promessa mudou o seu dia, e pode mudar o nosso também. Hoje, podemos 

confiar que em Jesus há força, amor e graça para cada passo que damos. 

 


